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Aktualni stav a progndézy souvisejici s harustem poc¢tu senioru:

* Celosvétove roste pocet senioril diky delsi délce Zivota, niZsi porodnosti a lepsi zdravotni péci.

e Do roku 2050 bude na svété vice nez 1,6 mld. osob 65+, coz zvysi tlak na socialni a zdravotni systémy.
* Olomoucky kraj — soucasny stav

* V kraji zZije cca 110 000 seniora 65+.

* Skupina 75+ tvori asi 55 000 osob — nejvyssi potiebnost socialnich sluzeb.

e Zeny tvoii pFiblizné 60 % seniori.

* 95 000 seniori nema diagnostikovanou demenci, ale ¢asto Ziji s chronickymi nemocemi ovliviiujicimi
sobéstacnost.

Prognozy do roku 2050:

* Pocet osob 65+ vzroste na 160 000—170 000.

* Pocet osob 75+ stoupne na 80 000—90 000 (témef dvojnasobek).

* Senioril bez demence bude 140 000—150 000, se zhorSenym zdravotnim stavem.

* Hlavni faktory: starnuti generaci z 50.—70. let, delSi délka Zivota (Zeny 82 let, muzi 76 let).
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Aktualni stav a prognézy souvisejici s narustem poctu osob trpicich

demenci:

* Globalni nartist demence: Pocet osob trpicich demenci se celosvétoveé zvysuje. Do roku 2050 se ocekava, ze
pocet lidi s demenci vzroste na vice nez 152 miliont.

* Olomoucky kraj se pripravuje na vyrazny narist poctu seniori trpicich demenci, coz vyzaduje
zvySenou kapacitu a kvalitu poskytovanych sluzeb.

* Podle dat z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), ktera byla zverejnéna na
portalu NZIP.cz, bylo v roce 2023 v Olomouckém kraji evidovano: 6 481 unikatnich pacientti s demenci
(kategorie zahrnuje Alzheimerovu nemoc, vaskularni demenci a neurcené demence) z toho priblizné 3
200 unikatnich pacienti s Alzheimerovou nemoci.

* Nejvice postizenou skupinou jsou osoby nad 75 let, pfi¢emz Zeny tvofi ptiblizné 65 % pripadi.
Prognozy do roku 2050:
* Ocekava se nartst az na 14 000 pripadi, tedy zdvojnasobeni poctu osob s demenci v kraji.

* Tento trend je zplisoben starnutim populace a zvySenou délkou doZiti.
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Strednedoby plan 2028-2032:

e Zameér na zpracovani Stirednédobeho planu 2028-2032, schvalen ZOK 20. 4. 2026

* V planovacim obdobi 2028-2032 dochazi k zasadni Gprave struktury a obsahu
Strednédobého planu rozvoje socidlnich sluzeb Olomouckého kraje

* V Cervnu 2026 prob¢hla setkani Kolegia obci (13 pracovnich skupin za kazdé ORP),
na kterych byly detailné diskutovany vystupy z dotaznikoveho Setieni, které obce
zpracovaly jako podklad pro identifikaci aktudlnich potieb v tizemi.

 Ziskané¢ informace o potiebnosti socialnich sluzeb v jednotlivych ORP jsou jednim ze
stéZenich podkladu pro nastaveni tzv. ,,PoZzadavki na zajiSténi dostupnosti socialnich
sluzeb®, které budou soucasti Ak¢nich plant.
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Strategie Olomouckého kraje pro podporu seniortl a osob s Alzheimerovou nemoci:

Vznik platformy péce o seniory, osoby s demenci, osoby v paliativni péci a pe€ujici: zapojeni poskytovatelil socidlnich sluzeb do planovacich
procesii, sdileni odbornych znalosti, zkuSenosti a ptikladii dobré praxe, konzultace inovaci, novych metod a ptistupl v péci, mapovani
potiebnosti socidlnich sluzeb pro specifické cilove skupiny, ziskdvani zpétné vazby od profesionald, klientl a dalSich zainteresovanych stran.

Optimalizace sité socidlnich sluzeb: Systematické fizeni zmén v siti socidlnich sluzeb za ticelem zvySeni efektivity, flexibility a dostupnosti
sluzeb pro feseni nepiiznivych socialnich situaci.

Posileni roli Obci s rozsifenou plisobnosti (ORP) jako primarniho koordinatora v siti podpory a pomoci v Olomouckém kraji prostiednictvim
zavedeni jasn¢ definovanych roli, kompetenci a mechanismu spoluprace.

Posileni ptistupu zaloZeného na potfebach: Rozvoj socialnich sluzeb vychazejici z ovétenych potieb uzivateld, podporujici jejich
samostatnost, socialni zaclefiovani a poskytovani péce v pfirozeném prostiedi.

ZvysSeni odbornosti pracovniki: Posilovani kompetenci pracovnikl socidlnich sluzeb a obci, zejména v oblasti koordinace sluzeb, depistaze a
ptipadového fizeni.

Propojeni socidlnich sluzeb a zdravotnich sluzeb (paliativni péce) — zajisténi podpory zaméiené na kvalitu Zivota, tlevu od symptomil a
respekt k ptanim ¢lovéka v pokroc¢ilém onemocnéni.

Podpora neformélnich pe€ovateli: Posilovani kompetenci osob pecujicich v neformalnim prostiedi prostiednictvim Skoleni a podpurnych
programtl.

Rozvoj dobrovolnictvi: Posileni organizaci ptijimajicich dobrovolniky a rozvoj dobrovolnickych center za uc¢elem $ir§iho zapojeni ob¢anti do

nomoci
P
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Zajisteni socialnich sluzeb pro CS seniori a osoby s

demenci:

- V oblasti zajisténi socialnich sluzeb uréenym seniorim a osobam s Alzheimerovou nemoci je
kladen duraz predevsim na ambulantni a terénni formy socialnich sluzeb, které umozni setrvat co
nejdéle ve svém prirozeném prostredi.

. (P)c;{dFE)ora pecovatelskych sluzeb: Rozvoj peCovatelskych sluzeb a osobnich asistenci v kazdem

. 8dRIghéovaC|' sluzby: Rozvoj terénnich a pobytovych sluzeb pro odlehCeni pecujicich osob v kazdem

 Ambulantni sluzby: Podpora dennich stacionaru a center dennich sluzeb pro seniory a osoby s
Alzheimerovou nemoci, prubézné v kazdém ORP.

* Domovy se zvlastnim rezimem: Transformace pobytovych zarizeni na domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou nemoci a jinymi formami demenci.

» Podpora pobytovych sluzeb: komunitni a nizkokapacitni zafizeni (do 50 lUzek) respektujici
individualni potreby.

24.9.2026
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Transformace pecovatelske sluzby

« Od 1. ledna 2026 plati schvalené pozadavky vyplyvajici ztransformace pecovatelskych sluzeb, které
byly formulovany na zakladé predchozich odbornych diskusi a analytickych praci. Zapojeno do
transformace vSech 35 poskytovateli PS zarazenych v siti. Probiha pribézny monitoring dodrzovani
pozadavkul na transformaci PS.

Zakladni parametry transformace pecovatelskych sluzeb v OK:
Pedovatelska sluzba:

* je zakladni socialni sluzbou péCe poskytovanou osobam v nepriznivé socialni situaci na celém uzemi
OK,

« poskytovatel svou nabidkou socialni sluzby oslovuje vSechny cilové skupiny uvedené v zakong
o0 sacialnich sluzbach: vyjma osob s poruchou autistického "spektra, chovanim naroCnym na péci
a déti kojeneckého véku (do 1 roku),

- v informacnich materidlech sluzby je nabizena a nasledné poskytovana dle potfeb uzivateld minimalné v

souctu 12 hodin denné tak, by tento rozsah spadal do Casoveho rozmezi od 6:80 do 21:00 hod., a to vCetné
vikendu a svatku,

» pecCovatelska sluzba je odborna sluzba svymi ukony nenahrazuje cinnost jinych bézné dostupnych sluzeb
(napf. rozvoz jidla, uklid), a to dle dostupnosti komer€nich sluzeb v regionu a s pfihlédnutim k nepfiznive
socialni situaci dané osoby.

24.9.2026 7
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Neprizniva socialni situace v systému socialnich sluzeb

 Klicovy pojem: Neprizniva socialni situace.

 Vstup do systému socialnich sluzeb: Spravné posouzeni nepriznivé
socialni situace.

* Publikace: Neprizniva socialni situace v kontextu socialnich sluzeb péce;
vyklad k jejimu rozpoznani a reseni.

* Workshopy: Mapovani nepriznive socialni situace

24.9.2026
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AKcni plan 2027

AkcEni plan 2027+ sit’ socialnich sluzeb na rok 2027 - proces tvorby :
Zarazeni novych socialnich sluzeb do sité na rok 2027

Zadosti podavany v terminu od 1. 1. 2026 — 28. 2. 2026

Hodnoceno celkem 13 zadosti, schvaleno bylo 9 zadosti.

Zadosti o akceptaci zmén v jednotkach v siti socialnich sluzeb Olomouckého kraje na
rok 2027:

Prijem zadosti do 31.7.2026
Celkem prijato zadosti 63 zadosti, 26 zadosti pro cilovou skupinu seniofi
Monitoring poskytovatell socialnich sluzeb + hodnoceni zadosti zafi, Fijen 2026

24.9.2026



AKkcni plan 2028

Od roku 2028 bude obsahem Akc¢niho planu:

1.
2.

Aktualizovana sit' socialnich sluzeb Olomouckého kraje pro dany rok;

celkové naklady na poskytovani socialnich sluzeb v OK a vymezeni predpokladané vyse
krajem pozadované dotace na poskytovani socialnich sluzeb zarazenych do sité
socialnich sluzeb na pfislusny rozpoctovy rok a predpokladany pozadavek na nasledujici
2 rozpoctove roky;

. vyhlaSované Pozadavky na zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb, jako zavazny

nastroj kraje pro rizeny rozvoj sité socialnich sluzeb. Pozadavky vymezuji
rozvojové potreby sité socialnich sluzeb OK nezbytné pro zajisténi dostupnosti
socialnich sluzeb v daném roce;

. aktualizace Strednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb vCetné vyhodnoceni plnéni

opatreni naplnénych v daném roce. Soucasti je EvaluaCni zprava o naplhovani
Stfrednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb v OK.

24.9.2026 10
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- proces starnuti

o Narust poCtu senioru (osoby 65 +)
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- ‘ Vyvoj osob pobirajicich prispévek Optimisticky

na péci v Olomouckém kraji

scénar
Rok |Ill. st.| VI. st.
» Model pfedpoklada, ze
) L 45 000 2019 | 5319 3373
odil obyvatel zavislych
P Y y 40 000 2024 |5862 3692

na socialni péci ve L 35000

skupinach urcenych L 30 000
vékem zUstane stejny. o

jny £ 25 000

» Jedna se o ,nulovy” S 20 000

scénar predpokladajici, 9 15000

e nedojde k vyznamné < 10000

2029 | 6544 4105
2034 |7374 4612
2039 [8136] 5092
2044 |8 608

zmeéne v kvalité zdravotni 5 008 2054
3¢ zdravotniho stav
Eggilgced avothino stavu 2019 2024 2029 2034 2039 2044 2049 2054
. Model neofedooklad: |. stupefi zavislosti mII. stupei zavislosti Rozdil | 3966 2493
odel nepredporiada m |1l stupefi zavislosti m VI. stupefi zavislosti Procenta| 74,6%| 73,9%

moznost existence
dulezité neoCekavané )
udalosti, které maj Korv1trolr1|"souboor: data z MP§V Kk 1...1 2023
vyznamny dopad na Pocet pfijemcu v Olomouckém kraji

spolec¢nost (,black swan Il. st. 5 956 osob
event®). V. st. 3 791 osob
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- ‘ Vyvoj poétu osob s demenci

v ambulancich Olomouckého kraje

« Demence je patologicky stav, ktery neni soucasti normalniho starnuti a je klasifikovan jako
dusSevni porucha dle MKN-10: ,Demence (FO0-F03) je syndrom zplsobeny chorobou mozku,
obvykle chronické nebo progresivni povahy, kde dochazi k poruseni mnoha vyssich nervovych
kortikalnich funkci, k nimz patri pamét, mysleni ,orientace, chapani, pocitani, schopnost uceni,
Jazyk a usudek. Vedomi neni zastfeno. Obvykle je pfidruzeno porusené chapani a prilezitostné
mu predchazi i zhorseni emocni kontroly, socialniho chovani nebo motivace. Tento syndrom se
vyskytuje u Alzheimerovy choroby, cerebrovaskularniho onemocnéni a u jinych stavu, které
primarné postihuji mozek.“ Demence zahrnuje vétSi mnozstvi organickych nemoci rizné etiologie.
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Prehled lUzkovych kapacit a predikce navyseni poc¢tu lizek na rok

g 2035
DS+DZR Aktualni Potreb
DS - prepocet DZR - . . . uaini (,)v re ’a
. . prepocet na potfeba na | navyseni rok
Domovy se . Pocet |na 1000 obyv.| prepocet nal e,
Domovy Pocet . e 1 000 obyv. vyseni ha 2035,
zvl. . . | senioru 65+ dle 000 obyv. 65+ . . .
SO ORP pro . Celkem | senioru i i 65+ dle prumér dle navyseno
) rezimem nal analyzy APSS | dle analyzy i i
seniory ] (65+) i ¥ ¥ analyzy APSS | analyzy APSS 030%
pro seniory misto CR (17,75 na | APSS CR (9,65 < < .,

1 000) na 1.000) CR (27,4 CR (27,4 stavajici a akt.
na 1 000) na 1 000) potr. kapacity
Prerov 418 381 799| 18335 22,9 22,8 20,8 43,6 240
Olomouc 539 129 668| 35 566 53,2 15,2 3,6 18,8 307 292
Prostéjov 400 263 663| 21044 31,7 19,0 12,5 31,5 199
Sumperk 195 256 451| 16 282 36,1 12,0 15,7 27,7 135
Jesenik 237 46 283 8 976 31,7 26,4 5,1 31,5 85
Zabreh 50 207 257 7416 28,9 6,7 27,9 34,7 77
Hranice 209 31 240 7 396 30,8 28,3 4,2 32,4 72
Litovel 167 20 187 5175 27,7 32,3 3,9 36,1 56
Sternberk 72 95 167 5256 31,5 13,7 18,1 31,8 50
Konice 149 of 149] 28500191 52,3 0,0 52,3 45
Unicov 62 0 62| 4946 79,8 12,5 0,0 12,5 74 41
Mohelnice 41 0 41| 4012 97,9 10,2 0,0 10,2 69 33
Lipnik n. B. 0 0 3277 0,0 0,0 0,0 90 27
Celkem 2539 1428 3967| 140531 35,4 539 1352
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Prehled aktualnich kapacit terénnich a ambulantnich sluzeb pro

seniory

a osoby s Alzheimerovou nemoci

Pocet uvazkli pracovnik( v pfimé péci Pocet Pocéet seniort na
SO ORP Pecovatelska Osobni Odlehcovaci Centrum dennich seniorti |1 Gvazek pracovnika
sluzba asistence sluzba sluzeb/denni stacionar Celkem (65+) v pfimé péci

Hranice 23,7 9,4 2,0 0,0 35,1 7 396 210,5
Jesenik 33,0 13,5 9,0 3,1 58,6 8976 153,3
Konice 12,0 1,0 2,0 0,0 15,0 2 850 190,0
Lipnik n. B. 20,8 4,5 1,5 4,0 30,8 3277 106,6
Litovel 10,5 2,0 2,0 0,0 14,5 5175 356,9
Mohelnice 11,2 4,0 0,0 0,0 15,2 4012 263,9
Olomouc 95,2 18,5 8,0 16,5 138,2 35 566 257,3
Prostéjov 43,3 25,8 0,0 4,8 73,8 21044 285,0
Prerov 90,8 13,6 5,2 2,5 112,0 18 335 163,7
Sternberk 30,6 3,5 1,0 0,0 35,1 5256 149,7
§umperk 39,1 13,8 6,5 6,5 65,9 16 282 247,1
Unicov 15,9 2,0 1,0 0,0 18,9 4946 261,7
Zabreh 17,0 7,0 9,0 4,7 37,7 7416 196,8
Celkem 443,0 118,7 47,1 42,0 650,8 140 531 215,9
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Modul evidence Zadatelu

Aktualni data z 30 domovu pro seniory a 17 domovu se zvlastnim rezimem a 9 domovu
pro osoby se zdravotnim postizenim v Olomouckém kraji z 20.3.2025

8.9.2026 je 12 347 aktivnich zaznamu/zadosti
10 096 aktivnich zaznamu/zadosti (6 889 jednotlivcu)

9 207 zadosti od zadatell z Olomouckého kraje (6 190 jednotlivc)

889 Zadosti od Zzadatelll z jinych krajli napfi¢ CR (699 jednotlivctl)
. V3echny kraje CR
« 103 SO ORP napfi¢ CR

4 964 neaktivnich zaznamu (archiv/vymaz)

24.9.2026



1 4465 4465
2 2034 1017
3 1149 383
4 676 169
5 400 80
6 258 43
7 112 16
3 712 S
9 27 3
10 10 1
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oW,  VYVOJ POGTU OBYVATEL v SO ORP Olomouc
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VYVOJ POCTU DETi A SENIORU V SO ORP OLOMOUC
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VYVOJ PRIJEMCU PRISPEVKU NA PECI
ve SO ORP Olomouckého kraje

Potet pijemci PnP Podil E)Fl’jemcﬁ PnP k ’P.oEet pFll’jemcﬁ Ii'nP dle Podil r’ﬁi.jemcﬁ’PnP k p?ftu obyv.

SO ORP poctu obyvatel zavislostnich stupnt (2025) dle zavislostnich stupnt (2025)

2022 2025 Rozdil | 2022 2025 Rozdil . Il. IR V. . 1. IR V.
Prerov 3724 3731 7 4,8% 4,8% 0,1%, 1048 1097 976 610 1,4% 1,4% 1,3% 0,8%
Sumperk 3186 3232 46, 4,7% 4,8% 0,1% 796 865 980 591 1,2% 1,3% 1,5%  0,9%
Hranice 1526/ 1562 36 4,5% 4,5% 0,1% 308 450 491 313 0,9% 1,3% 1,4% 0,9%
Konice 476 485 9 4,3% 4,1% -0,1% 118 157 129 81 1,0% 1,3% 1,1% 0,7%
Zabreh 1356 1332 24 41% < 4,1% < 0,0% 356 371 382 223 1,1% 1,1% 1,2%  0,7%
Mohelnice 710 743 33 3,8% 3,9% 0,0% 222 182 192 147 1,2% 0,9% 1,0% 0,8%
Jesenik 1204, 1392 188 3,3% 3,8% 0,6% 410 388 355 239 1,1% 1,1% 1,0% 0,7%
Lipnik n. B. 544 578 34 3,6% 3,8% 0,2% 151 188 158 81 1,0% 1,2% 1,0%  0,5%
Sternberk 763 936 173 3,2% 3,7% 0,5% 298 247 195 196 1,2% 1,0% 0,8% 0,8%
Litovel 826 863 37 3,5% 3,7% 0,2% 237 279 202 145 1,0% 1,2% 0,9% 0,6%
Prostéjov 3283 3407 124  3,4% 3,5% 0,1% 1082 1039 801 485 1,1% 1,1% 0,8%  0,5%
Unicov 728 748 20 3,3% 3,4% 0,1% 225 221 195 107 1,0% 1,0% 09% 0,5%
Olomouc 4878 5008 130 0,0% 1235 723 0,9% 0,9% 0,7% 0,4%
Olomoucky kraj | 23204 24017 813 3,7% 3,8% 0,1% 6792 6993 6291 3941 1,1% 1,1% 1,0% 0,6%

24.9.2026
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Pocet zemrielych — Clenéni dle véku a dle mista umrti v

Olomouckém kraiji

Pocet zemrelych

Podil zemrelych

2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023

Celkem zemrelych 6914 8126 8562 7481 6981 100%| 100%| 100%| 100%| 100 %

65—69 620 793 878 655 610 9,0%| 9,8%| 10,3%| 8,8%| 8,7%

70-74 905 1025 1230 1003 928 13,1 %| 12,6 %| 14,4 %| 13,4 %| 13,3 %

. toho ve 75-79 953 1164| 1283 1117 1119| 13,8 %| 14,3 %| 15,0%| 14,9 %| 16,0 %

veku: 80-84 956 1232 1302 1179 1129| 13,8 %]| 15,2 %| 15,2 %| 15,8 %| 16,2 %

' 85-89 1212 1377 1290| 1142 1020| 17,5%| 17,0%| 15,1 %| 15,3 %| 14,6 %

90-94 755 871 875 845 773| 10,9 %| 10,7 %| 10,2 %| 11,3 %| 11,1 %

95+ 233 280 276 298 255 3% 35%| 3,2%| 40%| 3,7%

Doma 1543 1991| 2056| 1910| 1843| 22,3%| 24,5%| 24,0%| 25,5%| 26,4 %
V nemocnici 4 353 4910 5372 4471 4134
toh V |écebném Ustavu 53 74 84 67 71
210 O, Na ulici ¢i vefejném misté 107 97 122 106 122

dle mist —

amrti: Pri prevozu 35 43 42 31 47

" |V socidlnim zafizeni 616 774 693 723 665
Ostatni 134 127 26 23 27
Nezjisténo 73 110 167 150 72

24 92026 Zdroj: UZIS CR, Databdze zemtelych, NRHZS,

zpracovdni ACCENDO 2025




’ 1 Libo$ 11 Tovéf 21 Mrsklesy 31 Lutin 41 Suchonice
2 Stépanov 12 Samotisky 22 Bystrovany 32 Svésedlice 42 Charvaty

3 Bélkovice-Lastany 13 Krelov-Biuchotin 23 Drahanovice 33 Velky Ujezd 43 Kréman

4 Bohunovice 14 Hiubocky 24 Velka Bystfice 34 Doloplazy 44 Maijetin

5 Pfikazy 15 Namést na Hané 25 Kozlov 35 Velky Tynec 45 Dub nad Moravou
6 Skrben 16 Loucany 26 Lubénice 36 Bystrocice 46 Vérovany

7 Dolany 17 TéSetice 27 Praslavice 37 KoZusany-Tazaly

8 Horka nad Moravou 18 Bukovany 28 Hnévotin 38 Grygov

9 vojensky uvjezd Libava 19 Olomouc 29 Slatinice 39 Trsice

10 HluSovice 20 Ustin 30 Daskabat 40 Blatec

Aktualni uzemni
pusobnost
pecovatelské
sluzby ot skttt

(pocet obci)

ORP OlomOUC DY?%H;Skyujede 0 2 4 6 8 10 km Ag&ﬁﬂg&
1)

1

Pecovatelska sluzba (pocet obci)

mm Charita Olomouc (37) mm Charita Pferov (2)

= Charita Sternberk (9) B Domov svateho Norberta, z.U. (1)
mm Sestficka cz (7) 0 POMADOL s.r.o. (1)

mm Socialni sluzby pro seniory Olomouc (7)

2(
m 3 (
m 5

Zpracovano v roce 2023
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Planované investice DS a DZR

Noveé projekty v oblasti socialnich sluzeb prispévkové organizace OK:

- Domov Stity-Jedli: Nova budova v Jedli, 70 ldZek.

* Domov pro seniory Javornik: Novostavba v Kobylé nad Vidnavkou, 77
lUzek.

« Domov pro seniory Jesenec: Nova budova, 70-75 lUzek.

« Socialni sluzby Libina: Nova budova, 70 luzek.

« Domov pro seniory Radkova Lhota, nova budova , 100 luzek

24.9.2026
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Individualni projekty Olomouckého kraje v ramci OPZ+

Podpora pecujicich osob v Olomouckém kraji

Posileni kompetenci pecujicich osob, predavani zkuSenosti, dobré praxe a nezbytneho odlehcCeni pri freSeni nepfiznive
socialni situace.
1. Podpora pecujicich osob, které pecuji o osoby se zdravotnim postizenim

+ vicedenni (3 dny/2 noci) pobyty pro rodiny pecujici o dité se zdravotnim postizenim vyuZzivajicich socialnich
sluzeb rane pece (8 pobytu) a pro osoby s postizenim vyuZzivajicich socialnich sluzeb socialni rehabilitace,
socialné terapeuticke dilny, chranéného bydleni a odlehCovaci sluzby (66 pobytul)

* jednodenni akce pro osoby s postizenim, workshopy pro pecujici, setkavani rodiCovskych skupin
* podpora metody sdilené péce, tzv. homesharingu
2. Podpora pecujicich osob, které pec€uji o seniory zavislé na pomoci jiné fyzické osoby
» neformalni setkani pecujicich a besedy s odborniky na danou problematiku
» celodenni aktivity edukativniho charakteru pro pecujici osoby
» workshopy pro pecujici
3. Prurezové aktivity

« aktivity zaméfené na podporu pracovnikl z fad poskytovatelt a zadavatell socialnich sluzeb, ktefi v ramci
vykonu svého povolani pomahaji osobam pecujicim

. glznlli( webové stranky zamérené na informace a aktuality pro osoby, které pecuji o €lena rodiny nebo osobu
izkou

Rozpocet projektu: 13.322.608 K¢

24.9.2026 25
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Podpora pecujicich osob, které pecuji o seniora zavislého na

pomoci jiné fyzické osoby

 Aktivita poskytuje prostor pro zvysovani informovanosti, kompetenci a dovednosti, pro
sdileni dobré i naroCné praxe a reseni individualnich situaci.

* Nabizi odlehCeni pri narocné péci, podporuje pozitivni zazitky, odpoCinek a snizovani
socialni izolace prostfednictvim workshopu, neformalnich setkani, odbornych besed a
celodennich edukativnich aktivit.

« Cilem je snizovat socialni izolaci pecujicich osob.

» Poskytovat prilezitosti k odpocinku, sdileni a navazovani novych kontaktu.

» Posilovat informovanost a osobni kompetence pecujicich.

» Nabizet odbornou podporu pri reseni konkrétnich situaci spojenych s p&ci o seniora.

24.9.2026 26
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Podpora pecujicich osob, které pecuji o seniora zavislého na

pomoci jiné fyzické osoby

4 jednodenni akce (5—8 h) zamérené na sdileni zazitku a aktivni odpocinek pecujicich.

. "Ugast 10—20 osob.

« Senior se muze ucastnit, nebo je mu po dobu akce zajiSténa péce.

Setkani v ORP 26 setkani pecujicich osob (2% v kazdém ORP, 5 h).

« QOdborny obsah + moznost individualnich konzultaci (I€kaf, psycholog, psychoterapeut).

« Zajisténi pécCe o seniora béhem setkani.

 Ugast 10—20 osob.

6 odbornych workshopu/seminaru (5 h).

« Teémata: Prvni pomoc pro pecujici, naroky pecujicich osob, dusevni hygiena, zvladani
krizovych situaci,

« Ugast 10—20 osob.

24.9.2026 27
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Prurezové aktivity

Prarezové aktivity jsou zaméfeny napf. na podporu pracovniku poskytovatell socialnich
sluzeb, kteri ve své praxi pomahaji osobam pecujicim.

Soucasti budou vzdélavaci programy, odborné platformy setkavani a vznik webovych
stranek s informacemi a aktualitami pro pecujici osoby v Olomouckém kraji.

Prohlubovani odbornych kompetenci socialnich pracovnikl a pracovnikl v socialnich
sluzbach.

Podpora profesniho rustu zaméstnancu vefejné spravy v socialni, rodinné a zdravotni
oblasti.

Posilovani informovanosti pecujicich osob prostfednictvim modernich virtualnich
platforem.

Sdileni zkuSenosti a prenos informaci mezi pecujicimi, poskytovateli a odborniky.

24.9.2026 28
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Prurezové aktivity

2 intenzivni vzdeélavaci programy, kazdy v rozsahu cca 64 hodin. Napr. vycvikovy kurz pro
rodinné pruvodce (socialni pracovniky, case managery).

Zaméreni na:
* budovani vztahu s pecujici osobou,
* identifikaci problémovych oblasti,
» efektivni podporu pecujici osoby,
» spolupraci s multidisciplinarnim tymem (pravo, psychoterapie, zdravotné-socialni
oblast).
» odborné vzdélavani pro 30—40 osob.

24.9.2026
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Prurezové aktivity

8 odbornych platforem — workshopy, seminare, kratkodobé kurzy, rozsah
5—8 hodin.
Obsah zaméren na aktualni témata:
» podpora pecujiciho,
e pouzivani pomucek,
» desatero pro pecuijici,
e zaCiname s peci o osobu blizkou.
Ugast 20 osob na kazdé akci.

24.9.2026
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Prurezové aktivity

Weboveé stranky pro pecujici osoby.

* Vystupem bude vytvoreni a grafické zpracovani specializovanych
webovych stranek s informacemi a aktualitami pro osoby v Olomouckém
kraji, které pecuji o Clena rodiny nebo osobu blizkou.

* Web bude slouzit jako centralni informacni platforma, podporujici orientaci
pecujicich v dostupnych sluzbach, moznostech podpory a aktualnich
tematech.

24.9.2026 31
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Individualni projekty Olomouckého kraje v ramci OPZ+

Podpora zvysSovani kvality a dalSsiho rozvoje socialnich sluzeb v Olomouckém kraji

Zaijisténi vzdélavani a odborné podpory zaméstnancim a managementu poskytovatell a zadavatell socialnich sluzeb, jeZ cili ke zvySovani kvality a
rozvoje socialnich sluzeb.

1.

Podpora procesu transformace

+ metodicka podpora a zvySovani odbornych kompetenci pracovnikl organizaci zainteresovanych v rdmci procesu transformace
socialnich sluzeb v€. €innosti sméfujici k informovanosti zastupcu obci, odborné a laické verejnosti

Podpora osob s dusevnim onemocnénim

+ podpora sluzeb, které se vénuji praci s osobami s chronickym duSevnim onemocnénim, realizace €innosti sméfujici k informovanosti
zastupcu obci, odborné a laické verejnosti

« analyza potfeb osob s dusevnim onemocnénim se zvlastnim dirazem na déti s duSevnim onemocnénim

Podpora osob se zdravotnim postizenim

. prortl.lybo,va'nl' odbornych kompetence pracovnikd a soucinnost mezi spolupracujicimi subjekty podporujicimi osoby se zdravotnim
postizenim

» pfima podpora OZP — svépomocné skipy, zajmové aktivity, besedy na Skolach

Podpora pracovnikt socialnich sluzeb zamérujicich se na cilovou skupinu seniofi

» podpora kvality a provazanosti sluzeb pro seniory proskolenim zaméstnancu a managementu

« setkavani se zahrani¢nimi odborniky

« vyuziti asistivnich technologii, které podporuji osoby se sniZzenou sobéstacnosti, seniory a osoby se zdravotnim postizenim, pfipadné
pecCovatele

Podpora rozvoje paliativni péce

. pogpcl)(ria vzdélavani, supervize a zvySovani odbornych kompetenci vSech zainteresovanych odbornikl a spoluprace mezi jednotlivymi
subjekty

Rozpocet projektu: 12.501.840 K¢

24.9.2026



g

&~
W

Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na

cilovou skupinu seniofri

 Aktivita je zamérena na zvysovani kvality a provazanosti socialnich sluzeb pro seniory
prostfednictvim vzdélavani zaméstnancu i managementu.

» Cilem je posilit odborné znalosti, komunikacni dovednosti, empatii a pripravenost
pracovniku na krizové situace.

» Soucasti jsou platformy setkavani, vycviky, workshopy, supervize a pilotni testovani
asistivnich technologii v zafizenich.

24.9.2026
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Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na

cilovou skupinu seniofri

Biograficka pécCe o seniory® (BPS)(certifikované vzdelavani)

« Pokracovani systematického vzdélavani Biografické pécCe o seniory®.
« Zamereni na vyuziti zivotniho pribehu seniora v planovani péce.

» 2 akreditované sestidenni kurzy pro pracovniky v prime péci.

« 2 workshopy pro management socialnich sluzeb.

« Ugast 15-25 osob na kazdé akci.

24.9.2026
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Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na
cilovou skupinu seniofri

> Zapojeno:

Socialni sluzby mésta Prerova, p.o.
Domov seniord Pohoda Chvalkovice, p.o.
Charita Olomouc

Domov pro seniory Tovacov, p.o.
Diakonie CCE - stfedisko v Sobotiné

» Certifikovano:
Socialni sluzby pro seniory Olomouc, p.o.

24.9.2026
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Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na

cilovou skupinu seniofri

4 odborna profesni setkani (5—8 h), v€etné zahranicnich odborniku.
« Zamereni na sdileni dobré praxe a aktualni trendy.
« Ugast 30 osob.

3 konference (5—8 h) s ucasti 60 osob.

10 jednodennich vzdelavacich platforem (kurzy, workshopy, supervize).
« U&ast 15-20 osob na kazdé akci.

24.9.2026
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Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na

cilovou skupinu seniofri

Certifikovany psychosocialni vycvik pro pracovniky v socialnich sluzbach.

« Zamereni na:
« podporu vykonu prace,
 posileni psychické odolnosti,
« efektivni praci s vlastnimi silami,
« odborné poradenstvi (napf. mezigeneracni patologické a psychiatricke jevy).

 Rozsah cca 250 hodin.
« Ugast 20 osob.

24.9.2026
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Podpora pracovniku socialnich sluzeb zamérujicich se na

cilovou skupinu seniofri

 Implementace asistivnich technologii, spoluprace s FN Olomouc.

» RozSifeni socialnich sluzeb o asistivni a podpurné technologie.

« Podpora senioru, osob se snizenou sobéstacnosti a pecujicich.

» Technologie pro bezpecnost, komunikaci, monitoring a domaci péci.
« Workshop/konference pro odborniky i verejnost.

* Pilotni testovani technoloqii v 1-3 zarizenich pro seniory.

 Cil: vyber technologii vhodnych pro Sirsi implementaci.

24.9.2026
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Podpora rozvoje paliativni péce

« Aktivita je zaméfena na posileni odbornych kompetenci pracovniku v
socialnich a zdravotnich sluzbach.

« Podpora supervize, vzdelavani a mezioborové spoluprace.
* Propojeni zdravotnich a socialnich sluzeb v oblasti paliativni péce.
» Posileni poradenstvi pro pozustalé.

« ZvysSeni povedomi o paliativhi péCi mezi odbornou i laickou verejnosti.

24.9.2026
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Podpora rozvoje paliativni péce

2 tradiCni setkani poradané kazdorocnée od roku 2020.

* Rozsah 5-8 hodin.

« Ugast 80 osob.

« Zamereni na sdileni praxe, noveé poznatky, mezioborovou spolupraci.
8 jednodennich vzdelavacich akci (kurzy, workshopy, supervize).

* Rozsah 5-8 hodin.

* Vedené odborniky na paliativni péci.

« Ugast 15-20 osob na kazdé akci.

« Zameéreni na aktualni temata, psychosocialni podporu, praci s rodinou.

24.9.2026
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Podpora rozvoje paliativni péce

3 intenzivni vycviky, kazdy v rozsahu cca 64 hodin.

« Zaméreni na zvySovani kompetenci pracovniku socialnich sluzeb, hospicu
a dalsich zarizeni.

2 vycviky: pfiprava poradcu pro pozustalé

« doprovazeni klientt pfi umirani blizké osoby, psychologicka podpora,
prace s praktickymi zalezitostmi.

1 vycvik: sebezkusenostni program zamereny na praci se smrti a umiranim.
» Akreditovaneé vzdélavani pro 15-20 osob na kazdy vycvik.
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ndividualni projekty Olomouckého kraje v ramci
OPZ+

Osobni asistence

Datum zahajeni realizace projektu: 1. 11. 2026

Datum ukoncCeni realizace projektu: 30. 6. 2028
Celkové naklady v K¢: 109 115 926,00 KC
Prispévek EU + VySe dotace ze statniho rozpoctu: 98 204 333,40 K¢
Podil Olomouckého kraje: 10 911 592,60 K¢C

Projekt ,Rozvoj osobni asistence a azylovych domu v Olomouckém kraji“, reg. €. CZ.03.02.01/00/22_003/0007395
je spolufinancovan v ramci Operacniho proqramu Zameéstnanost plus a statniho rozpoctu Ceské republiky a bude
zajisténo financovani a podpora pro 21 azylovych domu a 8 osobnich asistenci. Celkové navySeni predstavuje
27,0 uvazku pracovniku v primeé péci.

Projekt se zaméfuje na zajisténi dostupnosti a rozvoj sluzby osobni asistence a na z_a{iéténl’ poskytovani sluzby
azylovée domy na” uzemi Olomouckeého kraje. Cilem je posilit kapacitu osobni asistence navySenim uvazku
pracovniku v  primé _ pecCi _tak, aby ~byla  sluzba _ dostupna ve  vSech ORP
a umoznovala osobam se snizenou sobéstacnosti setrvani v jejich prirozeném socialnim prostredi.
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Psychosocialni modul aplikace Zachranka v OK

Pro¢ psychosocialni modul?

« Pocet vyjezdl zachranné sluzby k psychickym krizim stéale roste.

« Nejcastéjsi duvody: deprese, panické ataky, sebevrazedné myslenky, akutni zhorSeni psychického stavu.
* — Modul pfinasi okamzitou, dostupnou a srozumitelnou cestu k pomoci.

Co modul umi?
« V aplikaci viditelny v sekci Lokator.
» Uzivatel klikne na ,Potfebuji pomoc* a aplikace se zepta, zda je nékdo v ohrozeni zivota.

Moznosti:

« Okamzité spojeni s linkou 155, pokud hrozi ohrozeni zivota.

« Vybér krizovych center, linek a chatll a dalSich socialnich sluzeb podle véku, potizi a aktualni polohy.
« Nabidka osobni navstévy v nejblizSim otevieném zarizeni.

« Zobrazeni organizaci, jejich kapacit a oteviracich dob.
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Financovani socialnich sluzeb - Podprogram c.1 - rok
2023, 2024, 2025, 2026

Proces: Po obdrZeni informace o vysi dotace od MPSV CR je navrh
dotace upraven na vySi disponibilnich prostfedku, ¢imz je stanoven
realny navrh dotace.

Vyse dotace:
« 2023: 1939 419 542 KC
« 2024: 1 944 690 000 K¢
« 2025: 2 031 203 983 KC

« 2026: 2 088 513 763 KcC (neni zahrnuto dofinancovani,predpoklad
39 050 000 Kc)

24.9.2026
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Financovani socialnich sluzeb - Podprogram c.1 - rok
2023, 2024, 2025, 2026

Ds:

2023: 511 216 400 K&
e 2024:489 957 000 K&
e 2025:483 217 800 K&
e 2026: 467 329 000 K&
DZR:
2023: 261 371 200 K&
2024: 262 487 200 K&

2025: 258 878 400 K¢
2026: 274 418 300 K¢

24.9.2026
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Zaver:

Olomoucky kraj se aktivné pfipravuje na budouci vyzvy spojené s
narustem poCtu senioru a osob trpicich demenci. Diky
systematické podpore a rozvoji socialnich sluzeb, vzdelavacim
programum a investicim do infrastruktury se snazi o zajisténi
kvalitni péCe pro seniory a osoby trpici demenci.
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Dekuji za pozornost

Mgr. Petra Hemzska
p.hemzska@olkraj.cz
585 508 682

24.9.2026
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