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Kdo jsme/jsem?
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. SeniorOn, z.0.

Ja“ Vladimir Horak

Vzdélavaci besedy, kurzy, workshopy a individualni konzultace
Témer 900 usporadanych akci

Témér 8000 ucasti senioru

Navstivenych 114 lokalit

Hlavni lektor, Skolitel a garant témat

Odskoleno cca 95 % veskerych aktivit, tedy:
» Cca odskoleno 850 akci
 Cca ucast 7500 senioru :., /




| , SENIORON
TeChnO|Og|e — kamarad NEZISKOVA ORGANIZACE

.- Zakladni myslenka = technologie by méla slouzit nam, ne my ji
Proto je vzdy treba spravne volit ,,s jakou se skamaradit”

Dnesni svét jich nabizi prehrsel, netreba pouzivat vsechny, ale zase
neni idealni je uplné opomijet.

. Je dobré vzdy mit néjakého ,,technologického pomocnika“
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Jaka jedna technologie je nutna pro
Lzestarnuti doma“?



. S o SENIORON
TeChnO|Og|e -> IndIVIdualnI pr|Stup NEZISKOVA ORGANIZACE

oo/

- Osoba 1 - vitalni jedinec, zijici aktivhim zivotem




. S o SENIORON
Technologle -> IndIVIdualnI pr|Stup NEZISKOVA ORGANIZACE

. Osoba 2 — kognitivné schopny, pohyboveé omezeny jedinec




Technologie -> individualni pristup

. Osoba 3 — Odpurce technologii, ,,nebudu se nic ucit”
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SENIORON
Technologie -> prostrednik komunikace

,Motivator spojeni”
WhatsApp apod. programy prodavaji telefony

Smartphone nemusi byt vzdy odpoved
Tablet, notebook, stolni pocitac, ...

Sblizovat nemusi jen samotna technologie
Co reSeni samotnych technologii?

Text, hlas, video,... ,plechova huba“?
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,Chytra inteligence”

Umeéla inteligence je nedilnou soucasti dnesni doby

Redeni problému
. Zabava
Poznani
Nahradni ,kamarad“

Co po ni tedy konkrétne chtit?



Y . SENIORON
,Chytra inteligence

Nutné rozhodnuti, vybér ,té spravne”
Existuje vibec ta spravna?

Za cenu 2 obéd( — ,partak a radce na cokoliv”

Pozor na jeji limity
Emoce
Halucinace
Absence selského rozumu
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Technologie — bezpecnost predevsim

Aktualni problémy , doby”

Zneuziti nastroju umélé inteligence
Slavné osobnosti ve falesnych reklamach - deepfake
Blizci ve sparech nevedomého false - vishing

lll

Zakladni pravidlo — ,,furt ve strehu
+ ,,nalejvarna” témer povinnosti
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,Staré znamée klasiky”



17:28

158

Textova zprava « SMS
Dnes 16:11

Upozornéni! Dopustili jste
se dopravniho prestupku.
Pokud to nebudete resit do
18.8 23:59 dostane 4
trestneé body! Prihlaste se
pro zobrazeni pokuty zde:
https://vas-doprava-
govcz.casa
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+4207378318... @ v :

pondeéli 1. dubna

Mate narok na vraceni
preplatku na dani zde:
https://id-adisspr--mfcr.eu

16:14
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< +33663039032 ~

ctvrtek 28B. zari

Ahoj mami, mam rozbity mobil,
pouzivam starsi a tady je moje
nove cislo. Prosimte napis me na

Upravte prosim

do jednoho dne
dorucovaci adresu
baliku, jinak bude
zaslan zpet:
https://cutt.ly/lwv4zSic

whatsapp
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0 T-Mobile CZ LTE 15:38 17 %0 )
Facebook post +48 789 917 382
thtC}bGX.“fe Textova zprava
Dnes 15:28
Ahoj, nahodou jsem nasel tvoji fotku! OBCAN-GOV: Vyskytl se
problem s vasim danovym
https://photobox.life/login/post.com \{ykazem za rok 2022. .Chcete—
'5 : e i zkontrolovat sve udaje,
C29 17:48 prihlaste se zde: obcan-cz-

gov.net
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,Je v poradku nevedeét, neni v poradku spéchat
a naletéet” aoliv...
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Prostor pro vase dotazy
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Dékuji za pozornost
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