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Novela zákonů

• Od dubna 2025 dochází k novele zákonů, které souvisí se 
sociálně zdravotním pomezí:

• Zákon o sociálních službách (108/2006 Sb.)
• Zákon o zdravotních službách (372/ 2011 Sb.)
• Zákon o veřejném zdravotním pojištění (48/1997 Sb.)

• Zavedení sociálně- zdravotních služeb (§ 36 zák. o soc.sl) – 
služby, které koordinovaně propojují sociální a zdravotní péči 
pro osoby, jejichž stav vyžaduje obojí zároveň



• Na tento pojem navazuje nový druh lůžkové péče – 
sociálně-zdravotní lůžková péče (§ 9, odst.2, pís. e zákona o 
zdr. službách). Jde o další stupeň dlouhodobé péče pro 
pacienty, kteří vyžadují pravidelnou pomoc fyzické osoby při 
zvládání základních životních potřeb

• Cíl přesunout významnou část dlouhodobé lůžkové péče do 
sektoru sociálních služeb.

• Povinnosti: nutnost získat oprávnění k poskytování zdravotních 
služeb od krajského úřadu. S tím souvisí i naplnění požadavků 
personálního zabezpečení a uzavírání smlouvy s pojišťovnou o 
poskytování a úhradě zdravotní péče



• Od 1.1.2029 dochází ke zrušení druhu sociálních služeb 
poskytovaných ve zdravotnických zařízeních lůžkové péče. 
Poté bude hrazení dlouhodobě lůžkové péče nad 90 dnů možné 
pouze se souhlasem zdravotní pojišťovny

• Došlo k rozšíření výjimky z povinné mlčenlivosti zdravotnických 
pracovníků – zdravotní pracovníci mohou nově sdílet údaje o 
zdravotním stavu pacientů se soc. pracovníky a pracovníky v 
sociálních službách. Sdílení je povoleno  v nezbytném rozsahu.



Centrum duševního zdraví
• Změny v novele zákonů:
• V zákonu o sociálních službách :
• § 70a, Centrum duševního zdraví

• V zákonu o zdravotních službách:
• -lze poskytovat zdravotní služby v rámci centra duševního 
zdraví - § 44 b

• Velmi důležitou změnou v zákoně je, že registraci Centra 
duševního zdraví mohou realizovat, jak sociální služby, tak i 
zdravotnické. Tzn., že CDZ mohou mít dva poskytovatele 
služeb



Centrum duševního zdraví Olomouc



Duševní zdraví dětí a dospívajících

• Důležitým aspektem je multidisciplinární součinnost - sociální, 
zdravotní i školské

• Nedostatek pedopsychiatrů a volných kapacit dětských 
klinických psychologů

• Naopak větší nárůst nabídky terapeutických a psychologických 
konzultací, které nejsou hrazeny ze zdravotních pojišťoven

• Síť NZDM, sociálně aktivizačních služeb, poraden pro rodinu, 
středisek sociální prevence

• NZDM – možnost zapojení terapeuta/psychologa do týmu



• Vznik nových služeb cílených na děti a dospívající

- Terapeutická centra
- CDZ
- Multidisciplinární týmy



Terapeutické centrum Between



Seberozvojové skupiny TC Between



Aplikace www.notok.cz



Aplikace záchranka


