Moznosti podpory a prace
skolnitho psychologa




Vychozi bod:

- Sestaveni SPP (vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.) o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach SPZ

- Systémovée nezaopatreni

~ Zkusenost: dlouhodobé zkusenosti

- Podminky: podpora vedeni, penize, okolni instituce \a
var

- Moznosti: kontaktovat odborniky, privadet do kraje, vyt
aktivity, které vnimame jako dulezité, realizovat plany




Cilove skupiny:

~ Zacinajici skolni psychologove
~ Aktivni skolni psychologovée




Moznosti pod pory

- Provazet a pripravovat Poznavat a komunikov

zacinajici skolni - Rozumét a chapat
psychology

- Hledat prilezitosti:
- Staze legislativni, financni =
(Olomoucky kraj, MSMT CR

- Intervence ve tridé

- Metodicka podpora
- Sdilet

, )Y , - Krizova intervence ve skol
- Jednorazova skolen

~ Komplexni systéemoveée
vzdelavani
~ Nabidka dalsiho

vzdelavani




Nase realizace:

- Konference primarni prevence
rizikoveho chovani

~ Podpurné skupiny pro skolni
psychology 1x meésicné od roku
2020

- Zurivec 11. 3. 2020

- Zamerné sebeposkozovani 26.
2. 2021

Prace s kartami moje tr
13. 6. 2023

Prace s emocemi a media
techniky v praxi 26. - 28. 6

2023
Zaklady adiktologickeho
023

poradenstvi 10. - 11. 5.

Krizova intervence s
jednotlivcem a v region
1. 2024




Nase realizace:

-~ ReSeni problému v ~ Dotaznik hrani digita
systému skoly 13. 6. 2024 her 3. - 4. 2. 2025

- Krizova intervence pro - Letni beskydska skola
pokrocile - 4 setkani - 18. 6. 2025 a 18. - 20.

podzim 2024 2025

- Krizova intervencia v
skolach pocas
mimoriadnych udalosti a
zmiernovanie ich dopadu
za ziakov, ucitelov a
rodicov 15. 10. 2024, 11. -
14. 11. 2024




Napln prace skolniho
psychologa:

~ Diagnostika, depistaz Spolupracuje s:
- Konzultacni, poradenskée - zaky

a intervencni prace ~ rodic
- Metodicka prace - pedagogy

a vzdelavaci cinnost

Formy spoluprace:
~ individualni
- skupinova




K navazani individualni spoluprace
deti a skolntho psychologa dochazi
Z podnetu:

- Deéti, dospivajicich

~ Rodicu

~ Vyucujicich

- Jiného odbornika - PPP, SPC, klinicky psycholog,
pedopsychiatr

~ Vlastniho pozorovani ve tride, na skolni akci

~ Krizove intervence pri akutnim zhorseni psychickeho
stavu




Duvody spoluprace:

~ Osobni potize déti a dospivajicich - nejcastéejsi
- Vztahy s vrstevniky

- Rodinné potize
- Specifické poruchy uceni, specifické poruchy chovani
- Vychovné potize

Casto se potize navzajem prolinaji.




Pocet deti, se kterymi probihala individualni
spoluprace se skolnim psychologem

2017/2018 2018/2019 2019/2020 202072021 202172022 2022/2023 2023/2024 2024/2025

* ‘Celkem - -1. stupen - -2. stupen




Prubéh spoluprace s ditét
specifika:

- Dobrovolna

~ Se souhlasem rodicu

~ Spoluprace s rodici

~ Duveérnost informaci

~ Dostupnost psychologa ve skole

~ Moznost kazdodenni spoluprace u nékterych typu
potizi

~ Probiha vétsinou v ramci skolniho vyucovani




Navazujici péce:
~ Klinicti psychologove, psychiatri

~ Socialni sluzby, nejcastéji SASRD - P-centrum,
Stredisko socialni prevence Olomouc, Jak Dal?,
Charita Olomouc - poradenstvi/psychoterapie
individualni ¢i rodinna, doucovani

- V ramci prevence take spoluprace se Sdruzenim D

Olomouc, PPP Olomouc, Policie CR, E-Bezpedi,
Méstska policie Olomouc, IFMSA, KHS




Vyzvy a limity v praci
skolnitho psychologa:

- Ve skole je zpravidla jen jeden skolni psycholog
- Spravneé posouzeni obtizi a situace ditéte
~ Udrzeni duvéry zaku

- Pozadavky na vzdéelani
~ Individualni prace X skupinova prace X ,,nékoho znam*
~ Ne vzdy jsou nase navrhy a doporuceni vyslyseny
- Potreba jistoty pozice skolniho psychologa ve skole




Dekujeme za pozorno



