
PONDĚLÍ 16. ŘÍJNA, 16:00 – 19:00 HOD.
Přijďte si prožít jedinečné společné chvíle, které vám pomohou k upevnění a prohloubení zdravého 
pouta mezi mámou a dítětem. Skrze prožitek - hru, tvoření, práci s tělem, hlasem, sdílení a využití 
nejrůznějších technik se přiblížíte sobě navzájem, pochopíte vzájemné potřeby a zlepšíte vzájemnou 
komunikaci. Vhodné pro děti 6 až 10 let.    

Aktivity jsou podpořeny z NDT Obec přátelská rodině a seniorům 2023.  
Bližší informace ke všem akcím najdete na prorodinu.olomouc.eu, proseniory.olomouc.eu. 

KO M U N I T N Í  C E N T R U M 
„Klub volnočasových aktivit Pešek“
Peškova 1, Olomouc

Kapacita: 20 osob/akce

Registrace na: aktivni.olomouc.eu

Hrazeno z dotace MPSV,  
NDT Obec přátelská rodině a seniorům 2023

Odpoledne
pro mámy 
a děti 
s Ostrovem pro rodinu


