
Olomouc – nejkrásnější 
město v České republice

Noční prohlídky či nová expozice na radnici

Že nevíte, o jakém městě je 
řeč? Podle mínění nejrespekto-
vanějšího světového průvodce 
Lonely Planet přesně tato slova 
vystihují město Olomouc. Po-
kud jste už Olomouc zažili, jistě 
jim dáte za pravdu. Pokud ještě 
ne, bylo by zbytečné váhat. I v 
letošním roce čeká tato krásná 
a starobyle vznešená metropo-
le s otevřenou náručí na nové 

návštěvníky. Už od  dob Vel-
komoravské říše se píší ději-
ny Olomouce a ve městě je to 
opravdu znát. Více než tisíciletí 
souvislého kulturního a staveb-
ního vývoje se prostě nedá pře-
hlédnout. Vychutnejte si areál 
hradu, kam v jedenáctém stole-
tí unesl legendární kníže Bře-
tislav svou vyvolenou Jitku, 
prohlédněte si palác, v  němž 

vládly generace olomouckých 
biskupů, arcibiskupů a  kardi-
nálů, projděte se kolem paláců 
slavných rodů, ztište se v  ně-
kterém z  mnoha gotických či 
barokních chrámů v čele s ka-
tedrálou svatého Václava, v níž 
před dvěma staletími zazněla 
Beethovenova Missa solemnis, 
kterou pro tento chrám slav-
ný skladatel složil, vydejte se 
do  parků lemujících mohutné 
opevnění, jemuž kdysi velel 
slavný maršál Václav Radec-
ký z Radče. Město samo vám 
dá odpovědi na  otázky, proč 
do  Olomouce tak často a  rád 

Letošní letní sezonu 
pojala Olomouc  
v duchu sloganu  
„family friendly“,  
tedy město přívětivé  
především vůči  
rodinám s dětmi.

Tomuto heslu také odpovídá 
nově koncipovaná nabídka, kdy 
je pro rodiny vhodná celá řada 
aktivit. Návštěvníkům města 
budou k  dispozici kromě tra-
dičních půjčoven kol také rafty 
a letos poprvé i originální a po-

hodlný dopravní prostředek, 
kterým jsou čtyřkola. V létě by 
se centrem Olomouce mohla 
projíždět tato nezvyklá vozítka, 
která nabídnou rodinám s dětmi 
i seniorům novou formu pozná-
vání středu města, obklopené-
ho prstencem městských parků. 
Člověk uvidí spoustu krásných 
míst a přitom se vlastně vůbec 
neunaví chozením... 

Také pro tuto sezonu budou 
k prohlídce města i okolí turis-
tům samozřejmě k  dispozici 
kola. Letos bude půjčovnu kol 
provozovat Informační cent-

rum Olomouc ve  spolupráci 
s  Centrem Semafor. Zájem-
ci si mohou objednat nejen 
kolo, ale také průvodce, který 
je bude na  kolech doprovázet 
a  komentovat prohlídku. Ně-
která kola jsou vybavena dět-
skými sedačkami. Tipy na růz-
né cyklistické výlety ve městě 
a okolí získají zájemci v infor-
mačním centru v nově vydané 
cyklomapě.

Stejně jako v minulých letech 
i letos si mohou turisté prohléd-
nout centrum města netradičně 
z  raftu, který i  s  průvodcem 

zajišťuje CK Peřejtours. Lodě 
proplouvají po  Mlýnském 
potoce, což je jedno z  ramen 
řeky Moravy, kolem areálu 
olomouckého přemyslovského 
hradu, a projíždějí Bezručový-
mi sady s  nejkrásnějšími úse-
ky městských hradeb. Pohled 
na  historické jádro Olomouce 
z paluby raftu je jedním z nej-
krásnějších zážitků. 

Pro skupinky s  dětmi či 
mateřské školy se letos nabízí 
i  další zajímavá možnost, a  to 
prohlídka města s  kočičkou 
Olou. � Pokračování na str. 3
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Pohoda a spousta dojmů i zážitků.  
Nejkrásnější město České republiky,  
s památkou Unesco, které má stejné 
architektonické kouzlo jako česká metropole, 
ovšem bez doprovodného zmatku a chaosu.
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Nová expozice orloje na olomoucké radnici. � Foto Jan Andreáš

tický orloj, který přinutí diváka 
udiveně pozdvihnout obočí, 
dochovanou část biskupského 
paláce z  12. století, nejvzác-
nější moravské církevní stavby 

a  druhou nejstarší univerzitu 
v  zemi, díky níž se ve  městě 
snoubí historie s živou mladou 
generací a  její budoucností. 
Ostatně i  díky tisícům studen-
tů je v Olomouci řada klubů či 
třeba malých divadel. 

„Olomouc je pravděpodobně 
nejkrásnějším českým 

městem“, říká průvodce 
Lonely Planet.
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jezdil císař František Josef I., 
který zde také v  osmnácti le-
tech nastoupil na trůn, či jak se 
tady líbilo malému Wolfgangu 
Amadeu Mozartovi.

Vraťme se na chvíli k tvrze-
ní průvodce Lonely Planet. Co 
se vlastně porotcům z Lonely 
Planet na Olomouci tolik líbi-
lo, že ji letos zařadili mezi de-
set nejkrásnějších ukrytých po-
kladů Evropy? Své rozhodnutí 
zdůvodnili tak, že město má 
stejný architektonický šarm 
a  kouzlo jako Praha, ovšem 
bez přílišného chaosu a  navíc 
má v  rukávu ještě několik es. 
Například socialisticko-realis-

Olomouc podle textů v  Lo-
nely Planet charakterizují slova 
jako kouzlo, tajemná výzva či 
tajemství. Při procházce spletí 
uliček cítíme, že takřka kolem 
nás prochází renesanční kavalí-
ři a dámy a že za tamtím rohem 
dost možná vyjde za  chviličku 
průvod zbožného barokního 
bratrstva. Když se pak z  úzké 
uličky dostaneme na  některé 
z náměstí, máme dojem, že jsme 
se ocitli na divadelním pódiu pl-
ném nejkrásnějších kulis, tvoře-
ných fasádami paláců, sochami, 
kašnami a  sloupy, vše pro ten 
nejpůsobivější vizuální dojem.
� Pokračování na str. 2
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Pokračování ze str. 1
Olomouc není tolik ukřičená 

jako největší světová turistická 
střediska. Každého návštěvní-
ka nicméně po  chvíli okouzlí 
a  pohltí, takže mezi městem 
a jeho divákem vznikne pouto, 
které se udrží po  dlouhá léta. 
Zkuste to i vy. 

Snad úplně každý Čech 
někdy slyšel o jedné z nejpro-
slulejších gastronomických 
specialit. Olomoucké tvarůžky 
znají všichni, i když Olomouc 
třeba nikdy nenavštívili. Není 
ovšem nic lepšího než vychut-
nat si tvarůžky a různé dobroty 
právě zde, ve  městě, které to-
muto nezaměnitelnému sýru 
dalo jméno. Olomoučané vědí, 
jakým pokladem tvarůžky jsou, 

a proto jim věnují i podstatnou 
část oblíbené červnové soutěže 
Gastro.ol, v níž se prezentu-
jí nejen místní restaurace, ale 
i amatérští milovníci gastrono-
mie, kteří představují vlastní, ať 
už nové či třeba po babičkách 
poděděné recepty na  pochuti-
ny z aromatického sýra. Různé 
dobroty z  tvarůžků ovšem do-
staneme po  celý rok v mnoha 
olomouckých restauracích, 
takže nemusíme spoléhat jen 
na červnovou gastro show. 

Po jídle bývá žízeň, což 
má v Olomouci snadné řešení.
Na dávnou tradici místního pi-
vovarnictví navazují malé sou-
kromé pivovary, které uspokojí 
svou pestrou nabídkou snad 
každého, komu není pivo pro-

ti mysli. A pokud by nestačilo 
pivo pít, můžeme se v  něm 
i vykoupat... Ano, v Olomouci 
jsou i pivní lázně. A ještě zpět 
k oněm oblíbeným malým, ale 
nepřehlédnutelným kouskům 
sýra. V podloubí starobylé rad-
nice, v  prostorách informač-
ního centra je vám k dispozici 
unikátní automat na různé tva-
růžkové výrobky. Stačí vybrat, 
vhodit minci a už si domů odná-
šíte nezapomenutelný suvenýr.

Je-li jen trošku příznivé 
počasí, rozhodně stojí za  to 
po prohlídce města sestoupit 
hradebním výpadem do parku 
a  ve  stínu staletých stromů si 
utřídit zážitky či prostě jen tak 
odpočívat. Pokud snad hezky 
není, nevadí. Kromě již zmíně-

ných divadel a klubů je v Olo-
mouci spousta galerií, muzeí 
a dalších míst, kde lze úspěšně 
zapomenout na  to, že se ven-
ku zrovna zatáhlo a strašidelně 
hřmí. Můžeme ale třeba i  na-
kupovat v mnoha obchůdcích, 
nebo se vydat do některého ze 
sportovních zařízení.

A  abychom nezapomněli, 
jsou tu samozřejmě i  ony re-
staurace... Dejme opět slovo 
profesionálům z  Lonely Pla-
net: Každý cestovatel si může 
ve  městě najít právě svou 
zvláštní hospůdku, která bude 
jeho malým tajemstvím. 

A  právě taková je Olo-
mouc. Plná nabídek, zážitků 
i tajemství.
http://tourism.olomouc.eu

Během roku  
se v Olomouci 
odehrává množství 
různých svátků a oslav.

Olomoučané mají kulturní 
a zábavné programy pod širým 
nebem v  čím dál větší oblibě, 
ostatně oslavy přeci baví skoro 
každého. Také letos k již zave-
deným tradicím přibude něco 
navíc. I to je tedy jedním z mo-
tivů, proč si naplánovat třeba 
pěkný víkend a  vyrazit právě 
do samotného středu Moravy. 

Kdo se rád baví, kdo má rád 
skvělé jídlo, koho vzrušují his-
torické souboje a  bitvy, kdo si 
rád zatančí při poslechu dobré 
muziky, ten si prostě musí zami-
lovat Olomouc v červnu. Právě 
červnový kalendář je totiž nej-

víc nabitý všemi možnými vel-
kolepými akcemi v čele se Svát-
ky města, jejichž tradice sahá 
svými kořeny až do 17. století. 
Vnější podoba se, pravda, po-
někud proměnila, nicméně i tak 
mohou aktéři cítit jistou souná-
ležitost s  životy a  skutky dáv-
ných generací našich předků. 

Dvoudenní svátky plné kon-
certů, historických průvodů, 
divadelních představení, šer-
mířských vystoupení a  dalších 
akcí doplňuje i oblíbený gastro-
nomický festival Gastro.ol. Jak 
vlastně chutná Olomouc coby 
srdce úrodné Hané, to nejlépe 
zjistíte právě mezi soutěžními 
stánky, kde své umění prezen-
tují šéfkuchaři těch nejlepších 
olomouckých restaurantů. Věř-
te, že nikde na světě neochutná-

te tvarůžky v  tolika variacích! 
K červnu ale patří i další udá-
losti. Skutečnou peckou je hned 
na začátku měsíce koncert svě-
tově proslulého operního teno-
risty, argentinského pěvce José 
Cury. Zpěvák, oblíbený pro své 
mimořádně vášnivé a originál-
ní interpretace, si pro své jediné 
letošní středoevropské vystou-
pení vybral právě Horní ná-
městí v  Olomouci. Červnovou 
nabídku doplňují i  oblíbené 
Svátky písní Olomouc. Každo-
ročně na tento soutěžní festival 
dětských pěveckých sborů míří 
tisíce dětí z různých koutů svě-
ta. Během několika dní je tak 
město zaplněné skupinkami 
dětí, které nade všechno rády 
zpívají, což je pak v  ulicích 
Olomouce také dobře slyšet. 

Proč navštívit Olomouc? Je to zážitek na celý život

Večer s hvězdou opery
DUBEN
	 17.–22. 4. ACADEMIA FILM OLOMOUC
	 47. ročník mezinárodního festivalu vědecko-populárních filmů
	 (www.upol.cz, www.afo.cz)
	 19.–22. 4. FLORA OLOMOUC
	 jarní etapa mezinárodní zahradnické výstavy a veletrhu
	 (www.flora-ol.cz)
	 27.–29. 4. EKOLOGICKÉ DNY OLOMOUC
	 (www.slunakov.cz)

KVĚTEN
	 1. 5. EKOJARMARK
	� jarmark s koncerty, divadlem, výstavami a rodinným programem 
	 (www.slunakov.cz)
	 11.–20. 5. DIVADELNÍ FLORA
	 16. ročník mezinárodního divadelního festivalu 
	 (www.divadelniflora.cz)

květen – červen
	 8. 5.–2. 6. DVOŘÁKOVA OLOMOUC
	 festival klasické hudby
	 (www.mfo.cz)
	 30. 5.–2. 6. BEERFEST OLOMOUC
	 11. ročník českého pivního festivalu
	 (www.pivnifestival.cz)

ČERVEN
	 2. 6. José Cura
	 galakoncert na Horním náměstí za doprovodu MFO
	 (www.josecuraolomouc.cz)
	 6.–10. 6. SVÁTKY PÍSNÍ
	 40. ročník mezinárodního festivalu pěveckých sborů
	 (www.festamusicale.com)
	 7.–10. 6. Festival Letní Letná
	 (www.letniletna.cz/2012)
	 15.–16. 6. BOUNTY ROCK CAFE OPEN AIR
	� rockový festival za účasti předních zahraničních  

a tuzemských interpretů
	 (www.brcopenair.cz)
	 23. 6. OLOMOUCKÝ 1/2MARATON
	 �(www.olomouc.eu, www.olomouckypulmaraton.cz) 
	 29.–30. 6. SVÁTKY MĚSTA
	 historické oslavy města
	 (www.olomouc.eu)

ČERVEN – ZÁŘÍ
	 OŽIVENÍ CENTRA MĚSTA
	 cyklus promenádních koncertů
	 (www.olomouc.eu)
	 OLOMOUCKÉ KULTURNÍ LÉTO
	 20. ročník multižánrové přehlídky hudby, divadla a výstav
	� (www.okl.info)

SRPEN
	C OLORES FLAMENCOS OLOMOUC
	 4. ročník mezinárodní festival flamenca a španělské kultury
	 (www.floyal.cz)
	 16.–19. 8. FLORA OLOMOUC 
	 letní etapa mezinárodní zahradnické výstavy a veletrhu 
	 (www.flora-ol.cz)
	 31. 8.–1. 9. OSLAVA MARŠÁLA RADECKÉHO
	 oslavy spojené s přehlídkou dechových vojenských hudeb
	 (www.radecky.eu)

ZÁŘÍ
	 6.–20. 9. MEZINÁRODNÍ VARHANNÍ FESTIVAL 
	 44. ročník přehlídky varhanní hudby 
	 (www.mfo.cz)
	 7.–9. 9. DNY EVROPSKÉHO DĚDICTVÍ 
	� den otevřených dveří památek, přednášky, výstavy, řemeslný 

jarmark a kulturní program na Horním náměstí
	 (www.olomouc.eu)
	 25.–29. 9. VZÁŘÍ
	 festival světla a videomappingu 
	 (www.vzari.cz)  

ZÁŘÍ – ŘÍJEN
	 BAROKO 2012
	 15. ročník festivalu barokní hudby 
	 (www.ensembledamian.com)
	 PODZIMNÍ FESTIVAL DUCHOVNÍ HUDBY 
	 19. ročník, duchovní hudba v olomouckých kostelích 
	 (www.podzimni-festival.cz)

ZÁŘÍ – PROSINEC
	 OLOMOUCKÉ JAZZOVÉ DNY 
	 podzimní etapa jazzových koncertů 
	 (www.jazzclub.olomouc.com) 

ŘÍJEN
	 11.–14. 10. FLORA OLOMOUC
	 podzimní etapa mezinárodní zahradnické výstavy a veletrhu 
	 (www.flora-ol.cz)
	 týden improvizace 
	 festival oživující městské periferie současným uměním 
	 (www.tydenimprovizace.cz)

LISTOPAD
	 VISEGRÁDSKÝ JAZZOVÝ FESTIVAL 
	 11. ročník jazzového festivalu 
	 (www.jazzclub.olomouc.com)

PROSINEC
	 6.–9. 12. PŘEHLÍDKA ANIMOVANÉHO FILMU (PAF)
	 (www.pifpaf.cz)
	 OLOMOUCKÉ VÁNOCE 
	 tradiční vánoční trhy v historickém centru města 
	 (www.vanocnitrhy.eu)
	 31. 12. SILVESTR A PŘIVÍTÁNÍ NOVÉHO ROKU 2013 
	 (www.vanocnitrhy.eu)

Hvězda světové opery José Cura vystoupí na Horním náměstí 2. června.� Foto Jan Andreáš

Z farmářských trhů si zákazníci nosí samé dobroty.� Foto Jan Andreáš

Farmářské trhy opět v Olomouci
Jako jarmarky za starých 
dobrých časů, takové 
bývají olomoucké 
farmářské trhy. 

Díky nim se mohou lidé 
v Olomouci opět těšit na stánky 
plné domácích produktů, sýrů 
a jiných výrobků z mléka krav-
ského, kozího i ovčího, spous-
ty zeleniny, ovocných džemů, 
medu, bylinek, ovoce, klobás 
a  dalších masných výrobků. 
Sortiment se bude samozřej-
mě přirozeně obměňovat podle 
sezony. Střídat se budou také 
prodejci, takže nabídka na trhu 
bude pokaždé jiná.

Vloni si Olomoučané navykli 
na trhy chodit na dávné městské 
tržiště na Dolním náměstí, to se 
však letos změnilo kvůli velké 

rekonstrukci tohoto prostoru. 
Trhy se tudíž pro letošek pře-
stěhovaly na  ještě prestižnější 
místo na  Horní náměstí. Změ-
nil se i model termínů trhů, kdy 
některé trhy budou probíhat 
v pátek a jiné o sobotách. „Trhy 
v  Olomouci budou vždy první 
a poslední sobotu v měsíci, jinak 
budou bývat v pátky,“ vysvětlu-
je princip střídání termínů Mar-
kéta Záleská, pořadatelka trhů. 

Pravidelný farmářský trh se 
tedy koná vždy první a posled-
ní sobotu v měsíci, jinak v pát-
ky, až do 27. října, na Horním 
náměstí v  Olomouci, a  to od  
8 do 13 hodin. Trhy se konají 
ve  spolupráci se Statutárním 
městem Olomouc.

Aktuální nabídku sledujte 
na www.olomouckytrh.cz.

Vydalo statutární město Olomouc, 2012, www.olomouc.eu
http://tourism.olomouc.eu, redakce: Michal Folta, tisk: Novotisk s.r.o.

A  co sport? Snad nikdo 
z  běžců nemohl nezazname-
nat, že se už potřetí uskuteční 
letos v červnu Olomoucký půl-
maraton. Na trať dlouhou přes 
dvacet kilometrů vyrazí i letos 
tisíce běžců, v jejichž čele bu-
dou opět ti nejlepší z řad etiop-
ských a keňských maratonců.

Také ostatní měsíce a  roční 
období ale nabízejí pravidelně 
desítky akcí a  událostí, na  něž 
stojí za to se vypravit. Volit mů-
žeme třeba mezi velkou mezi-
národní divadelní přehlídkou 
Divadelní Flora, festivalem 
klasické hudby Dvořákova Olo-
mouc, největším českým pivním 
festivalem s  názvem Beerfest 
Olomouc, třemi etapami slav-
ných květinových výstav Flora 
Olomouc, stále populárnější, 
pestrobarevnou přehlídkou špa-
nělské kultury Colores Flamen-
cos Olomouc či hravými Osla-
vami maršála Radeckého. 

V  Olomouci se ale ani 
zdaleka nebavíme jen v  létě. 
Po  prázdninách navazuje Me-
zinárodní varhanní festival, 
festival barokní hudby Baroko, 
Olomoucké jazzové dny, Pod-
zimní festival duchovní hudby, 
Přehlídka animovaného filmu. 
Nejen mezi Olomoučany jsou 
stále více oblíbené každoročně 
pořádané tradiční Vánoční trhy. 
Mezi vkusně a  jednotně řeše-
nými stánky s řemeslnými pro-
dukty se odehrávají představení, 
zpívají se koledy a připomínají 
staré lidové zvyky.

Je tedy opravdu z čeho vybí-
rat. Záleží jen na tom, jaký druh 
zábavy kdo preferuje. 
http://tourism.olomouc.eu

Olomoucký kulturní kalendář
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Jak udělat něco  
pro zdraví  
a přitom příjemně 
trávit volný čas?

Pro  to není lepší volba 
než se vydat do  olomoucké-
ho aquaparku. Jak známo, 
množství dětí tráví volné dny 
nejraději u  počítače, což jim 

na  zdraví a  kondici rozhodně 
nepřidá. Olomoucký aquapark 
v  této souvislosti spolu s  od-
borníky z Fakultní nemocnice 
Olomouc pracuje na  několika 
projektech, které by měly dě-

tem příjemnou formou dopřát 
potřebné množství pohybu. 
Areál aquaparku, který na  ro-
zloze 33 tisících čtverečních 
metrů nabízí bezpočet vodních 
atrakcí venku i  pod střechou, 
rozhodně může celým rodi-
nám nabídnout velmi příjem-
nou formu zdravého pohybu. 
„Spolupracujeme s  odborní-

ky z  Kliniky tělovýchovného 
lékařství a  kardiovaskulární 
rehabilitace na studii o potře-
bě pohybu pro děti,“ vysvět-
luje Dalibor Přikryl, manažer 
Aquaparku Olomouc. Aqua-

Pokračování ze str. 1
Ta malé návštěvníky prove-

de po hlavních památkách Olo-
mouce včetně výstupu na rad-
niční věž za  cenu 30 korun. 
Kočička Ola čeká na malé ná-
vštěvníky od května do října.

Olomouc je známá množ-
stvím památek, je to ostatně 
po  Praze druhá nejbohatší 
a největší městská památková 
rezervace, což konec konců 
odpovídá i postavení Olomou-
ce jako historického hlavního 
města Moravy. Mimo samotné 
památky se ale nabízí i  stále 
větší počet muzeí a  různých 
expozic. Všechny jsou přitom 
vytvořené dle nejmodernějších 
trendů současného muzejnictví 
a dokazují, že historie a muze-
um neznamená ani náhodou 
něco nudného a zatuchlého. 

Zcela nově a  atraktivně 
pojaté jsou například expozi-
ce v  právě zrekonstruovaném 
Vlastivědném muzeu, Arci-
diecézní muzeum dává zase 
nahlédnout do staletých sbírek 
olomouckých biskupů a  ar-
cibiskupů a  navíc zavede ná-
vštěvníky i k základům hradu, 
budovaného už od časů knížete 
Břetislava, který z  Olomouce 
vládl Moravě v 11. století. 

Dalším z lákadel pro zájem-
ce o dějiny bude i nová expo-
zice ve středověké budově rad-
nice, věnovaná historii města, 
která doplňuje tematicky dvě 
vloni otevřené expozice o olo-
mouckém orloji a  o  osudech 
olomoucké radnice. Všechny 
výstavy jsou volně přístupné 
a  po  dobu letní sezony jsou 

zahrnuté do komentované pro-
hlídky informačního centra 
pod názvem Olomouc v kost-
ce. Pro ty návštěvníky, kteří se 
nechtějí vázat na  pevné časy 
prohlídek, informační centrum 
nabízí zapůjčení jak již zave-
deného audioprůvodce, tak 
i jeho zmodernizovanou podo-
bu s GPS navigací. 

Další zajímavostí jsou při-
pravované noční prohlídky 
radnice. V  romantické atmo-
sféře se zájemci projdou gotic-
kými chodbami a sály radnice 
v  rámci několika kulturních 
akcí, jako jsou Svátky města, 
Noc kostelů či Dny evropské-
ho dědictví. Pro účast na těchto 
ojedinělých prohlídkách je ale 
nutné předem se objednat. 

Na  letní sezonu se připra-
vuje nejen město Olomouc, 
ale i  další olomoucké turis-
tické stálice jako olomoucké 
forty, tedy součásti docho-
váním i  rozsahem unikátní-
ho systému pevnostní archi-
tektury z  18. a  19. století. 
Zoologická zahrada na  Sva-
tém Kopečku vám představí 
téměř čtyři sta druhů zvířat 
a  výběhy typu safari, muze-
um historických vozidel Ve-
teran Arena ukáže více než 
stovkou překrásných vozů 
převážně české a  moravské 
provenience a  další atrakce. 
Bližší informace o  novin-
kách v  nabídce Olomou-
ce naleznete na  stránkách:  
http://tourism.olomouc.eu. 

Noční prohlídky či nová expozice na radnici

Speciální prohlídky Olomouce jsou připraveny i pro ty nejmenší. 
� Foto Jan Andreáš

www.aqua-olomouc.cz, tel.: 585 427 181 � Foto Jan Andreáš

park připravil několik aktivit, 
jejichž cíl je jednoduchý – při-
mět děti, aby trávily pohybem 
co nejvíc volného času. První 
z akcí je Putování za zdravím, 
které je vhodné pro Olomou-
čany i  návštěvníky města 
z okolí.

Účastníci Putování za zdra-
vím získají unikátní stolní hru. 
Graficky zdařile zpracovaná 
stolní hra, vyrobená z  velmi 
odolného tvrzeného kartonu, je 
rozdělena jako puzzle na dva-
náct dílků. 

Stačí si během dubna na re-
cepci aquaparku vyzvednout 
Rodinnou kartu zdraví. Mimo 
kartu zdraví při první návštěvě 
obdrží návštěvník čtyři hrací 
žetony (zdravínky), leták s in-
formací o akci a knížku s osvě-
tou zaměřenou na zdravý pohyb 
ve vodě. Při druhé a každé dal-
ší návštěvě pak získá hráč dva 
díly puzzle. Vzhledem k tomu, 
že je dílů celkem dvanáct, je 
tedy od tohoto okamžiku třeba 
šesti návštěv k získání celé hry. 
Při čtvrté návštěvě získá hráč 
také krabici na hru a herní kost-
ku. Po  sedmé návštěvě bude 
mít účastník doma kompletní 
originální stolní hru. Velkou 
výzvou je fakt, že pokud hráč 
stihne zkompletovat hru do 29. 
června, kdy v aquaparku probí-
há akce Hurá prázdniny!, po-
stupuje do slosování o patnáct 
zajímavých věcných cen, které 
rovněž podpoří zdravý pohyb 
– jedná se totiž o  kolečkové 
brusle, jízdní kolo a další spor-
tovní náčiní. 

Kdo nestihne zkompleto-
vat celou hru do  29. června, 
nezúčastní se sice losování 
o  ceny, nicméně do  kon-

ce roku 2012 může hru dál 
sbírat. Tuto stolní hru nikde 
jinde nekoupíte, Putování 
za zdravím se dá tudíž získat 
jen návštěvami aquaparku, 
jehož prostředím je také po-
doba hry inspirována. 

Bez ohledu na  to, zda vás 
baví sbírání a hraní hry, aqua-
park je skvělou možností, jak 
trávit volný čas. K dispozici je 
rekreační a  výplavový bazén, 
vodní skluzavka, spacebowl, 
whirlpooly, obří tobogán, vod-
ní masáže, vodní stěna a tram-
polína či parní lázeň. Samo-
zřejmostí je i restaurace, kde se 
dobře a  kvalitně naobědváte, 
v  létě pak udržovaný trávník 
a hřiště na míčové hry. 

Areál olomouckého aqua-
parku najdete v  přímém sou-
sedství OC Haná poblíž sil-
niční výpadovky na  Brno, 
respektive vedle staré výpa-
dovky na Prostějov. 

Novinky CK PEŘEJ tours na letní sezonu 

Zdraví v příjemném prostředí

Vodních atrakcí nabízí olomoucký aquapark více než dost. 
� Foto Jan Andreáš

CK PEŘEJ tours ve spoluprá-
ci s městem Olomouc pro Vás 
na letní sezonu připravila:

Vyhlídkové a výletní  
plavby po Olomouci a výlety 
na raftech nebo kolech 
do CHKO Litovelské 
Pomoraví
Vybrat si můžete plavbu 
na  jedné ze čtyř tras přímo 
v  Olomouci po řece Moravě 
nebo jejím rameni – Mlýnském 
potoce (délka tras 1–3 hodi-
ny), nebo jedno či vícedenní 
splavení Moravy v CHKO Li-
tovelské Pomoraví, (které lze 
spojit i s cyklistikou).

Půjčovna kol a čtyřkol
V  sídle cestovní kanceláře si 
můžete zapůjčit jízdní kolo 
a  nově čtyřkolo. Cena od  
80 Kč. Možnost za-
půjčení dalšího vy-
bavení, jako je dětské 
kolo, sedačka, přilba, 
reflexní vesta atd.

Olomouc na kole 
s průvodcem
�Cestovní kancelář 
dále nabízí zajíma-
vé projížďky na kole 
po  památkách Olo-
mouce a okolí s prů-
vodcem. Vybrat si 
můžete ze dvou tras  

(9 nebo 18 km) nebo jedno-
denní či vícedenní cyklistický 
výlet do CHKO Litovelské Po-
moraví.

CK Peřej tours s.r.o., www.perej.cz 
tel.: 603 113 344
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Skutečným ryzím 
pokladem je pro 
milovníka výtvarna 
Muzeum umění 
Olomouc.

Muzeum umění Olomouc 
patří k  nejvýznamnějším in-
stitucím svého druhu v České 
republice, a to nejen z hlediska 
počtu spravovaných sbírko-
vých předmětů (cca 200 tisíc), 
ale také po stránce odborného 
záběru a  výstavního progra-
mu. Krátkodobými výstavami 
i  dlouhodobými expozicemi 
představuje výtvarnou kulturu 
od nejstarších dob po  součas-
nost ve třech objektech:

Arcidiecézní muzeum Olo-
mouc je muzeum evropského 
významu a jediné svého druhu 

v ČR pro duchovní výtvarnou 
kulturu 12. až 18. století. Sídlí 
v rekonstruované národní kul-
turní památce Přemyslovský 
hrad, v areálu, který je dokla-
dem tisíciletého stavebního vý-
voje a patří k nejstarším trvale 
osídleným lokalitám střední 
Evropy (nálezy z doby kolem  
r. 4000 př. n. l.). V r. 1306 zde 
byl zavražděn poslední čes-
ký král z  rodu Přemyslovců 
Václav III. Stálá expozice Ar-
cidiecézního muzea Olomouc 
nazvaná Ke  slávě a  chvále 
představuje v  šestnácti sálech 
více než tři stovky děl od  ro-
mánského slohu po  baroko. 
Pořádá rovněž krátkodobé vý-
stavy zaměřené na staré umění.

Muzeum moderního umě-
ní se specializuje na  výtvar-

Vůz, kterým se proháněl 
Hugo Haas, špičkové limuzíny 
z továrny Tatra a mnoho uniká-
tů, které dokládají dřívější lesk 
a parádu automobilového prů-
myslu. Taková je nabídka Ve-
teran Areny, která představuje 
více než sto šedesát exponátů 
v perfektním stavu, především 
automobilů, ale i motocyklů či 
třeba starých čerpacích stanic. 
„Atrakce, jako jsou hrady či 

hory, mají i  v  jiných zemích. 
My navíc máme vynikající his-
torii technických oborů a na to 
zbytečně zapomínáme. Chce-
me předvést lidem, našim i ci-
zincům, jak krásnou techniku 
jsme u nás dokázali v minulosti 
vytvářet,“ říká Lubomír Pešák, 
sběratel a  majitel muzea his-
torických automobilů Veteran 
Arena. Se stovkou vystavených 
automobilů a  třemi desítkami 

motocyklů, vybíraných podle 
velmi přísných kritérií, je toto 
muzeum nejvýznamnější insti-
tucí svého druhu u nás. 

Veteran Arena je mladé mu-
zeum, což lze vycítit i  z  jeho 
moderní koncepce. Ačkoliv jde 
o muzeum automobilů, o starý 
olej či nějakou jinou technic-
kou „špínu“ se zde rozhodně 
neumažete. Součástí expozice 
jsou i  digitální projekce s  in-
formacemi o historii automobi-
lové výroby. Jednotně řešené, 
esteticky působivé expozice 
nadchnou každého, zdaleka ne 
pouze technické znalce. Vy-
stavené kusy na  první pohled 
přesvědčí, že v  počátku roz-
voje tohoto oboru kladly auto-
mobilky opravdu velký důraz 
na krásu a eleganci.

Od  května roku 2010 se 
na  kolekci nablýskaných ta-
ter, pragovek, wikowek a dal-
ších produktů především tu-
zemských automobilek přišlo 
podívat skoro padesát tisíc  

návštěvníků. „Nechtěli jsme 
tady vystavovat jakékoliv ve-
terány, vybírali jsme jednak 
podle kvality konkrétního 
kusu, a  pak také podle toho, 
zda je ten model něčím zajíma-
vý. Samozřejmě také chceme, 
aby naše modely byly opravdu 
se vším všudy vybavené přesně 
tak, jako v době, kdy opouštěly 
tovární halu. To, co uvidí ná-
vštěvník na  našich autech, to 
je skutečně všechno originální 
a  původní výbava, žádné im-
provizace a náhražky,“ vysvět-
luje Lubomír Pešák. Ve sbírce je 
tak například poslední docho-
vaný exemplář vozu, jaký měl 
ve své flotile herec Hugo Haas, 
či špičková limuzína z  dílen 
kopřivnické Tatry, kterou pou-
žíval na začátku 90. let tehdejší 
ministr zemědělství Josef Lux. 
Mezi exponáty je i několik pů-
vabných nákladních vozidel. 
Muzeum doplňuje kolekce his-
torických motocyklů a dobové 
doplňky, například benzinové 

pumpy. Vloni do muzea přiby-
la i expozice Historie techniky, 
která nabízí prohlídku více než 
čtyř stovek historických telefo-
nů. V současnosti je to největší 
výstava historických telefonů 
u nás, která pokrývá období let 
1890 až 1980. 

Pro letošek muzeum při-
pravilo novinku s  názvem 
Tři výstavy za  jedno vstupné. 
Na  jednu vstupenku uvidí ná-
vštěvník tři navzájem se prolí-
nající výstavy v rámci budovy 
muzea. K  již tak atraktivní 
nabídce výstavy vozidel si při-
čtěme již zmíněnou expozici 
historie techniky a navíc ještě 
prostornou výtvarnou galerii, 
v  jejíchž zdech se pravidel-
ně objevují díla skutečných 
osobností moravské výtvarné 
scény. Všechny tři expozice 
se navíc průběžně obměňují 
a doplňují, takže i ti lidé, kteří 
navštíví Veteran Arenu třeba 
dvakrát za rok, uvidí vždy něco 
nového a odchází spokojeni.

Otevřeno je zde od  úterý 
do neděle od 10 do 17 hodin. 
Více na www.veteranarena.cz

Výběr zajímavých informací 
a technických dat o muzeu:
	� Největší soukromé muzeum 

svého druhu v ČR
	� Největší ucelená sbírka vozů 

WIKOV na jednom místě
	� Nejstarší exponát – WIKOV 

16/4, rok 1924 prototyp
	� Nejcennější exponáty – Praga 

Grand r. 1929 a Tatra 17/31 
Sport
	� Nejtěžší automobil 

– Pancéřovaná Škoda VOS 
s hmotností 4,5 tuny
	� Nejlehčí automobil 

– Z4 III. Série
	Plocha muzea 2200 m2

	Objem muzea 11880 m3

	� Kavárna o 60 místech 
s parkovištěm
	� Počet návštěvníků za rok 

2011 – 23 538 osob
	� Nejvzdálenější návštěvník 

– Austrálie

Lázně Olomouc s.r.o. – ne-
státní lázeňské zařízení jako 
jediné poskytuje v  Olomouci 
veškeré lázeňské procedury 
a wellness programy. V oblasti 
tzv. MedicalWellness poskytu-
je programy a pobyty s cíleným 
zaměřením na snížení nadváhy 
a léčbu obezity. Sportovní po-
byty s pohybovými aktivitami 
zahrnují cvičební program Wa-
terfitness. 

Co je Waterfitness?
Cvičící systém spojující 

v sobě jedinečné výhody pohy-
bu ve vodním prostředí a cviče-
ní v posilovně. Posilovací stro-
je jsou speciálně vyvinuty pro 
cvičení ve  vodě a  jsou umís-

těny přímo v  bazéně. Water- 
fitness využívá všech pozitiv-
ních vlastností pobytu ve vodě 
– stimuluje činnost srdce 
a  cévního systému, dochází 
k  rychlejšímu spalování kalo-
rií, nadlehčení navíc zabraňuje 
nadměrnému zatěžování vazů 
a  kloubů. Program Water- 
fitness je určen zejména pro 
osoby s výraznou nadváhou.

V současnosti v našem ba-
zéně využíváme 3 druhy posi-
lovacích strojů.

WaterLEG
Při cvičení zpevníte, vytvaru-
jete a zeštíhlíte vnitřní a vněj-
ší stranu stehen, hýžďové 
a spodní břišní svaly.

WaterORBIT
Posilovací trenažér s  elip-
tickým kruhovým pohybem 
nahrazuje populární běžecký 
trenažér a je ideální pro reha-
bilitaci a  pohybovou aktivitu 
silně obézních.

WaterBIKE
Kolo WaterBike je vhodné pro 
všechny. Díky jednoduchému 
rotačnímu pohybu zaručuje, 
že i  osoba s  výrazným pohy-
bovým omezením může tento 
pohyb vykonávat. 

Jedinečný systém Water-
fitness je základem nových 
programů pro snížení nadvá-
hy. Cílem 7 a 14 denních po-

bytů je osvojení si správných 
stravovacích a  pohybových 
návyků. Součástí je stanovení 
výživového jídelníčku ušitého 
„na míru“.

Lázně Olomouc se dále za-
měřují především na prevenci 
funkce pohybového aparátu 
a posilování imunitního systé-
mu a aktivaci samoléčebných 
procesů organismu. 

Součástí je i  široká nabíd-
ka moderních SPA a  Well- 
ness procedur – masáže, lávo-
vé kameny, orientální terapie 
Yasmina, oxygenoterapie, flo-
ating, bahenní zábaly, parafi-
nové zábaly, rašelinové zábaly 
a lázeňské přísadové koupele, 
fototerapie, relaxační koupe-

le, lymfatické masáže a  lym-
fodrenáže.

Umístění lázeňského cen-
tra nabízí bezpočet doplňko-
vých aktivit, návštěvu pamá-

tek a  procházky v  městských 
parcích. K  plnému využití 
těchto aktivit slouží také karta 
Olomouc region Card, která je 
součástí vybraných pobytů.

nou kulturu 20. a  21. století. 
Pořádá dlouhodobé expozice 
i  krátkodobé výstavy české-
ho i  zahraničního moderního 
umění. Stálá expozice Dům 
milovníka umění představuje 
jedno z  nejplodnějších umě-
leckých období na  přelomu 
19. a 20. století – secese, mo-
derny, expresionismu, kubis-
mu ve  stylové jednotě mnoha 
výtvarných druhů – architek-
tury, malířství, užité tvorby, 
grafiky, krásné knihy. Může se 
pochlubit například výstavami 
zakladatele výtvarného smě-
ru pop-art Victora Vasarelyho 
(2007), nejpopulárnějšího čes-
kého malíře a ilustrátora Josefa 
Lady (2008) nebo světoznámé 
sochařky Magdaleny Abaka-
nowicz (2011).

Úkolem Arcidiecézního mu- 
zea Kroměříž, které sídlí v Ar-
cibiskupském zámku v  Kro-
měříži, je správa, ochrana 
a  prezentace arcibiskupských 
sbírek. Ty patří k  nejhodnot-
nějším kolekcím svého druhu 
ve  světovém měřítku. Pořádá 
ale také krátkodobé výstavy.

V našich výstavních sálech 
uvidíte exponáty, které lze bez 
nadsázky označit za  umělec-
ké poklady. Z  řady skvostů 
vystavených v  Arcidiecézním 
muzeu Olomouc zmiňme na-
příklad Šternberskou mado-
nu z konce 14. století – jedno 

z  nejvýznamnějších děl tzv. 
krásného slohu v  českých ze-
mích, které v roce 2005 repre-
zentovalo české gotické umění 
na  výstavě v  Metropolitním 
muzeu v New Yorku. Zdobný 
barokní sloh pak zastupuje 
Troyerův kočár. Tři tuny váží-
cí vůz, jehož výzdoba vznikala 
v letech 1746–1747 a který i se 
zápřeží šesti koní dosahoval 
délky 16 metrů, údajně uchvá-
til i  císařovnu Marii Terezii. 

A když mluvíme o pokladech, 
nesmíme zapomenout na 1400 
diamantů a smaragdů, kterými 
je ozdobena monstrance Zla-
té slunce Moravy. Nechybělo 
přitom mnoho a  dílo brněn-
ského zlatníka Andrease Vo-
gelhundta z  let 1748–1750 se 
nedochovalo. Po prohrané vál-
ce s  Napoleonem totiž Vídeň 
potřebovala peníze, a tak měla 
být monstrance v  roce 1810 
odevzdána a roztavena…

Muzeum moderního umění 
stojí za  návštěvu nejen kvůli 
aktuálním výstavám, ale také 
pro skvosty moderní výtvar-
né kultury ve  stálé expozici. 
Na  jednom místě najdete díla 
nejvýznamnějších českých i za-
hraničních věrozvěstů moderny 
a avantgardy Bohumila Kubiš-
ty, Emila Filly, Gustava Klimta, 
Alfonse Muchy, Otto Gutfreun-
da a dalších.
www.olmuart.cz

Arcidiecézní muzeum najdete v důstojném areálu Olomouckého hradu.� Foto archiv muzea

Lázně Olomouc – odpočinkové a sportovní pobyty přímo v centru města

Expozice gotických plastik je mimořádně působivá. �Foto archiv muzea

Interiéry vozů jsou mimořádně estetické.� Foto Veteran Arena

Lázně Olomouc s.r.o., Balneocentrum hotelu Flora
www.lazneolomouc.cz, tel.: 605 788 818

Jedna návštěva = tisíc let kultury

Veteran Arena – ta nejlepší historická vozidla
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Každým rokem vyjede 
na Svatý Kopeček 
u Olomouce skoro 
400 tisíc lidí, aby se 
podívali na stovky 
zvířat z celého světa.  

Čeká je tu zhruba 350 druhů 
zvířat a  také krásná procházka 
lesem. Právě prostředí skuteč-
ného lesa a podhorské přírody je 
jednou ze zvláštností olomouc-
ké zoo, což oceňují i odborníci 
z ostatních evropských zoo. 

Příjemné lesní prostředí 
ovšem není tím jediným, čím 
si zoologická zahrada získává 
tisíce spokojených návštěv-
níků. Olomoucká zoo má už 
dnes velmi dobrou pověst a pa-
tří v českých zemích a na Slo-
vensku k nejlepším jak v počtu 
návštěvníků, tak i  ve  spektru 
představovaných zvířat. 

Lidé už vědí, že například 
tak krásná mořská akvária 
dokonce se žraloky a  rejnoky 
či tak velké stádo žiraf jin-
de neuvidí. „Mezi českými 
a  slovenskými zoologickými 
zahradami se pohybujeme 
dlouhodobě zhruba na čtvrtém 
až pátém místě,“ říká hrdě ře-
ditel Habáň. Návštěvností i po-
čtem chovaných zvířat přitom 

Zoo Olomouc se mění v safari

Zajímá vás, jak má 
vypadat muzeum 
21. století? Zkuste 
vlastivědné muzeum.

Dvě zbrusu nové, velké 
expozice ještě teď voní no-
votou. Obě, bohatě vybavené 
expozice s  názvy Olomouc – 
patnáct století města a Příroda 
Olomouckého kraje, totiž byly 
otevřeny letos v dubnu. 

Historickou expozici tvoří 
sedm témat, která vyprávějí 
ucelený příběh dějin města 
od  6. století, drsné doby ra-

ného středověku, až po  naši 
současnost. Nesmírně boha-
tou historii Olomouce při-
tom dokládá široké spektrum 
předmětů od archeologických 
nálezů přes umělecké řemeslo 
a  knižní kulturu až po  doku-
mentární filmy z  20. století. 
Expozice pobaví i  děti, které 
si mohou vyzkoušet řízení 
tramvaje z dob C. K. monar-
chie, dospělí zase okusí třeba 
starou měšťanskou kavárnu. 
Bohatý sbírkový fond nabízí 
představení všech zemských, 
knížecích a  královských in-

stitucí, biskupství a  kapituly, 
řeholníků, městské správy 
a cechů.

V  jednotlivých částech ex-
pozice nahlédneme do  časů 
slovanského osídlení Olo-
mouce, do  doby formování 
přemyslovského státu a  jeho 
církevní struktury, v jiné části 
poznáme období husitských 
válek, v nichž Olomouc hrála 
roli významného činitele pro-
tihusitské opozice, okusíme 
dobu mimořádného rozvoje 
města spojeného s růstem jeho 
politického vlivu za  panování 
králů Matyáše Korvína a Vla-
dislava Jagellonského. 

V  dalším příběhu se podí-
váme do  barokní metropole, 
jejíž podobu ovlivnil jak dvůr 
olomouckých biskupů a  arci-
biskupů společně s  kapitulou 
a jezuitskou akademií, tak zá-
jmy městské obce, cechů a voj-
ska. Především kluky zaujme 
vyprávění o  Olomouci coby 
pevnosti a jeho přeměně v mo-
derní město. Závěrečný příběh 
připomíná nedávnou minulost 
města. Zvláštní dimenzi před-
stavuje elektronická databáze 
v podobě dotykových obrazo-

vek plných obrazů, dokumentů 
a textů.

Expozice Příroda Olomouc-
kého kraje seznamuje s  regio-
nem tvořeným pestrou směsí 
nížin, hornatého prostředí Níz-
kého Jeseníku až po  vysoko-
horský terén Hrubého Jeseníku 
a  Králického Sněžníku. Do-
zvíme se o  geologických po-
měrech, o  jejichž zajímavosti 
svědčí i to, že z nalezišť v kraji 
bylo pro světovou mineralo-
gii objeveno pět zcela nových 
druhů minerálů. Do druhé části 
láká deset scénických obrazů 
s  krajinnými prvky od  nížin 
po  vysokohorské prostředí. 
Dioramata jsou seřazena proti 
toku řeky Moravy. Prozkoumá-
me zde kulturní krajinu, různé 
druhy lesů i  terény vysokých 
hor včetně nejvyšších partií. 

Obě části expozice doplňují 
interaktivní prvky, kde si kousky 
přírody můžeme nejen důkladně 
prohlédnout, ale i  vyzkoušet, 
osahat nebo se do  nich zapo-
slouchat. Díky těmto technolo-
giím zde nyní můžeme navštívit 
nejmodernější přírodovědnou 
expozici v České republice.
www.vmo.cz

Nová expozice: Olomouc – patnáct století města.� Foto Jan Andreáš

Kotulové veverovití tvoří asi nejčilejší skupinu zvířat v olomoucké zoo.� Foto Robert Mročka

Společný výběh arktických vlků a medvědů. � Foto Robert Mročka

V jihoamerickém pavilonu se dobře daří oběma druhům  
mravenečníka. Na snímku mravenečník velký.� Foto Robert Mročka

Olomoucký 1/2Maraton  
se v červnu pokusí o rekord

Potřetí se rozběhne celé 
město. Olomoucký 1/2Ma-
raton chce letos 23. června 
znovu překonat účastnický 
rekord až k  téměř čtyřem ti-
sícům běžců.

„Nadšení a  skvělá atmo-
sféra po  celém městě láká 
do Olomouce běžce s celými 
rodinami na  příjemný spor-
tovní výlet,“ říká Carlo Ca-
palbo, prezident organizač-
ního výboru pořadatelského 
týmu Tempo Prague. Přispí-
vá k  němu i  magická atmo-
sféra letního večera, startuje 
se tradičně v 19 hodin.

Hned první ročník v  roce 
2010 přitáhl do Olomouce té-
měř 1800 běžců, kteří navlékli 
startovní číslo. Dalších pět 
stovek okusilo atmosféru v ro-
dinném běhu. Za rok už běže-
lo 2100 závodníků. Proto le-
tos roste kapacita až na 2700 
míst! Už přes osmdesát pro-
cent jich je dva měsíce před 
datem konání vyprodáno.

Co se chystá nového? 
Start a cíl maratonu zůstává 
na  Horním náměstí, epicen-

trum závodu se však pře-
souvá do Smetanových sadů 
k výstavišti Flora. „Je to jen 
pár minut pěšky. Ale najdeme 
tady pro všechny mnohem 
lepší prostorové podmínky,“ 
vysvětluje Ondřej Brouček, 
manažer pořádající společ-
nosti. Mírně se také mění 
trasa závodu, aby byla rych-
lejší a  propustnější pro více 
běžců.

Atraktivní novinky
Olomoucká zoo pravidelně 

přichází s různými novinkami. 
Asi nejpopulárnější nyní bylo 
otevření unikátního společné-
ho výběhu pro arktické vlky 
a  medvědy. Nová rozlehlá 
oplocená plocha nabízí dva 
prostory pro vlky a  medvědy, 
které jsou propojeny řadou 
malých průchodů. Těmi pro-
jdou menší vlci, velcí medvědi 
však nikoliv, takže v  přípa-

Letos kromě velkory-
se rekonstruovaného vstupu 
do  areálu, kde najdou domov 
i  lemuři kata a  spousta druhů 
korálových ryb v  obřím moř-
ském akváriu, chystá zoo nový 
atraktivní výběh pro krásné 
a vzácné šelmy levharty man-
džuské. Pavilon, kde budou 
mít levharti více prostoru 
a lidé je uvidí v líbivějším pro-
středí, bude otevřen v polovině 
roku. Přibudou zde dvě nové 
pozorovatelny, přístřešky pro 
návštěvníky a také toalety. 

Další novinkou je, že se le-
tos zoo začne měnit v klasické 
safari. 

Projížďku mezi vlky, zub-
ry, jeleny nebo třeba žirafami 
může člověk na  vlastní kůži 
zažít ve dvou případech. Buď 
se dostal do  skutečné divoči-
ny, kam ještě nedosáhla lidská 
civilizace, nebo si vyrazil na 
safari do některé zoologické 
zahrady. Zoo na  Svatém Ko-
pečku bude od  letošní sezony 
nabízet svým návštěvníkům to 
druhé. 

Návštěvníci zoo na Kopeč-
ku si mohou v menší míře uží-
vat pohledu na zvíře bez mříží 
a  pletiva už nyní. Známá je 
procházka mezi makaky, ná-
vštěvníci rádi chodí i  do  ote-

vřeného pavilonu mezi poletu-
jící netopýry a od loňska se dá 
procházet také stezkou napříč 
přes výběh australských klo-
kanů. 

„Během let 2012 až 2015 
chceme zvládnout kompletní 
rekonstrukci výběhů v  zoo,“ 
vysvětluje Radomír Habáň. 
Velké výběhy budou vždy 
společné pro několik druhů 
zvířat a budou rozděleny podle 
zoogeografického klíče, tedy 
podle kontinentů. Počítá se tak 
s  euroasijskou částí, austral-
skou, severoamerickou, arktic-
kou a africkou částí. 

Jako první vznikne letos 
euroasijská část v  areálu, kde 
nyní žijí jeleni. Na  tomto ve-
likém prostoru se změní struk-
tura chovaných zvířat, podoba 
výběhu a  také trasa pro ná-
vštěvníky. Vláček, který dnes 
vozí zájemce po cestách, bude 
vjíždět přímo do  výběhu. Pro 
fyzicky zdatnější lidi přibude 
stezka, která povede kolem 
celého safari. Tímto způsobem 
se znásobí počet míst, odkud 
bude na zvířata dobře vidět. 

Klidnější druhy zvěře se 
budou pohybovat přímo mezi 
návštěvníky, méně bezpeč-
né a  přátelské druhy zvířat 
budou odděleny hliněným či 

kamenným valem, ovšem bez 
oplocení. „Vytvoříme spo-
lečnou kolekci euroasijských 
zvířat. Vrátíme se k  chovu 
losa a  zubra evropského, což 
jsou takové dva dominantní 
druhy, které se k  této kolekci 
hodí. Právě od  zubrů a  losů 
ale budou návštěvníci i uvnitř 
areálu z  důvodu bezpečnosti 
odděleni,“ vysvětluje Rado-
mír Habáň. Zubry a  losy tak 
uvidí lidé ve  speciálních zá-
livech za  příkopem a  valem. 
Ve  volném výběhu budou 
méně konfliktní zvířata, jako 
je třeba jelen sika, kozorožec 
kavkazský, daněk evropský či 
kamzík horský. Safari výběh 
doplní různé nové přístřešky 
a další prvky. Oplocení přitom 
nebude obtěžovat ani diváky 
na původní prohlídkové trase. 
„Budeme se snažit oplocení 
řešit jinak, raději použijeme 
různé valy a  nezbytné oplo-
cení se schová mezi stromy,“ 
říká Radomír Habáň. 

Jak zachránit levharty
Ohrožené a  vzácné druhy 

zvířat mají díky dlouhodobé-
mu úsilí vybraných zoologic-
kých zahrad alespoň nějakou 
šanci na  přežití. Olomoucká 
zoo do  sítě takových zařízení 
patří. 

V  Olomouci je aktuální 
například úspěšný chov vzác-
ného levharta mandžuského, 

kterých ve  volné přírodě žijí 
snad jen tři nebo čtyři desítky. 
Na  Kopečku se podařilo od-
chovat už několik jejich mlá-
ďat a  zoo je součástí světové 
sítě chovných záchranných 
stanic. 

Levharti mandžuští nejsou 
ovšem jedinými vzácnými 
zvířaty, která se na  Kopečku 
daří dobře chovat. Před dvě-
ma lety se zde poprvé podařilo 
odchovat mláďata velmi vzác-
ných drápkatých opic lvíčků 
zlatých. Tento druh, v přírodě 
ohrožený vyhubením, chová 
zoo od roku 1997. Lvíčci zlatí 
jsou natolik vzácnými tvory, že 
je nesmí chovat soukromí cho-
vatelé, a i ta zvířata, která jsou 
v  různých světových zahra-
dách, jsou majetkem brazilské 
vlády, která o  každém z  nich 
rozhoduje.

Mezi další unikáty patří 
třeba vydařené odchovy ma-
lajských medvědů či vzácné-
ho mravenečníka stromového. 
Celoevropsky známý je pak 
Svatý Kopeček zejména mimo-
řádně úspěšným chovem žiraf 
Rotschildových či největším 
stádem přímorožců v  Evropě. 
Domov zvířat na Svatém Ko-
pečku je také členem několika 
odborných sdružení, například 
Evropské (EAZA) a  Světové 
asociace zoologických zahrad 
a akvárií (WAZA).
www.zoo-olomouc.cz

Historie i příroda na vlastní kůži

olomoucká zoo předstihuje 
podobná zařízení i  ve  větších 
městech, jako je třeba Brno či 
Ostrava. V  posledních letech 
se navíc zoo asi nejdynamič-
těji ve  své historii proměňuje 
k lepšímu. 

dě, kdyby snad medvěd chtěl 
na menší šelmu zaútočit, může 
vlk bez problémů utéct na své 
teritorium za plotem. Návštěv-
níci mohou tento dvojitý výběh 
pohodlně sledovat z  dřevěné 
lávky a také z vyhlídek. 

Aktuální informace naleznete na  
www.olomouckypulmaraton.cz 
nebo www.runczech.com
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Arcibiskupský palác 
v Olomouci nabízí 
skutečně jedinečnou 
příležitost.

Málokde na  světě se může 
návštěvník dostat do  sálů 
a pracoven, kde jednali a úřa-
dovali biskupové, arcibisku-
pové a kardinálové po dlouhá 
staletí a  který přitom i  dnes 
stále slouží svému původnímu 
účelu. 

Ojedinělý projekt zpřístup-
nění oficiálního sídla úřadující-
ho arcibiskupa nemá ve střední 
Evropě obdoby. Díky vstříc-
nosti Arcibiskupství olomouc-
kého se mohou zájemci osobně 
podívat na místa, kudy kráčely 
dějiny Moravy, českého státu 
i habsburské monarchie.

Všechny  
velkolepé sály

Veřejnosti je zpřístupněn 
prohlídkový okruh, který zahr-
nuje reprezentační sály situo-
vané v prvním patře a místnost 
pro krátkodobé výstavy. „Inte-
riéry sálů mají dochovanou bo-
hatou rokokovou, empírovou 
a  neobarokní výzdobu a  jsou 
vybaveny dobovým mobiliá-
řem. Právě tyto místnosti jsou 
spjaty s  nejvýznamnějšími 
událostmi, které se v  budově 
odehrály,“ říká mluvčí Arci-
biskupství olomouckého Jiří 
Gračka. Návštěvnická trasa 
prochází vstupním prostorem 
kolem sousoší svatých Cyri-
la a  Metoděje přes jubilejní 
knihovnu, Slavnostní dvoranu, 
Trůnním, Zlatým a Červeným 

neboli Císařským sálem. Dále 
se pokračuje Zeleným poko-
jem s  pracovnou a  sálem pro 
pořádání výstav. Na  závěr si 
mohou návštěvníci objekt pa-
láce prohlédnout z  nádvoří. 
Letos přibude do okruhu také 
nová atraktivní výstava a stálá 
expozice v knihovně.

V  paláci se v  minulých 
staletích odehrálo mnoho dů-
ležitého, co ovlivnilo dějiny 
nejen českých zemí. Rezi-
dence olomouckých biskupů 
a arcibiskupů bývala svědkem 
politických jednání a  setká-
ní korunovaných hlav, jejího 
zázemí opakovaně využívali 
císařové a jiní panovníci. V re-
zidenci pobývala například 
slavná císařovna Marie Tere-

zie, pro kterou byl dokonce 
přebudován Červený sál v ro-
kokovém duchu. Ve  stejných 
prostorách jednali ruský car 
Alexandr I. a  rakouský císaře 
František II. o  postupu proti 
Napoleonovi. V  roce 1848 se 
do  paláce nastěhoval celý cí-
sařský dvůr, který uprchl z re-
voluční Vídně. 

Pro císaře Ferdinanda se 
zdejší pobyt stal osudným, 
neboť právě tady musel 2. pro-
since 1848 podepsat abdikační 
listiny ve  prospěch synovce 
Františka Josefa I. Olomouc se 
tehdy stala na pět měsíců cen-
trem monarchie, panovník zde 
přijímal státní návštěvy a dele-
gace. V paláci nocovali prezi-
denti T. G. Masaryk a Eduard 

Beneš. Tři dny zde v roce 1995 
pobýval Jan Pavel II. Prezident 
Václav Havel zde využil k od-
počinku Zeleného pokoje. Od-
vrácenou stránku historie krás-
ného paláce ilustruje příběh 
pronásledovaného arcibiskupa 
Josefa Karla Matochy. Toho 
zde socialistický režim inter-
noval od  roku 1950 do  roku 
1961, kdy arcibiskup zemřel 
vyčerpáním na  následky za-
nedbání lékařské péče, zcela 
osamocen a odříznut od rodiny 
a přátel.

Projekt vypracovali 
italští architekti

„Budova je dodnes sídlem 
arcibiskupa, který zde pracuje. 
Zároveň je centrem společen-

Palác olomouckých biskupů  
a arcibiskupů vás očekává

I  když se opevnění v  Olo-
mouci budovalo už v pravěku 
a  raném středověku, prvním 
jmenovitě známým panovní-
kem, který v Olomouci nechal 
stavět hrad a hradby, byl v 11. 
století slavný český Achilles 
neboli kníže Břetislav. Hradby 
a  opevnění hradu i  města po-
silovali jak další Přemyslovci, 
tak i Lucemburkové. Největší-
ho rozmachu se ale kompaktní 
celoměstské opevnění dočkalo 
za Habsburků. Především díky 
snaze Marie Terezie se z Olo-
mouce stala hlavní hraniční 
císařsko-královská pevnost 
a  také díky ní se dnes město 
může chlubit nejzachovalejším 
a největším komplexem basti-
onového opevnění, o  století 
později doplněným předsunu-
tými pevnostmi neboli forty. 

Význam Olomoucké pev-
nosti býval dlouhou dobu 
podceňován ve srovnání s po-
pulárnějšími pevnostmi v Jose-
fově a v Terezíně. Přitom právě 
Olomoucká pevnost zachránila 
v  polovině 18. století monar-
chii před nadvládou militant-
ního Pruska. Fortový věnec, 
který k  bastionové pevnosti 
přibyl v  19. století, je v  na-
šich poměrech unikátem, jaký 
byste nenašli v  žádné z  výše 
zmíněných pevností. Zatímco 

Hrdá císařsko-královská 
pevnost Olomouc

Lonely Planet: Olomouc mezi 
skrytými poklady Evropy

O tom, že Olomouc je jed-
ním z nejkrásnějších měst Čes-
ké republiky, ví každý Čech. 
Méně známá je však hanácká 
metropole zahraničním turis-
tům. Nyní se Olomouc díky 
respektovanému názoru ces-
tovatelů může pyšně srovnávat 
s dalšími odhalovanými pokla-
dy Evropy.

Prestižní edice turistických 
průvodců Lonely Planet zve-
řejnila seznam skrytých po-
kladů Evropy. Jedná se o deset 
nejkrásnějších a přitom dosud 
málo známých míst v Evropě. 
Olomouc je jediným městem u 
nás v tomto výběru.

„V  posledních letech se 
snažíme systematicky využít 
potenciál našeho města, který 
v cestovním ruchu má, nabízet 
jeho krásy a zviditelnit ho pro 
turisty. Uvedení na  seznamu 
Lonely Planet proto jedno-
značně vítáme. O  Olomouci 
se tam píše jen pozitivně, jako 
o  pravděpodobně nejkrásněj-
ším městě v  ČR, které určitě 
stojí za to navštívit. Je to krok, 
který Olomouci, doufám, po-
může,“ říká náměstek primá-
tora Jan Holpuch.

Komise složená z  profesi-
onálních cestovatelů dokonce 
Olomouc považuje za nejkrás-
nější české město. Podle porot-
ců má stejný architektonický 
šarm a  kouzlo jako Praha, 

ovšem bez přílišného chaosu 
a navíc má v rukávu ještě ně-
kolik es. „Uvedení Olomouce 
na  seznamu Deseti skrytých 
pokladů Evropy je zcela neod-
diskutovatelný úspěch. Bylo by 
asi legrační si myslet, že naše 
město může skutečně vážně 
konkurovat světovým destina-
cím typu Paříže nebo Říma. 
Což ale neznamená, že by ne-
mělo co nabídnout. Proti těmto 
centrům masové turistiky bude 
Olomouc vždy „překvapivým 
pokladem“, který má ducha 
a nabízí sice stejné skvosty, ale 
méně zmatku,“ vysvětluje Jan 
Holpuch.

Představitelé města při-
znávají velkou zodpovědnost 
ve snaze o uchování bohatství 
a kouzla města, které je protká-
no dlážděnými uličkami s kou-
zelnou a  klidnou atmosférou 
a historickými unikáty. po  dlouhá desetiletí byly jed-

notlivé prvky pevnostního sys-
tému mimo dosah veřejnosti, 
protože patřily vesměs armá-
dě, v poslední době se čím dál 
tím hlasitěji zapojují do  spo-
lečenského života města. Asi 
největší díl práce v tomto smě-
ru odvádí Korunní pevnůstka, 
část pevnosti, která je dnes 
nejblíže centru města.

„Do kulturního života měs-
ta se už pravidelně zapojuje-
me, budou se u nás konat různé 
kulturní akce, promítání letní-

ho kina, koncerty a podobně,“ 
říká předsedkyně občanského 
sdružení Muzeum olomouc-
ké pevnosti Markéta Záleská 
o nabídce Korunní pevnůstky. 
V upynulých sezonách si lidé 
zvykli chodit do Korunní pev-
nůstky na divadelní představe-
ní, odehrává se zde část Svát-
ků města, olomoucký Beerfest 
i jiné akce. Letos je zase mimo 
jiné naplánován dvoudenní 
rockový festival a  řada dal-
ších aktivit. Areál této důležité 
součásti bastionové pevnosti 

se přitom průběžně opravuje 
a důkladným očištěním prošly 
i  hradby, takže návštěvníky 
tady čeká opravdu příjemné 
prostředí. 

Prohlídky jsou v  sezoně 
možné také na  dalších třech 
pevnostních objektech, a  to 
na fortech číslo XVII. v Křelo-
vě, číslo II. na Radíkově a ko-
nečně fortu číslo XIII. na Nové 
ulici. Všude může návštěvník 
zažít ten pocit, jaký museli mít 
C.a K. vojáci, když například 
v  roce 1866 čekali, odkud se 
bude na  Moravu valit očeká-
vaný pruský útok. Prohlídky 
výborně dochovaných objektů 
doplňují jednak některé his-
torické expozice, například 
na fortu v Křelově již funguje 
muzeum, a  pak podobně jako 
na Korunní pevnůstce i zde se 
během sezony konávají různé 
akce. 

Fort Nová ulice navíc nabízí 
i prohlídku sbírky moderní vo-
jenské techniky z druhé polo-
viny 20. století. Všechny forty 
musely projít před zpřístupně-
ním rekonstrukcí, v  čemž je 
dnes nejdále pevnůstka v Kře-
lově. Ta také díky tomu může 
pořádat nejvíce společenských 
akcí během roku. 

Více informací najdete 
na www.pevnostolomouc.cz. 

Fort XVII. v Křelově patří k nejnavštěvovanějším.� Foto Jan Andreáš

V reprezentativních sálech Arcibiskupského paláce nepůsobili jen církevní  
hodnostáři, ale i světští panovníci. � Foto Jan Andreáš

Na začátku prohlídkové trasy prochází návštěvník  
kolem svatých Cyrila a Metoděje. � Foto Jan Andreáš

Sloup Nejsvětější Trojice –  
památka Unesco. Foto J. Andreáš

ských a kulturních aktivit, ne-
boť se ve  Slavnostní dvoraně 
stále pořádají koncerty, před-
nášky, imatrikulace a promoce 
studentů,“ říká Martin Kuče-
ra, který má turistický provoz 
na starosti. 

Objekt dnešního barokního 
paláce, zahrnující v sobě starší 
konstrukce z  období renesan-
ce, byl vybudován v blízkosti 
místa, kde stával první bis-
kupský dům v  době založení 
olomouckého biskupství v po-
lovině 11. století. Renesanční 
palác byl pak v  průběhu pře-
stavby v  letech 1664–1669 
výrazně rozšířen a  stal se tak 
monumentální raně barokní 
palácovou stavbou, dominující 
východní části města. 

O  kvalitě objektu svědčí 
i  to, že projekt vypracovali 
a stavbu řídili císařští architek-
ti Filiberto Luchese a Giovanni 

Pietro Tencalla. V uplynulých 
dvou letech proběhla rekon-
strukce sálů i  celého paláce. 
Financována byla z prostředků 
Olomouckého kraje a  Regio-
nálního operačního programu 
regionu soudržnosti Střední 
Morava. 

Mimo hlavní sezonu, 
od  listopadu do  března, je 
otevřeno pouze pro předem 
objednané skupiny. V  dubnu 
začíná pravidelná provoz-
ní doba o  víkendech (10–17 
hodin), v  pracovní dny mo-
hou přijít objednané skupiny. 
Od  května do  konce září je 
již pravidelně otevřeno denně 
kromě pondělí. Výklad je po-
skytován v češtině, pro skupi-
ny také anglicky, německy 
a  polsky. Jednotlivci si také 
mohou zapůjčit cizojazyčné-
ho audioprůvodce. 
www.arcibiskupskypalac.ado.cz 
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Lázně Slatinice: zdraví kousek  
od přírodního parku Velký Kosíř

Příjemná i zdravá lázeňská  
sezona u Priessnitze

Lázně Teplice nad Bečvou  
– vydejte se na cestu za zdravím

Okénko do lázní Olomouckého kraje

Slatinické léčivé prameny 
uzdravují od nepaměti. Historie 
samotných lázní sahá až do 16. 
století, kdy byl sepsán první 
lékařský spis o  neobvyklých 
a  zdraví prospěšných účincích 
místních vod. V  současnosti 
o klienty pečuje zkušený kolek-
tiv pracovníků, což spolu s kul-
turním a přírodním bohatstvím 
regionu činí ze slatinických láz-
ní dokonalé místo pro obnovu 
zdraví a duševní pohody. 

Lidé přijíždějí do  Slatinic 
z  různých důvodů. Někdo 
za komplexní či příspěvkovou 
léčbou hrazenou pojišťovnami, 
jiní se tady navracejí ke zdraví 
po  těžkých operacích a  poú-
razových stavech v odborném 
léčebném ústavu. 

Víkendové nebo týdenní 
relaxační pobyty jsou vhodné 
pro páry, přátele a obecně pro 
obnovení duševní pohody. 

Vzhledem k atraktivitě okolí 
a také díky nově zbudovanému 
turistickému centru jsou lázně 
i oblíbenou zastávkou při cestě 
na nedaleký vrchol Velkého Ko-

síře, zvaného Hanácký„Mont 
Blanc“. Výhodou lázní ve Sla-
tinicích je také jejich výborná 
dostupnost. Autem je to pou-
hých 10 kilometrů do Olomou-
ce a Prostějova, případně 70 km 
do  Brna. Vlakem jsou potom 
lázně dostupné z  Prostějova, 
Olomouce nebo Litovle a auto-
busem každou hodinu přímou 
linkou z Olomouce.

Základem lázeňské léč-
by jsou unikátní hypotonické 
přírodní prameny s  obsahem 
sirovodíku a  vyhlášený ko-
lektiv lékařů a fyzioterapeutů. 
Oblíbenou procedurou jsou 
pak koupele v  samostatných 
vanách nebo ve vnitřním bazé-
nu vyhřátém na 34° C.

Odpočinout si můžete 
i  v  dalším bazénu o  velikosti 
12x7 metrů s vířivkou a infra-
saunou nebo vyzkoušet kterou-
koliv z více než sta léčebných 
a relaxačních procedur.

Nechte se proškolit fyzio-
terapeuty, jak správně užívat 
hole Nordic walking, a vyražte 
s přáteli po stopách Josefa Má-

Priessnitzovy léčebné láz-
ně leží v  překrásné přírodě, 
ve  svahu výběžku Rychleb-
ských hor v  nadmořské výšce 
620 metrů. Návštěvníci se od-
sud mohou kochat výhledem 
na celý hlavní hřeben Hrubého 
Jeseníku. Lázně nesou jméno 
Vincenze Priessnitze, který zde 
v roce 1822 založil první vodo-
léčebný ústav na světě. Priess-
nitz využil příhodné klimatické 
podmínky, důležité pro rege-
neraci nejen těla, ale i  ducha. 
Lázně se postupně staly také 
významným výchozím bodem 
pro turisty a  cyklisty. Vznikla 
zde řada značených tras spo-
jujících prameny, kterých je 
v okolí okolo osmdesáti.

K  uvolnění, relaxaci a  re-
generaci nabízí lázně hostům 
nejen v jarním období rozsáhlý 
výběr procedur, které zahrnují 
koupele s  různými přísadami, 
masáže, zábaly, kosmetická 
ošetření, bazén, fitness, sauny, 
whirlpooly a další. K dispozici 
jsou také speciální vyšetření či 
techniky – například compu-

terová kineziologie či sloup-
ková korekční technika, která 
koriguje vadné držení těla. 
Tradiční procedurou je Priess-
nitzova dvoufázová pololázeň, 
kde se střídá teplá a  studená 
voda spolu se zábaly a kartáčo-
váním. Pololázeň povzbuzuje 
krevní oběh a funkce vnitřních 
orgánů. Oblíbenou procedurou 
je i Priessnitzova pohybová te-
rapie, při které je chůze s hole-
mi (nordic walking) v přírodě 
spojená s  protahovacími cvi-
ky a  Priessnitzovou venkovní 
koupelí. 

K  těmto koupelím je vyu-
žíván balneopark, obsahují-
cí koupele horních a  dolních 
končetin, sprchy, Priessnitzovu 
lavičku a vodní akupresuru pro 
léčbu nejen lázeňských hostů, 
ale i  ostatních zájemců. Celý 
balneopark je vybudován v du-
chu tradic zakladatele lázní jako 
areál s potůčkem, propojujícím 
jednotlivé procedury, doplněné 
jezírky a místy k odpočinku.

Každoročně v  květnu 
propukne zahájení lázeňské  

Tipy na akce  
v Olomouckém kraji
	 11.–13. 5. Týnecké Napoleonské slavnosti
	� Velký Týnec u Olomouce 

bitevní ukázky, dobový život vojáků, doprovodný program 
	 červen – září Ochutnejte jeseníky | Jeseníky
	 gastrofestival ve vybraných restauracích, II. ročník
	 2.–3. 6. Rychleby MTB Challenge
	� česko-polský festival Rychlebských stezek, maraton  

horských kol a Enduro závod MTB v ČR a Polsku
	 22.–24. 6. Loštické slavnosti hudby a tvarůžků
	 Loštice, 17. ročník slavností
	 29. 6. SUNSET festival | Jeseníky
	 letní freeski závody spojené s hudebním festivalem
	 20.–21. 7. Keltská noc | Plumlov
	 11. mezinárodní festival keltské hudby
	 21. 7. Welzlův kvadriatlon | Zábřeh
	 3. ročník sportovní akce  
	 běh, plavání, MTB, inline bruslení
	 5. 8. Jesenicko se baví | Jeseník
	 festivalový svátek letní pohody
	 11. 8. Connection open air | Jeseníky
	 letní freeski závody spojené s hudebním festivalem
	 25. 8. Balony nad hradem | Bouzov
	 12. ročník sportovně kulturní akce
	 26.–27. 8. Hefaiston | hrad Helfštýn
	 31. ročník mezinárodního setkání uměleckých kovářů
	 Září 2012 �výstup na Králický Sněžník
	 česko-polská akce

www.kr-olomoucky.cz | www.ok-tourism.cz

nesa přes vrchol Kosíře do kou-
zelného zámeckého parku 
v Čechách pod Kosířem, k Čer-
né věži do  Drahanovic nebo 
k pomníku letců u Slatinic. 

Na  bohatý kulturní život 
ve  Slatinicích si návštěvníci 
i obyvatelé z okolí již přivykli. 

Na  výborné úrovni je také 
ubytování v  lázních. Všechny 
pokoje jsou vybaveny soci-
álním zařízením se sprchou, 
TV, telefonem a  internetem. 
Všechny čtyři lázeňské domy 
jsou bezbariérové. V lázních je 
zajištěna nonstop služba lékaře 
a zdravotní sestry.

TIP: 26. června 2012 – Den  
Integrovaného Záchranného  
Systému v Lázních Slatinicie   
www.facebook.com/
events/231778370250853/ 

vého napětí a je příznivě ovliv-
něn celkový metabolismus. 
Opakované koupele působí pre-
ventivně proti srdečním infark-
tům a  mozkovým příhodám. 
Zdá se, že jde jen o koupel, ale 
její preventivní a léčebné účinky 
jsou obrovské. Uhličité koupele 
je možné také zpestřit pomocí 
přísad. Přidá-li se do vany mine-
rální sůl z Mrtvého moře, ještě 
se tak znásobí působení oxidu 
uhličitého a navíc se do těla do-
stanou i minerální látky.

Uhličité koupele jsou zá-
kladem každého pobytu, ať už 
víkendového, týdenního nebo 
delšího. Z  pobytů doporučují 
lázeňští odborníci týdenní pobyt 
Zdravé srdce se třemi procedu-
rami denně podle doporučení 
lékaře. Trpíte-li bolestmi kloubů 
a páteře, je pro vás vhodný po-
byt Léčba pohybového aparátu. 
Tomu, kdo chce relaxovat při 
procedurách, pak mohou v Tep-
licích nad Bečvou doporučit tý-
denní Wellness nebo dvoudenní 
Wellness-víkend. Nabídka po-
bytů je bohatá a vybrat si může 
podle své chuti. Pestrou paletu 
procedur doplňují různé masáže, 
zábaly, rehabilitace, ale také kry-
oterapie v poláriu nebo pohybo-
vá aktivita ve Vacushape.

Strávit pár dní v  lázních je 
minimum, co můžete pro své 
zdraví udělat. Vyberte si jeden 
z  léčebně-relaxačních pobytů 
a vydejte se na cestu za zdravím 
do  lázní Teplice nad Bečvou. 
Více na www.ltnb.cz. 

TIP: Otevření kolonády  
v lázních Teplice nad Bečvou  
12. května 2012.

Lázně Teplice nad Bečvou 
leží v krásném přírodním pro-
středí nedaleko města Hranice. 
Zdejší specialisté pomáhají 
pacientům nejen s rehabilitací 
po náročných operacích srdce, 
ale také s osvojením správných 
návyků zdravého životního 
stylu. Kromě klasické léčby 
poskytují veřejnosti léčebně-
relaxační pobyty, koupele, 
zábaly, masáže a  nově i  thaj-

ské olejové masáže a ex-
kluzivní zábaly. Různé 

druhy procedur lze 
zakoupit i  na  dárko-
vý poukaz a  potěšit 

tak své blízké.
Představy, že do lázní jez-

dí pouze staří a nemocní lidé, už 
dnes berou za své. Kouzlo lázní 
totiž objevila i  mladší genera-
ce. A tak není divu, že v lázních 
potkáte zamilované třicátníky 

nebo třeba skupinky 
čtyřicátníků. Tak, 
jak se prodlužuje 

délka ži-

vota, zvyšuje se i  jeho kvalita. 
Více toho stihneme, více zvlád-
neme. Náročná povolání a pra-
covní vypětí ale vyžadují být 
stále v kondici a plné síle.

Objevit včas potřebu odpo-
činku a relaxace je proto velmi 
důležité. Pracujete denně více 
než osm hodin a často více než 
pět dní v  týdnu? Pak je právě 
nejvyšší čas zajet do lázní a zre-
generovat své tělo. Odborníci 
v  lázních Teplice nad Bečvou 
jsou připraveni se vám věno-
vat s  maximální péčí. Po  pří-
jemných procedurách a pobytu 
v nově vybudovaném wellness 
se budete cítit jako znovuzro-
zení. K tomu se doporučuje pít 
dostatek tekutin, aby se zrych-
lily procesy nastartované proce-
durami, a z těla mohly odcházet 
škodlivé látky. 

Zcela unikátní účinky mají 
uhličité koupele, které stály 
za zrodem těchto lázní. Kyselka 
má vysoký obsah oxidu uhli-
čitého, který se kůží vstřebává 
do krevního oběhu, sníží se tak 
zvýšený krevní tlak, který může 
být způsoben opakovaným stre-
sem, dochází k uvolnění svalo-

sezony. Program 
od 18. do 20. květ-
na zahrnuje třeba má-
jový karneval pro děti, 
divadelní představení, prome-
nádní koncerty, májovou ve-
selici a jiné. Pro zájemce bude 
vypraven parní vlak z Olomou-
ce do Jeseníku. 

V průběhu roku jsou připra-
veny nejen léčebné pobyty pro 
úlevu od bolesti zad a kloubů, 
alergiky, seniory, lidi trpící nad-
váhou, ale také wellness poby-
ty. Aby se hosté v lázních cítili 
co nejlépe, je pro ně připraveno 
příjemné ubytování, doplněné 
kvalitní stravou. V areálu se na-
bízí mnoho sportovních aktivit 
– od tenisu přes minigolf, půj-
čovnu kol a  horských kolobě-
žek, hřiště, až po nízké lanové 
aktivity. Lázně pro hosty při-
pravují společenské a  kulturní 
programy, jako jsou komorní 
koncerty, taneční večery i akce 
typu velkého rozsahu, jako již 
zmíněné zahájení lázeňské se-
zony či silvestrovské pobyty.

Návštěva Priessnitzových 
léčebných lázní je příjemná 
v kteroukoli roční dobu. Na jaře 
zde kvete příroda, v létě je hor-
ské prostředí ideální pro dovo-
lenou s  dětmi. Na  podzim se 
celé Jeseníky zbarví do  pest-
rých barev a v zimě si zde mů-
žete s chutí zalyžovat. Více se 
dočtete na  www.priessnitz.cz 
nebo na  www.facebook.com/
laznepriessnitz. 

Využijte výhod slevové turistické karty Olomouc region Card.

–	 78 nejznámějších atraktivních míst zdarma 
–	 slevy na více než 120 dalších místech ve městě a regionu
–	 MHD v Olomouci zdarma 

www.olomoucregioncard.cz
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Olomouc se nespoléhá 
jen na svůj půvab 
a věhlas, ale aktivně 
se prezentuje doma 
i v zahraničí. 

Kromě turistických novi-
nek, které hanácká metropole 
pro své návštěvníky každoroč-
ně připravuje, se snaží nalákat 
turisty k návštěvě Olomouce 
přímo v jejich domovině. Pro-
to se účastní mezinárodních 
veletrhů cestovního ruchu 
a organizuje četné prezentace, 
ať už na ambasádách, v infor-
mačních centrech, restauracích 
i nákupních centrech napříč 
Evropou. 

Rok 2012 
ve znamení UNescO

Letos Olomouc ve shodě 
s českou centrálou cestovního 
ruchu, agenturou CzechTou-
rism vyráží na prezentace za-
měřené na památky UNESCO. 
Největší olomoucké lákadlo, 

monumentální sloup Nejsvě-
tější Trojice bude představo-
ván koncem dubna na Staro-
městském náměstí v Praze, 
v květnu v Paříži a Bratislavě 
a začátkem září ve Vídni. 

Slavné barokní sousoší je 
na Seznamu světového kultur-
ního dědictví již od roku 2000. 

Prezentace však nebudou 
obsahovat jen suchá fakta, 
jejich součástí je již tradičně 
ochutnávka regionálních spe-
cialit, doprovodný program 
a ukázka turistických novinek.

V Praze se mohou v po-
sledním dubnovém týdnu 
(25.–26. 4) návštěvníci turis-
tického informačního centra 
na Staroměstském náměstí 
těšit na ochutnávku tvarůžků, 
hanáckých vdolečků i olo-
mouckého piva Moritz ze stej-
nojmenného minipivovaru či 
známého ležáku Litovel. Do-
provodný program zajistí pěv-
ci, kteří v pražských kulisách 
předvedou ukázky z barokní 
opery. 

Zájemci se pak mohou ne-
chat zdarma provézt vyhlídko-
vým čtyřkolem po pražském 
centru.

Na Paříž, přesněji její část 
Antony – partnerské město Olo-
mouce, čeká na počátku května 
široce pojatý program. Jedno 
dopoledne bude věnováno dě-
tem předškolního věku, které 
seznámí s památkami Olomou-
ce pohádková postavička. 

Po produkci mohou děti 
soutěžit o nejhezčí obrázek. 
Pro jejich rodiče se chystá pro-
mítání videospotu Olomouce 
od sdružení UNESCO, zajíma-
vosti o vojenských pevnostech, 
generálu Lafayettovi či Mozar-
tovi ve spojitosti s Olomoucí 
a ochutnávka olomouckých 
specialit. 

Co nejvíce lidí se hanácká 
metropole pokusí zaujmout 
následující den hlavně pro-
střednictvím naší gastronomie 
na Evropském trhu na známém 
pařížském předměstí Saint 
Germain.

Olomoucké menu 
dokáže oslovit i cizince

Ve spolupráci se slovenským 
zastoupením CzechTourismu 
připravuje Olomouc ve svém 
partnerském městě Bratislavě 
na konec května osvědčený 
„olomoucký týden“. Pracov-
níci turismu budou k dispozici 
zájemcům v bratislavském in-
formačním centru a na velvy-
slanectví České republiky, kde 
proběhne setkání s novináři 
a odborníky v cestovním ru-
chu. V bratislavské restauraci 
se bude servírovat speciální 
Olomoucké menu. Pokrmy 
připravené z olomouckých tva-
růžků se po úspěšném loňském 
pokusu zařadily do stálé nabíd-
ky této vyhlášené bratislavské 
restaurace.

Olomoucké tvarůžky ostat-
ně vzbuzují mimořádnou 
pozornost také v sousedním 
Rakousku. Ani při plánované 
zářijové prezentaci v Českém 
centru ve Vídni nebudou chy-

Olomouc úspěšně láká návštěvníky 
na regionální speciality 

bět. Velké překvapení čeká 
na příchozí i při ochutnávce 
jejich sladké úpravy – s povi-
dly a se šlehačkou, kterou Olo-
moučané znají jako „Polibek 
mrtvé milenky“. A ani ve Víd-
ni pochopitelně nebude chybět 
olomoucké pivo Moritz! Kro-

mě plánovaných prezentací 
se Olomouc v tomto roce již 
zúčastnila i jiných zahranič-
ních a tuzemských veletrhů 
cestovního ruchu, například 
ve Vídni, Brně, Bratislavě, 
Mnichově, Moskvě, Stuttgartu 
či Katovicích. 

Olomouc 
již myslí 
na Vánoce 

Chcete si užít pravou 
vánoční atmosféru provo-
něnou mnoha druhy punčů 
a přitom se nestresovat ná-
vratem domů?

Město právě v těchto 
dnech chystá zajímavou 
novinku pro návštěvníky 
letošních olomouckých vá-
nočních trhů. Ve spolupráci 
s  hotely Flora ***, Ibis *** 
či Trinity **** bude lákat 
na víkendový balíček pro 
turisty, který bude obsaho-
vat víkendový pobyt v jed-
nom z výše jmenovaných 
hotelů s polopenzí, kartou 
Olomouc region Card, pro-
hlídkou města a poukázkou 
na vánoční punč, a to již 
od 1 500 Kč.

Více informací můžete 
najít již brzy na webových 
stránkách.
http://tourism.olomouc.eu 

Prezentace v holandském Veenendaalu. Foto archiv MMOl

1 sloup Nejsvětější Trojice
  – památka UNescO
 2 Radnice s orlojem
 3 Románský biskupský palác
 4 Katedrála sv. Václava
 5 chrám sv. Mořice
 6 Arcibiskupský palác
 7 Kostel Panny Marie sněžné
 8 Kostel sv. Michala
 9 Kaple sv. Jana sarkandra
 10 caesarova kašna
 11 Herkulova kašna
 12 Merkurova kašna
 13 Neptunova kašna
 14 Jupiterova kašna
 15 Kašna Tritonů
 16 Ariónova kašna
 17 Kostel sv. Gorazda
 18 Jezuitský konvikt
 19 Terezská brána
 20 Tereziánská zbrojnice
 21 Kapucínský kostel
 22 Mariánský morový sloup
 23 Aquapark
24 Výstaviště Flora Olomouc
25 Lázně Olomouc
26 Muzeum moderního umění
27 Vlastivědné muzeum
28 Arcidiecézní muzeum
29 Korunní pevnůstka 
30 Veteran Arena
31 ZOO

Mapa historického centra Olomouce

Vyhrajte víkend
v Olomouci

Odpovězte na aktuální soutěžní otázku na www.stayovernight.eu
a vyhrajte jedinečný víkend pro dva v Olomouci a další zajímavé ceny.
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