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Nejzajimaveéjsi Arcibiskupsky Soutéz:
kulturni akce palac je vikend
letosni po staletich v Olomouci
sezony otevien pro dvé osoby
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Olomouc - nejkrasnej

mésto v Ceské republi

L n N

Pohoda a spousta dojma i zazitka.
Nejkrasnéjsi mésto Ceské republiky,

s pamatkou UNESCO, které ma stejné
architektonické kouzlo jako ¢eska metropole,
ovSem bez doprovodného zmatku a chaosu.

Ze nevite, o jakém mésté je
tec? Podle minéni nejrespekto-
vangjsiho svétového privodce
Lonely Planet pfesné tato slova
vystihuji mésto Olomouc. Po-
kud jste uz Olomouc zazili, jiste
jim date za pravdu. Pokud jesté
ne, bylo by zbytecné vahat. I v
leto$nim roce ¢eka tato krasna
a starobyle vzneSena metropo-
le s otevienou naru¢i na nové

navstévniky. Uz od dob Vel-
komoravské fise se pisi d&ji-
ny Olomouce a ve mésté je to
opravdu znat. Vice nez tisicileti
souvislého kulturniho a staveb-
niho vyvoje se prosté neda pie-
hlédnout. Vychutnejte si areal
hradu, kam v jedenactém stole-
ti unesl legendarni knize Bfe-
tislav svou vyvolenou Jitku,
prohlédnéte si palac, v némz

vladly generace olomouckych
biskupti, arcibiskupi a kardi-
nalt, projdéte se kolem palact
slavnych rodt, ztiste se v né-
kterém z mnoha gotickych ¢i
baroknich chrami v cele s ka-
tedralou svatého Vaclava, v niz
pfed dvéma staletimi zaznéla
Beethovenova Missa solemnis,
kterou pro tento chram slav-
ny skladatel slozil, vydejte se
do parkl lemujicich mohutné
opevnéni, jemuz kdysi velel
slavny marsal Vaclav Radec-
ky z Radce. Mésto samo vam
da odpovédi na otazky, proé¢
do Olomouce tak Casto a rad

ce
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jezdil cisai FrantiSek Josef I.,
ktery zde také v osmnacti le-
tech nastoupil na triin, ¢i jak se
tady libilo malému Wolfgangu
Amadeu Mozartovi.

Vratme se na chvili k tvrze-
ni pruvodce Lonely Planet. Co
se vlastné porotctim z Lonely
Planet na Olomouci tolik libi-
lo, Ze ji letos zafadili mezi de-
set nejkrasnéjsich ukrytych po-
kladt Evropy? Své rozhodnuti
zdivodnili tak, ze mésto ma
stejny architektonicky Sarm
a kouzlo jako Praha, ovSem
bez priliSného chaosu a navic
ma v rukavu jesté nékolik es.
Napriklad socialisticko-realis-

ticky orloj, ktery prinuti divaka
udivené pozdvihnout oboci,
dochovanou ¢ést biskupského
palace z 12. stoleti, nejvzac-
né&jsi moravské cirkevni stavby

,Olomouc je pravdépodobné
nejkrasnéjsim ceskym
méstem®, fika pravodce
Lonely Planet.

a druhou nejstarsi univerzitu
v zemi, diky niz se ve mésté
snoubi historie s zivou mladou
generaci a jeji budoucnosti.
Ostatné i diky tisicim studen-
tt je v Olomouci fada klubt ¢i
tieba malych divadel.

Ostrava >-)

Olomouc

Bmo»«)-

Olomouc podle textii v Lo-
nely Planet charakterizuji slova
jako kouzlo, tajemna vyzva ¢i
tajemstvi. Pfi prochédzce spleti
ulicek citime, Ze takika kolem
nas prochazi renesancni kavali-
fi a damy a Ze za tamtim rohem
dost mozna vyjde za chvilicku
privod zbozného barokniho
bratrstva. Kdyz se pak z uzké
ulicky dostaneme na nékteré
z namesti, mame dojem, Ze jsme
se ocitli na divadelnim pédiu pl-
ném nejkrasnéjsich kulis, tvote-
nych fasadami palacti, sochami,
kasnami a sloupy, vSe pro ten
nejplsobivéjsi vizualni dojem.

Pokracovani na str. 2

Nocni prohlldky Cl hova expozice na radnici

Nova expozice orloje na olomoucké radnici.

Foto Jan Andreas

LetoSni letni sezonu
pojala Olomouc

v duchu sloganu
»family friendly*,
tedy mésto pfivétive
predevsim vici
rodindm s détmi.

Tomuto heslu také odpovida
nove koncipovana nabidka, kdy
je pro rodiny vhodna cela fada
aktivit. Navstévnikim mésta
budou k dispozici kromé tra-
di¢nich pijcoven kol také rafty
a letos poprvé i originalni a po-

hodlny dopravni prostredek,
kterym jsou ctytkola. V 1ét€ by
se centrem Olomouce mohla
projizdét tato nezvykla vozitka,
ktera nabidnou rodinam s détmi
i seniorm novou formu pozna-
vani stfedu mésta, obklopené-
ho prstencem méstskych parkii.
Clovék uvidi spoustu krasnych
mist a pfitom se vlastn¢ vibec
neunavi chozenim...

Také pro tuto sezonu budou
k prohlidce mésta i okoli turis-
tim samozfejmé k dispozici
kola. Letos bude ptj¢ovnu kol
provozovat Informacéni cent-

rum Olomouc ve spolupraci
s Centrem Semafor. Zajem-
ci si mohou objednat nejen
kolo, ale také pravodce, ktery
je bude na kolech doprovazet
a komentovat prohlidku. Né-
ktera kola jsou vybavena dét-
skymi sedackami. Tipy na riz-
né cyklistické vylety ve mésté
a okoli ziskaji zajemci v infor-
macnim centru v nové vydané
cyklomapé.

Stejné jako v minulych letech
i letos si mohou turisté prohléd-
nout centrum mésta netradicné
z raftu, ktery i s privodcem

zajistuje CK Pefejtours. Lodé
proplouvaji po  Mlynském
potoce, coz je jedno z ramen
feky Moravy, kolem arealu
olomouckého pfemyslovského
mi sady s nejkrasnéjSimi use-
ky méstskych hradeb. Pohled
na historické jadro Olomouce
z paluby raftu je jednim z nej-
krasnéjsich zazitka.

Pro skupinky s détmi ¢i
matefské Skoly se letos nabizi
i dal$i zajimava moznost, a to
prohlidka meésta s kocickou
Olou. Pokracovani na str. 3
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Vecer s hvezdou opery

Béhem roku

se v Olomouci
odehrava mnozstvi
rliznych svatkd a oslav.

Olomoucané maji kulturni
a zabavné programy pod Sirym
nebem v ¢im dal vétsi oblibé,
ostatn¢ oslavy preci bavi skoro
kazdého. Také letos k jiz zave-
denym tradicim ptibude néco
navic. I to je tedy jednim z mo-
tiv,, pro¢ si naplanovat tieba
pékny vikend a vyrazit pravé
do samotného stiedu Moravy.

Kdo se rad bavi, kdo ma rad
skveélé jidlo, koho vzrusuji his-
torické souboje a bitvy, kdo si
rad zatanc¢i pii poslechu dobré
muziky, ten si prosté musi zami-
lovat Olomouc v ¢ervnu. Praveé
cervnovy kalendar je totiz nej-

Hvézda svétové opery José Cura vystoupi na Hornim namésti 2. Cervna.

vic nabity vSemi moznymi vel-
kolepymi akcemi v Cele se Svat-
ky meésta, jejichz tradice saha
svymi kofeny az do 17. stoleti.
Vnéjsi podoba se, pravda, po-
nékud proménila, nicméné i tak
mohou aktéfi citit jistou souna-
lezitost s zivoty a skutky déav-
nych generaci nasich predk.
Dvoudenni svatky plné kon-
certt, historickych privodd,
divadelnich pftedstaveni, Ser-
mifskych vystoupeni a dalSich
akci dopliuje i oblibeny gastro-
nomicky festival Gastro.ol. Jak
vlastné chutnd Olomouc coby
srdce trodné Hané, to nejlépe
zjistite pravé mezi soutéznimi
stanky, kde své umeéni prezen-
tuji $éfkuchati téch nejlepsich
olomouckych restaurantti. V&i-
te, Ze nikde na svété neochutna-

te tvartizky v tolika variacich!
K cervnu ale patfi i dalsi uda-
losti. Skute¢nou peckou je hned
na zacatku mésice koncert své-
tove proslulého operniho teno-
risty, argentinského pévce José
Cury. Zpévak, oblibeny pro své
mimofadné vasnivé a original-
ni interpretace, si pro své jediné
letosni stiedoevropské vystou-
peni vybral pravé Horni na-
mésti v Olomouci. Cervnovou
nabidku dopliuji i oblibené
Svatky pisni Olomouc. Kazdo-
ro¢né na tento soutézni festival
détskych péveckych sborti mifi
tisice déti z riznych koutl své-
ta. Béhem nekolika dni je tak
mesto  zaplnéné skupinkami
déti, které nade vsechno rady
zpivaji, coz je pak v ulicich
Olomouce také dobte slyset.

Foto Jan Andreas

A co sport? Snad nikdo
z bézcl nemohl nezazname-
nat, Ze se uz potfeti uskutecni
letos v ¢ervnu Olomoucky ptl-
maraton. Na trat’ dlouhou pies
dvacet kilometra vyrazi i letos
tisice bézct, v jejichz Cele bu-
dou opét ti nejlepsi z fad etiop-
skych a keniskych maratonct.

Také ostatni mésice a rocni
obdobi ale nabizeji pravidelné
desitky akci a udalosti, na néz
stoji za to se vypravit. Volit mi-
zeme tieba mezi velkou mezi-
narodni divadelni piehlidkou
Divadelni Flora, festivalem
klasické hudby Dvorakova Olo-
mouc, nejveétsim ¢eskym pivnim
festivalem s nazvem Beerfest
Olomouc, tfemi etapami slav-
nych kvétinovych vystav Flora
Olomouc, stile popularngjsi,
pestrobarevnou piehlidkou $pa-
nélské kultury Colores Flamen-
cos Olomouc ¢i hravymi Osla-
vami marsala Radeckého.

V Olomouci se ale ani
zdaleka nebavime jen v 1éte.
Po prazdninach navazuje Me-
zinarodni  varhanni  festival,
festival barokni hudby Baroko,
Olomoucké jazzové dny, Pod-
zimni festival duchovni hudby,
Prehlidka animovaného filmu.
Nejen mezi Olomoucany jsou
stale vice oblibené kazdorocné
potadané tradicni Vanocni trhy.
Mezi vkusné a jednotné feSe-
nymi stanky s femeslnymi pro-
dukty se odehravaji predstavent,
zpivaji se koledy a piipominaji
staré lidové zvyky.

Je tedy opravdu z ¢eho vybi-
rat. Zalezi jen na tom, jaky druh
zabavy kdo preferuje.
http://tourism.olomouc.eu

Proc€ navstivit Olomouc? Je to zazitek na cely zivot

Pokracovani ze str. 1

Olomouc neni tolik ukficena
jako nejvetsi svétova turisticka
stiediska. Kazdého navstévni-
ka nicméné po chvili okouzli
a pohlti, takze mezi méstem
a jeho divakem vznikne pouto,
které se udrzi po dlouha 1éta.
Zkuste to i vy.

Snad uplné kazdy Cech
nekdy slysel o jedné z nejpro-
slulejsich  gastronomickych
specialit. Olomoucké tvartizky
znaji vsichni, i kdyz Olomouc
tteba nikdy nenavstivili. Neni
ovsem nic lepsiho nez vychut-
nat si tvartzky a rizné dobroty
pravé zde, ve méste, které to-
muto nezameénitelnému syru
dalo jméno. Olomoucané védi,
jakym pokladem tvartizky jsou,

a proto jim vénuji 1 podstatnou
cast oblibené ervnové soutéze
Gastro.ol, v nizZ se prezentu-
ji nejen mistni restaurace, ale
i amatér$ti milovnici gastrono-
mie, ktefi pfedstavuji vlastni, at’
uz nové ¢i tieba po babickach
podédéné recepty na pochuti-
ny z aromatického syra. Rizné
dobroty z tvartizkii ov§em do-
staneme po cely rok v mnoha
olomouckych restauracich,
takze nemusime spoléhat jen
na ¢ervnovou gastro show.

Po jidle byva zizen, coz
ma v Olomouci snadné feseni.
Na davnou tradici mistniho pi-
vovarnictvi navazuji malé sou-
kromé pivovary, které uspokoji
svou pestrou nabidkou snad
kazdého, komu neni pivo pro-

ti mysli. A pokud by nestacilo
pivo pit, mizeme se v ném
i vykoupat... Ano, v Olomouci
jsou i pivni lazné. A jesté zpét
k oném oblibenym malym, ale
neptehlédnutelnym  kouskiim
syra. V podloubi starobylé rad-
nice, v prostorach informac-
niho centra je vam k dispozici
unikatni automat na rizné tva-
rizkové vyrobky. Staci vybrat,
vhodit minci a uz si domt odna-
Site nezapomenutelny suvenyr.

Je-li jen trosku priznivé
pocasi, rozhodné stoji za to
po prohlidce mésta sestoupit
hradebnim vypadem do parku
a ve stinu staletych stromi si
utiidit zazitky ¢i prosté jen tak
odpocivat. Pokud snad hezky
neni, nevadi. Kromé jiz zming-

nych divadel a klubi je v Olo-
mouci spousta galerii, muzei
a dal$ich mist, kde 1ze uspésné
zapomenout na to, Ze se ven-
ku zrovna zatahlo a strasidelné
himi. Mlzeme ale tfeba i na-
kupovat v mnoha obchudcich,
nebo se vydat do nékterého ze
sportovnich zafizeni.

A abychom nezapomnéli,
jsou tu samozfejmé i ony re-
staurace... Dejme opét slovo
profesionalim z Lonely Pla-
net: Kazdy cestovatel si miize
ve mesté najit pravé svou
zvlastni hosptudku, ktera bude
jeho malym tajemstvim.

A praveé takova je Olo-
mouc. Plna nabidek, zazitka
i tajemstvi.
http://tourism.olomouc.eu

Farmarske trhy opet v Olomouci

Jako jarmarky za starych
dobrych &asu, takové
byvaji olomoucké
farmarske trhy.

Diky nim se mohou lidé
v Olomouci opét t&sit na stanky
plné domacich produktd, syrt
a jinych vyrobkl z mléka krav-
ského, koziho i1 ov¢iho, spous-
ty zeleniny, ovocnych dzemt,
medu, bylinek, ovoce, klobas
a dalsich masnych vyrobkd.
Sortiment se bude samoziej-
m¢e piirozené obménovat podle
sezony. Stiidat se budou také
prodejci, takze nabidka na trhu
bude pokazdé jina.

Vloni si Olomoucané navykli
na trhy chodit na davné méstské
trzi$t€ na Dolnim namésti, to se
vsak letos zménilo kvili velké

rekonstrukei tohoto prostoru.
Trhy se tudiz pro letosek pre-
misto na Horni namésti. Zme-
nil se i model termind trhti, kdy
nekteré trhy budou probihat
v patek a jiné o sobotach. ,, Trhy
v Olomouci budou vzdy prvni
aposledni sobotu v mésici, jinak
budou byvat v patky,* vysvétlu-
je princip stfidani termintt Mar-
kéta Zaleska, poradatelka trhil.

Pravidelny farmatsky trh se
tedy koné vzdy prvni a posled-
ni sobotu v mésici, jinak v pat-
ky, az do 27. fijna, na Hornim
nameésti v Olomouci, a to od
8 do 13 hodin. Trhy se konaji
ve spolupraci se Statutarnim
méstem Olomouc.

Aktualni nabidku sledujte
na www.olomouckytrh.cz.

Z farmarskych trh( si zakaznici nosi samé dobroty. Foto Jan Andreas

Olomoucky kulturni kalendar

DUBEN

= 17-22. 4. ACADEMIA FILM OLOMOUC
47. ro¢nik mezinarodniho festivalu védecko-popularnich filmd
(www.upol.cz, www.afo.cz)

= 19.-22. 4. FLORA OLOMOUC
jarni etapa mezinarodni zahradnické vystavy a veletrhu
(www.flora-ol.cz)

= 27-29. 4. EKOLOGICKE DNY OLOMOUC
(www.slunakov.cz)

KVETEN

= 1.5. EKOJARMARK
jarmark s koncerty, divadlem, vystavami a rodinnym programem
(www.slunakov.cz)

= 11.-20. 5. DIVADELNi FLORA
16. ro¢nik mezinarodniho divadelniho festivalu
(www.divadelniflora.cz)

KVETEN - CERVEN

= 8.5.-2. 6. DVORAKOVA OLOMOUC
festival klasické hudby
(www.mfo.cz)

= 30.5.-2. 6. BEERFEST OLOMOUC
11. ro¢nik ¢eského pivniho festivalu
(www.pivnifestival.cz)

CERVEN
= 2.6.JOSE CURA
galakoncert na Hornim namésti za doprovodu MFO
(www.josecuraolomouc.cz)
= 6.—10. 6. SVATKY PiSNi
40. ro¢nik mezinarodniho festivalu péveckych sbort
(www.festamusicale.com)
= 7-10. 6. FESTIVAL LETNi LETNA
(www.letniletna.cz/2012)
= 15.-16. 6. BOUNTY ROCK CAFE OPEN AIR
rockovy festival za ucasti prednich zahrani¢nich
a tuzemskych interpretd
(www.brcopenair.cz)
= 23.6. OLOMOUCKY 1/2MARATON
(www.olomouc.eu, www.olomouckypulmaraton.cz)
= 29.-30. 6. SVATKY MESTA
historické oslavy mésta
(www.olomouc.eu)
CERVEN - ZARI
= OZIVENi CENTRA MESTA
cyklus promenadnich koncertl
(www.olomouc.eu)
= OLOMOUCKE KULTURNI LETO
20. ro¢nik multizanrové prehlidky hudby, divadla a vystav
(www.okl.info)

SRPEN

= COLORES FLAMENCOS OLOMOUC
4. ro¢nik mezinarodni festival flamenca a $panélské kultury
(www.floyal.cz)

= 16.-19. 8. FLORA OLOMOUC
letni etapa mezinarodni zahradnické vystavy a veletrhu
(www.flora-ol.cz)

= 31.8.-1.9. OSLAVA MARSALA RADECKEHO
oslavy spojené s prehlidkou dechovych vojenskych hudeb
(www.radecky.eu)

ZARI

= 6.-20. 9. MEZINARODNi VARHANNI FESTIVAL
44. ro¢nik prehlidky varhanni hudby
(www.mfo.cz)

= 7-9.9. DNY EVROPSKEHO DEDICTVi
den otevienych dvefi pamatek, prednasky, vystavy, femesiny
jarmark a kulturni program na Hornim namésti
(www.olomouc.eu)

= 25.-29.9. VZARI
festival svétla a videomappingu
(www.vzari.cz)

ZARI - RIJEN

= BAROKO 2012
15. roénik festivalu barokni hudby
(www.ensembledamian.com)

= PODZIMNI FESTIVAL DUCHOVNI HUDBY
19. ro¢nik, duchovni hudba v olomouckych kostelich
(www.podzimni-festival.cz)

ZARi - PROSINEC

» OLOMOUCKE JAZZOVE DNY
podzimni etapa jazzovych koncertd
(www.jazzclub.olomouc.com)

RIJEN

= 11.-14. 10. FLORA OLOMOUC
podzimni etapa mezinarodni zahradnické vystavy a veletrhu
(www.flora-ol.cz)

= TYDEN IMPROVIZACE
festival ozZivujici méstské periferie sou¢asnym uménim
(www.tydenimprovizace.cz)

LISTOPAD

= VISEGRADSKY JAZZOVY FESTIVAL
11. ro¢nik jazzového festivalu
(www.jazzclub.olomouc.com)

PROSINEC

= 6.-9. 12. PREHLIDKA ANIMOVANEHO FILMU (PAF)
(www.pifpaf.cz)

= OLOMOUCKE VANOCE
tradi¢ni vanocni trhy v historickém centru mésta
(www.vanocnitrhy.eu)

= 31.12. SILVESTR A PRIVITANi NOVEHO ROKU 2013
(www.vanocnitrhy.eu)

Vydalo statutarni mésto Olomouc, 2012, www.olomouc.eu
http://tourism.olomouc.eu, redakce: Michal Folta, tisk: NOVOTISK s.r.o0.
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Zdraviv p

Jak udélat néco
pro zdravi
a pritom pfijemné
travit volny ¢as?

Pro to neni lepsi volba
nez se vydat do olomoucké-
ho aquaparku. Jak znamo,

mnozstvi déti travi volné dny
nejrad€ji u pocitace, coz jim

Vodnich atrakci nabizi olomoucky aquapark vice nez dost.

na zdravi a kondici rozhodné
nepfida. Olomoucky aquapark
v této souvislosti spolu s od-
borniky z Fakultni nemocnice
Olomouc pracuje na nékolika
projektech, které¢ by mély dé-

VYSTAVISTE FLORA OLOD!

LE:]

tem pifjemnou formou doprat
potiebné mnozstvi pohybu.
Areal aquaparku, ktery na ro-
zloze 33 tisicich ¢&tverecnich
metri nabizi bezpocet vodnich
atrakci venku i pod stfechou,
rozhodné¢ mize celym rodi-
nam nabidnout velmi pfijem-
nou formu zdravého pohybu.
»Spolupracujeme s odborni-

Foto Jan Andreas

ky z Kliniky télovychovného
Iékafstvi a kardiovaskularni
rehabilitace na studii o potie-
bé pohybu pro déti,” vysvét-
luje Dalibor Pfikryl, manazer
Aquaparku Olomouc. Aqua-

g mimo pondal
0= 16.00, duben — fijen 8.3
unar, listopad / pouze vikendy a svalky

\ " 4 |

Fijemné

park pfipravil nékolik aktivit,
jejichz cil je jednoduchy — pfi-
met déti, aby travily pohybem
co nejvic volného ¢asu. Prvni
z akci je Putovani za zdravim,
které je vhodné pro Olomou-
Cany 1 navstévniky mésta
z okoli.

Ugastnici Putovani za zdra-
vim ziskaji unikatni stolni hru.
Graficky zdafile zpracovana
stolni hra, vyrobena z velmi
odolného tvrzeného kartonu, je
rozdélena jako puzzle na dva-
nact dilkd.

Staci si béhem dubna na re-
cepci aquaparku vyzvednout
Rodinnou kartu zdravi. Mimo
kartu zdravi pfi prvni navstéve
obdrzi navstévnik ¢Etyfi hraci
zetony (zdravinky), letdk s in-
formaci o akei a knizku s osveé-
touzaméfenounazdravy pohyb
ve vodé. Pfi druhé a kazdé dal-
$i navstéve pak ziska hrac¢ dva
dily puzzle. Vzhledem k tomu,
ze je dilu celkem dvanact, je
tedy od tohoto okamziku tieba
Sesti navstév k ziskani celé hry.
Pii Ctvrté navstéve ziska hrac
také krabici na hru a herni kost-
ku. Po sedmé navstévé bude
mit ucastnik doma kompletni
originalni stolni hru. Velkou
vyzvou je fakt, ze pokud hraé
stihne zkompletovat hru do 29.
Cervna, kdy v aquaparku probi-
ha akce Hura prazdniny!, po-
stupuje do slosovani o patnact
zajimavych vécnych cen, které
rovnéz podpoii zdravy pohyb
— jedna se totiz o koleckové
brusle, jizdni kolo a dalsi spor-
tovni nacini.

Kdo nestihne zkompleto-
vat celou hru do 29. ¢ervna,
nezcéastni se sice losovani
o ceny, nicmén¢ do kon-

BOTANICKA ZAHRADA Vystavisté Flora Olomouc s rozariem, alpinem a kratkodobymi expo-
zicami jarni a letnl flory se rozklada v Bazrutovych sadech
Otevifeno: denné mimo pondél

duben - fijen 8.30 - 18.00

Vystavi§té Flora Olomouc, a.s.

Wolkerova 17

771 11 Olomouc

telefon: 585 726 111
g-mail: info@flora-ol.cz

www.flora-ol.cz

y

ce roku 2012 muize hru dal
sbirat. Tuto stolni hru nikde
jinde nekoupite, Putovani
za zdravim se da tudiz ziskat
jen navstévami aquaparku,
jehoz prosttedim je také po-
doba hry inspirovéana.

Bez ohledu na to, zda vas
bavi sbirani a hrani hry, aqua-
park je skvélou moznosti, jak
travit volny Cas. K dispozici je
rekreacni a vyplavovy bazén,
vodni skluzavka, spacebowl,
whirlpooly, obii tobogan, vod-
ni masaze, vodni sténa a tram-
polina ¢i parni lazen. Samo-
ziejmosti je i restaurace, kde se
dobfe a kvalitné naobédvate,
v 1été pak udrZzovany travnik
a hfisté na mi¢ové hry.

Areal olomouckého aqua-
parku najdete v pfimém sou-
sedstvi OC Hana pobliz sil-
ni¢ni vypadovky na Brno,
respektive vedle staré vypa-
dovky na Prost&jov.

www.aqua-olomouc.cz, tel.: 585 427 181

m prostredi

Foto Jan Andreas

Novinky CK PEREJ tours na letni sezonu

CK PEREJ tours ve spoluprd-
ci s mestem Olomouc pro Vas
na letni sezonu pripravila:

Vyhlidkové a vyletni
plavby po Olomouci a vylety
na raftech nebo kolech

do CHKO Litovelské
Pomoravi
Vybrat si  miizete plavbu

na jedné ze Ctyr tras primo
v Olomouci po rece Morave
nebo jejim rameni— MIynském
potoce (délka tras 1-3 hodi-
ny), nebo jedno ci vicedenni
splaveni Moravy v CHKO Li-
tovelské Pomoravi, (které lze
spojit i s cyklistikou).

Pijéovna kol a ctyikol

V sidle cestovni kancelare si
muizete zapujcit jizdni kolo
a nove ctyrkolo. Cena od
80 K¢. Moznost za-
pujceni dalsiho vy-
baveni, jako je détské
kolo, sedacka, prilba,
reflexni vesta atd.

Olomouc na kole

s pruvodcem
Cestovni  kancelar
dale nabizi zajima-
vé projizdky na kole
po pamdtkach Olo-
mouce a okoli s prii-
vodcem. Vybrat si
miuiZete ze dvou tras

(9 nebo 18 km) nebo jedno-
denni ¢i vicedenni cyklisticky
vylet do CHKO Litovelské Po-
moravi.

CK PEREJ tours s.r.o., www.perej.cz
tel.: 603 113 344

Nocni prohlidky €i nova expozice na radnici

Pokracovani ze str. 1
Ta malé navstévniky prove-
de po hlavnich pamatkach Olo-
mouce vcetné vystupu na rad-
ni¢ni véz za cenu 30 korun.
Kocicka Ola ¢eka na malé na-
vstévniky od kvétna do fijna.
Olomouc je znama mnoz-
stvim pamatek, je to ostatné
po Praze druha nejbohatsi
a nejvetsi meéstska pamatkova
rezervace, coz konec koncu
odpovida i postaveni Olomou-
ce jako historického hlavniho
mésta Moravy. Mimo samotné
pamatky se ale nabizi i stale
veétsi pocet muzei a rGznych
expozic. VSechny jsou pfitom
vytvotrené dle nejmodernégjsich
trendti soucasného muzejnictvi
a dokazuji, ze historie a muze-
um neznamend ani nahodou
néco nudného a zatuchlého.
Zcela nové a atraktivné
pojaté jsou napiiklad expozi-
ce v pravé zrekonstruovaném
Vlastivédném muzeu, Arci-
diecézni muzeum dava zase
nahlédnout do staletych sbirek
olomouckych biskupti a ar-
cibiskupl a navic zavede na-
vstévniky 1 k zakladtim hradu,
budovaného uz od Cast knizete
Bfetislava, ktery z Olomouce
vladl Moravé v 11. stoleti.
Dalsim z 1akadel pro zajem-
ce o d¢jiny bude i nova expo-
zice ve stitedoveké budove rad-
nice, vénovana historii mésta,
kterd dopliuje tematicky dveé
vloni oteviené expozice o olo-
mouckém orloji a o osudech
olomoucké radnice. Vsechny
vystavy jsou volné piistupné
a po dobu letni sezony jsou

zahrnuté do komentované pro-
hlidky informac¢niho centra
pod nazvem Olomouc v kost-
ce. Pro ty navstévniky, ktefi se
nechtéji vazat na pevné casy
prohlidek, informacni centrum
nabizi zapujCeni jak jiz zave-
deného audiopriivodce, tak
i jeho zmodernizovanou podo-
bu s GPS navigaci.

Dalsi zajimavosti jsou pfi-
pravované noc¢ni prohlidky
radnice. V romantické atmo-
sféfe se zajemci projdou gotic-
kymi chodbami a saly radnice
v ramci nékolika kulturnich
akci, jako jsou Svatky mésta,
Noc kostelt ¢i Dny evropskeé-
ho dédictvi. Pro tcast na téchto
ojedin€lych prohlidkach je ale
nutné pfedem se objednat.

Na letni sezonu se pfipra-
vuje nejen meésto Olomouc,
ale i dalsi olomoucké turis-
tické stalice jako olomoucké
forty, tedy soucasti docho-
vanim i1 rozsahem unikatni-
ho systému pevnostni archi-
tektury z 18. a 19. stoleti.
Zoologicka zahrada na Sva-
tém Kopecku vam predstavi
témer Ctyfi sta druhd zvirat
a vybehy typu safari, muze-
um historickych vozidel Ve-
teran Arena ukdze vice nez
stovkou piekrasnych vozi
prevazné ceské a moravskeé
provenience a dalsi atrakce.
Bliz§i informace o novin-
kach v nabidce Olomou-
ce naleznete na strankach:
http://tourism.olomouc.eu.

Specialni prohlidky Olomouce jsou pfipraveny i pro ty nejmensi.
Foto Jan Andreas
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Jedna navsteva = tisic let

Skute€nym ryzim
pokladem je pro
milovnika vytvarna
Muzeum uméni
Olomouc.

Muzeum uméni Olomouc
patfi k nejvyznamnéjsim in-
stitucim svého druhu v Ceské
republice, a to nejen z hlediska
poctu spravovanych sbirko-
vych predmétt (cca 200 tisic),
ale také po strance odborné¢ho
zébéru a vystavniho progra-
mu. Kratkodobymi vystavami
i dlouhodobymi expozicemi
predstavuje vytvarnou kulturu
od nejstarsich dob po soucas-
nost ve tfech objektech:

Arcidiecézni muzeum Olo-
mouc je muzeum evropského
vyznamu a jediné svého druhu

v CR pro duchovni vytvarnou
kulturu 12. az 18. stoleti. Sidli
v rekonstruované narodni kul-
turni pamatce Premyslovsky
hrad, v arealu, ktery je dokla-
dem tisiciletého stavebniho vy-
voje a patfi k nejstar§im trvale
osidlenym lokalitdm stfedni
Evropy (nalezy z doby kolem
1. 4000 pf. n. 1.). V1. 1306 zde
byl zavrazdén posledni ces-
ky kral z rodu Piemyslovci
Vaclav III. Stala expozice Ar-
cidiecézniho muzea Olomouc
nazvand Ke slavé a chvale
predstavuje v Sestnacti salech
vice nez tfi stovky dél od ro-
manského slohu po baroko.
Potada rovnéz kratkodobé vy-
stavy zaméfené na staré umeni.

Muzeum moderniho umé-
ni se specializuje na vytvar-

Expozice gotickych plastik je mimofadné plsobiva. Foto archiv muzea

nou kulturu 20. a 21. stoleti.
Porada dlouhodobé expozice
i kratkodobé vystavy ceské-
ho i zahrani¢niho moderniho
uméni. Stala expozice Dum
milovnika uméni predstavuje
jedno z nejplodnéjsich ume-
leckych obdobi na pfelomu
19. a 20. stoleti — secese, mo-
derny, expresionismu, kubis-
mu ve stylové jednoté mnoha
vytvarnych druhti — architek-
tury, malifstvi, uzité tvorby,
grafiky, krasné knihy. Mize se
pochlubit naptiklad vystavami
zakladatele vytvarného sme-
ru pop-art Victora Vasarelyho
(2007), nejpopularnéjsiho Ces-
kého malife a ilustratora Josefa
Lady (2008) nebo svétoznamé
sochatky Magdaleny Abaka-
nowicz (2011).

Ukolem Arcidiecézniho mu-
zea Krom¢étiz, které sidli v Ar-
cibiskupském zamku v Kro-

“““““ ochrana
a prezentace arcibiskupskych
sbirek. Ty patii k nejhodnot-
néjsim kolekcim svého druhu
ve svétovém mefitku. Potfada
ale také kratkodobé vystavy.

V na$ich vystavnich salech
uvidite exponaty, které lze bez
nadsazky oznalit za umélec-
ké poklady. Z tady skvostl
vystavenych v Arcidiecéznim
muzeu Olomouc zmifime na-
ptiklad Sternberskou mado-
nu z konce 14. stoleti — jedno

Arcidiecézni muzeum najdete v dustojném arealu Olomouckého hradu.

z nejvyznamngjSich dél tzv.
krasného slohu v Eeskych ze-
mich, které v roce 2005 repre-
zentovalo ¢eské gotické umeéni
na vystavé v Metropolitnim
muzeu v New Yorku. Zdobny
barokni sloh pak zastupuje
Troyertv kocar. Tti tuny vazi-
ci viiz, jehoz vyzdoba vznikala
v letech 17461747 a ktery i se
zaptezi Sesti koni dosahoval
délky 16 metrti, udajné uchva-
til 1 cisafovnu Marii Terezii.

A kdyz mluvime o pokladech,
nesmime zapomenout na 1400
diamantl a smaragdt, kterymi
je ozdobena monstrance Zla-
té slunce Moravy. Nechybélo
pfitom mnoho a dilo brnén-
ského zlatnika Andrease Vo-
gelhundta z let 1748-1750 se
nedochovalo. Po prohrané val-
ce s Napoleonem totiz Viden
potiebovala penize, a tak méla
byt monstrance v roce 1810
odevzdana a roztavena...

Foto archiv muzea

Muzeum moderniho uméni
stoji za navstévu nejen kvili
aktualnim vystavam, ale také
pro skvosty moderni vytvar-
né kultury ve stalé expozici.
Na jednom misté najdete dila
nejvyznamnéjsich ceskych i za-
hrani¢nich vérozvésti moderny
a avantgardy Bohumila Kubis-
ty, Emila Filly, Gustava Klimta,
Alfonse Muchy, Otto Gutfreun-
da a dalSich.

www.olmuart.cz

Lazn€ Olomouc s.r.0. — ne-
statni lazenské zafizeni jako
jediné poskytuje v Olomouci
veskeré¢ lazenské procedury
a wellness programy. V oblasti
tzv. MedicalWellness poskytu-
je programy a pobyty s cilenym
zaméfenim na snizeni nadvahy
a 1écbu obezity. Sportovni po-
byty s pohybovymi aktivitami
zahrnuji cvicebni program Wa-
terfitness.

Co je Waterfitness?
Cvicici systém  spojujici
v sob¢ jedinecné vyhody pohy-
bu ve vodnim prostiedi a cvice-
ni v posilovné. Posilovaci stro-
je jsou specilné vyvinuty pro
cviceni ve vodé a jsou umis-

tény piimo v bazéné. Water-
fitness vyuziva vsech pozitiv-
nich vlastnosti pobytu ve vodé
— stimuluje ¢innost srdce
a cévniho systému, dochazi
k rychlej$imu spalovani kalo-
rii, nadleh¢eni navic zabranuje
nadmérnému zatézovani vazil
a kloubdi. Program Water-
fitness je urcen zejména pro
osoby s vyraznou nadvahou.

V soucasnosti v naSem ba-
zén¢ vyuzivame 3 druhy posi-
lovacich stroji.

WaterLEG

Pfi cviceni zpevnite, vytvaru-
jete a zestihlite vnitini a vnéj-
§i stranu stehen, hyzd'ové
a spodni bfisni svaly.

WaterORBIT

Posilovaci trenazér s elip-
tickym kruhovym pohybem
nahrazuje popularni bézecky
trenazér a je idealni pro reha-
bilitaci a pohybovou aktivitu
siln€ obéznich.

WaterBIKE

Kolo WaterBike je vhodné pro
vSechny. Diky jednoduchému
rotatnimu pohybu zarucuje,
7e 1 osoba s vyraznym pohy-
bovym omezenim mize tento
pohyb vykonévat.

Jedinecny systém Water-
fitness je zakladem novych
programt pro sniZzeni nadva-
hy. Cilem 7 a 14 dennich po-

byt je osvojeni si spravnych
stravovacich a pohybovych
navykil. Soucésti je stanoveni
vyzivového jidelnicku usitého
,,ha miru.

Lazné Olomouc se dale za-
méfuji predev§im na prevenci
funkce pohybového aparatu
a posilovani imunitniho systé-
mu a aktivaci samolécebnych
procest organismu.

Soucasti je i Siroka nabid-
ka modernich SPA a Well-
ness procedur — masaze, lavo-
vé kameny, orientalni terapie
Yasmina, oxygenoterapie, flo-
ating, bahenni zabaly, parafi-
nové zabaly, raselinové zabaly
a lazeniské piisadové koupele,
fototerapie, relaxacni koupe-

Lazné Olomouc - odpocinkové a sportovni pobyty pfimo v centru mésta

le, lymfatické masaze a lym-
fodrenaze.

Umisténi lazenského cen-
tra nabizi bezpocet dopliiko-
vych aktivit, navs§tévu pama-

Lazné Olomouc s.r.o0., Balneocentrum hotelu Flora
www.lazneolomouc.cz, tel.: 605 788 818

tek a prochazky v méstskych
parcich. K plnému vyuziti
téchto aktivit slouzi také karta
Olomouc region Card, ktera je
soucasti vybranych pobytu.

d ‘] N Lazne Olomodc
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Veteran Arena — ta nejlepsi historicka vozidla

Viz, kterym se prohanél
Hugo Haas, $pickové limuziny
z tovarny Tatra a mnoho unika-
a paradu automobilového pri-
myslu. Takova je nabidka Ve-
teran Areny, kterd predstavuje
vice nez sto Sedesat exponati
v perfektnim stavu, predevsim
automobild, ale i motocyklt ¢i
tieba starych cerpacich stanic.
Atrakce, jako jsou hrady ¢i

hory, maji i v jinych zemich.
My navic mame vynikajici his-
torii technickych oborti a na to
zbyte¢né zapominame. Chce-
me piedvést lidem, nasim i ci-
zinctim, jak krasnou techniku
jsme u nas dokazali v minulosti
vytvatet,” fika Lubomir Pesak,
sbératel a majitel muzea his-
torickych automobilti Veteran
Arena. Se stovkou vystavenych
automobilli a tfemi desitkami

Interiéry voz( jsou mimoFadné estetické.

Foto Veteran Arena

motocykld, vybiranych podle
velmi prisnych kritérii, je toto
muzeum nejvyznamnéj$i insti-
tuci svého druhu u nas.

Veteran Arena je mladé mu-
zeum, coz lze vycitit i z jeho
moderni koncepce. Ackoliv jde
0 muzeum automobiltl, o stary
olej ¢i n&jakou jinou technic-
kou ,.8pinu* se zde rozhodné
neumazete. Soucasti expozice
jsou i digitalni projekce s in-
formacemi o historii automobi-
lové vyroby. Jednotné feSené,
esteticky pusobivé expozice
nadchnou kazdého, zdaleka ne
pouze technické znalce. Vy-
stavené kusy na prvni pohled
presvédci, ze v pocatku roz-
voje tohoto oboru kladly auto-
mobilky opravdu velky diraz
na krasu a eleganci.

Od kvétna roku 2010 se
na kolekci nablyskanych ta-
ter, pragovek, wikowek a dal-
Sich produktii predevsim tu-
zemskych automobilek pfislo
podivat skoro padesat tisic

navstévnikd. ,,Nechtéli jsme
tady vystavovat jakékoliv ve-
terany, vybirali jsme jednak
podle kvality konkrétniho
kusu, a pak také podle toho,
zda je ten model né¢im zajima-
vy. Samoziejmé také chceme,
aby nase modely byly opravdu
se v§im vSudy vybavené presne
tak, jako v dobé¢, kdy opoustély
tovarni halu. To, co uvidi na-
v§tévnik na naSich autech, to
je skutecné vSechno originalni
a puvodni vybava, zadné im-
provizace a nahrazky,” vysvét-
luje Lubomir Pesak. Ve sbirce je
tak napfiklad posledni docho-
vany exemplar vozu, jaky mél
ve své flotile herec Hugo Haas,
¢i Spickova limuzina z dilen
kopftivnické Tatry, kterou pou-
zival na zacatku 90. let tehdejsi
ministr zemédélstvi Josef Lux.
Mezi exponaty je i nékolik pl-
vabnych nakladnich vozidel.
Muzeum doplnuje kolekce his-
torickych motocyklti a dobové
doplnky, napiiklad benzinové

pumpy. Vloni do muzea piiby-
la i expozice Historie techniky,
ktera nabizi prohlidku vice nez
¢tyt stovek historickych telefo-
nd. V soucasnosti je to nejvetsi
vystava historickych telefont
u nas, ktera pokryva obdobi let
1890 az 1980.

Pro letosek muzeum pfi-
pravilo novinku s nazvem
Tti vystavy za jedno vstupné.
Na jednu vstupenku uvidi na-
vstévnik tfi navzajem se proli-
najici vystavy v ramci budovy
muzea. K jiz tak atraktivni
nabidce vystavy vozidel si pii-
¢téme jiz zminénou expozici
historie techniky a navic jesté
prostornou vytvarnou galerii,
v jejichz zdech se pravidel-
né¢ objevuji dila skuteénych
osobnosti moravské vytvarné
scény. VSechny tii expozice
se navic prubézné obménuji
a dopliuji, takze 1 ti lidé, ktefi
navstivi Veteran Arenu tfeba
dvakrat za rok, uvidi vzdy néco
nového a odchazi spokojeni.

Otevieno je zde od utery
do nedéle od 10 do 17 hodin.
Vice na www.veteranarena.cz

Vybér zajimavych informaci

a technickych dat o muzeu:

= Nejvetsi soukromé muzeum
svého druhu v CR

Nejvetsi ucelend sbirka vozi
WIKOV na jednom misté
Nejstarsi exponat — WIKOV
16/4, rok 1924 prototyp
Nejcennéjsi exponaty — Praga
Grand r. 1929 a Tatra 17/31
Sport
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— Pancéfovana Skoda VOS
s hmotnosti 4,5 tuny
Nejleh¢i automobil

— Z4 111. Série

= Plocha muzea 2200 m?

= Objem muzea 11880 m?
Kavarna o 60 mistech

s parkovistém

Pocet navstévniki za rok
2011 — 23 538 osob
Nejvzdalenéjsi navstévnik
— Australie
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Zoo Olomouc se meni v safari

Kazdym rokem vyjede
na Svaty Kopecek

u Olomouce skoro
400 tisic lidi, aby se
podivali na stovky
zvifat z celého svéta.

Ceka je tu zhruba 350 druht
zvirat a také krasna prochazka
lesem. Praveé prostredi skutec-
ného lesa a podhorské ptirody je
jednou ze zvlastnosti olomouc-
ké zoo, coz ocenuji i odbornici
z ostatnich evropskych zoo.

Piijemné lesni prostredi
ovSem neni tim jedinym, ¢im
si zoologicka zahrada ziskava
tisice spokojenych navstév-
nikd. Olomouckd zoo ma uz
dnes velmi dobrou povést a pa-
tii v Ceskych zemich a na Slo-
vensku k nejlepsim jak v poctu
navstévniku, tak i ve spektru
predstavovanych zvifat.

Lidé uz veédi, ze napiiklad
tak krasna moiska akvaria
dokonce se zraloky a rejnoky
¢i tak velké stado ziraf jin-
de neuvidi. ,Mezi Ceskymi
a slovenskymi zoologickymi
zahradami se pohybujeme
dlouhodobé zhruba na ¢tvrtém
az patém miste,” tika hrdeé te-
ditel Haban. Navstévnosti i po-
¢tem chovanych zvirat pfitom

Kotulové veveroviti tvofi asi nejcilejsi skupinu zvifat v olomoucké zoo.

Atraktivni novinky

Olomoucka zoo pravidelné
ptichazi s riznymi novinkami.
Asi nejpopularnéjsi nyni bylo
otevieni unikatniho spoleéné-
ho vybéhu pro arktické vlky
a medvédy. Nova rozlehla
oplocena plocha nabizi dva
prostory pro vlky a medvédy,
které jsou propojeny ftadou
malych prichodi. Témi pro-
jdou mensi vlei, velei medvédi
vsak nikoliv, takze v pfipa-

V jihoamerickém pavilonu se dobfe dafi obéma druhiim

mravenecnika. Na snimku mravenecnik velky.

olomouckd zoo predstihuje
podobna zafizeni i ve vétSich
meéstech, jako je tfeba Brno ¢i
Ostrava. V poslednich letech
se navic zoo asi nejdynamic-
téji ve své historii proménuje
k lep$imu.

Foto Robert Mrocka

de, kdyby snad medvéd chtél
na mensi Selmu zatocit, muze
vlk bez problému utéct na své
teritorium za plotem. Navstév-
nici mohou tento dvojity vybéh
pohodIn¢ sledovat z dfevéné
lavky a také z vyhlidek.

Letos kromé  velkory-
se rekonstruovaného vstupu
do arealu, kde najdou domov
i lemufi kata a spousta druha
koralovych ryb v obfim moi-
ském akvariu, chysta zoo novy
atraktivni vybéh pro krasné
a vzacné Selmy levharty man-
dzuské. Pavilon, kde budou
mit levharti vice prostoru
a lidé je uvidi v libivéj$im pro-
stfedi, bude otevien v poloviné
roku. Pfibudou zde dvé nové
pozorovatelny, pfistiesky pro
navstévniky a také toalety.

Dalsi novinkou je, Ze se le-
tos zoo za¢ne ménit v klasické
safari.

Projizd’ku mezi vlky, zub-
ry, jeleny nebo tfeba zirafami
miize clovék na vlastni kiizi
zazit ve dvou ptipadech. Bud’
se dostal do skutecné divoci-
ny, kam jesté nedosahla lidska
civilizace, nebo si vyrazil na
safari do nékteré zoologické
zahrady. Zoo na Svatém Ko-
pecku bude od letosni sezony
nabizet svym navstévniktim to
druhé.

Navstévnici zoo na Kopec-
ku si mohou v mensi mife uzi-
vat pohledu na zviie bez miizi
a pletiva uz nyni. Znama je
prochdzka mezi makaky, na-
vstévnici radi chodi i do ote-

Foto Robert Mrocka

vieného pavilonu mezi poletu-
jici netopyry a od loniska se da
prochazet také stezkou napfiic
pfes vybeh australskych klo-
kand.

»,Béhem let 2012 az 2015
chceme zvladnout kompletni
rekonstrukei vybéhd v zoo,
vysvétluje Radomir Haban.
Velké vybehy budou vzdy
spoleéné pro nékolik druhil
zvifat a budou rozdéleny podle
zoogeografického klice, tedy
podle kontinentt. Pocita se tak
s euroasijskou ¢asti, austral-
skou, severoamerickou, arktic-
kou a africkou ¢asti.

Jako prvni vznikne letos
euroasijska ¢ast v arealu, kde
nyni ziji jeleni. Na tomto ve-
likém prostoru se zméni struk-
tura chovanych zvirat, podoba
vybéhu a také trasa pro na-
vstévniky. Vlacek, ktery dnes
vozi zdjemce po cestach, bude
vjizdét pitimo do vybéhu. Pro
fyzicky zdatnéjsi lidi pfibude
stezka, ktera povede kolem
celého safari. Timto zpisobem
se znasobi pocet mist, odkud
bude na zvifata dobfe vidét.

Klidngjsi druhy zvéie se
budou pohybovat pfimo mezi
navstévniky, méné bezpec-
né a pratelské druhy zvirat
budou oddéleny hlinénym ¢i

Historie i prlroda na viastni kuzi

Nova expozice: Olomouc - patnact stoleti mésta.

Zajima vas, jak ma
vypadat muzeum
21. stoleti? Zkuste
vlastivédné muzeum.

Dvé zbrusu nové, velké
expozice jest¢ ted voni no-
votou. Obé&, bohaté¢ vybavené
expozice s nazvy Olomouc —
patnact stoleti mésta a Ptiroda
Olomouckého kraje, totiz byly
otevieny letos v dubnu.

Historickou expozici tvofi
sedm témat, kterda vypraveji
uceleny piibéh d&jin mésta
od 6. stoleti, drsné doby ra-

Foto Jan Andreas

ného stfedovéku, az po nasi
soucasnost. Nesmirné¢ boha-
tou historii Olomouce pfi-
tom doklada Siroké spektrum
pfedmétii od archeologickych
nalezi pres umeélecké femeslo
a knizni kulturu az po doku-
mentarni filmy z 20. stoleti.
Expozice pobavi i déti, které
si mohou vyzkouset fizeni
tramvaje z dob C. K. monar-
chie, dospéli zase okusi tieba
starou méstanskou kavarnu.
Bohaty sbirkovy fond nabizi
predstaveni vSech zemskych,
knizecich a kréalovskych in-

stituci, biskupstvi a kapituly,
feholnikli, méstské spravy
a cechda.

V jednotlivych ¢astech ex-
pozice nahlédneme do cast
slovanského osidleni Olo-
mouce, do doby formovani
pfemyslovského statu a jeho
cirkevni struktury, v jiné ¢asti
pozname obdobi husitskych
valek, v nichz Olomouc hrala
roli vyznamného ¢&initele pro-
tihusitské opozice, okusime
dobu mimofadného rozvoje
meésta spojeného s rustem jeho
politického vlivu za panovani
krali Matyase Korvina a Vla-
dislava Jagellonského.

V dal§im piibéhu se podi-
vame do barokni metropole,
jejiz podobu ovlivnil jak dvir
olomouckych biskupi a arci-
biskupti spole¢né s kapitulou
a jezuitskou akademii, tak za-
jmy méstské obce, cechil a voj-
ska. Pfedev$im kluky zaujme
vypravéni o Olomouci coby
pevnosti a jeho pfeméné v mo-
derni mésto. Zavérecny piibeh
pfipomind nedavnou minulost
meésta. Zvlastni dimenzi pied-
stavuje elektronicka databaze
v podobé dotykovych obrazo-

vek plnych obrazi, dokumenta
a texta.

Expozice Ptiroda Olomouc-
kého kraje seznamuje s regio-
nem tvofenym pestrou smési
nizin, hornatého prosttedi Niz-
kého Jeseniku az po vysoko-
horsky terén Hrubého Jeseniku
a Kralického Snézniku. Do-
zvime se o geologickych po-
mérech, o jejichz zajimavosti
sv&dci i to, ze z nalezist' v kraji
bylo pro svétovou mineralo-
gii objeveno pét zcela novych
druhi mineralti. Do druhé ¢asti
laka deset scénickych obraza
s krajinnymi prvky od nizin
po vysokohorské prostiedi.
Dioramata jsou sefazena proti
toku feky Moravy. Prozkouma-
me zde kulturni krajinu, rzné
druhy lest i terény vysokych
hor véetn¢ nejvyssich partii.

Ob¢ casti expozice dopliuji
interaktivni prvky, kde si kousky
ptirody mtizeme nejen dikladné
prohlédnout, ale i vyzkouset,
osahat nebo se do nich zapo-
slouchat. Diky témto technolo-
giim zde nyni miizeme navstivit

nejmodernéj$i  prirodovédnou
expozici v Ceské republice.
WWW.VINO.CZ

kamennym valem, ovSem bez
oploceni. ,,Vytvofime spo-
le¢nou kolekei euroasijskych
zvifat. Vratime se k chovu
losa a zubra evropského, coz
jsou takové dva dominantni
druhy, které se k této kolekci
hodi. Pravé od zubrii a lost
ale budou navstévnici i uvnitt
aredlu z divodu bezpecnosti
oddéleni,” vysvétluje Rado-
mir Haban. Zubry a losy tak
uvidi lidé ve specialnich za-
livech za ptikopem a valem.
Ve volném vybcéhu budou
mén¢ konfliktni zvitata, jako
je tieba jelen sika, kozorozec
kavkazsky, dan€k evropsky ¢i
kamzik horsky. Safari vyb¢h
doplni rizné nové piistiesky
a dalsi prvky. Oploceni pfitom
nebude obtézovat ani divaky
na puvodni prohlidkové trase.
»Budeme se snazit oploceni
fesit jinak, radé¢ji pouzijeme
rizné valy a nezbytné oplo-
ceni se schova mezi stromy,"
fika Radomir Haban.

Jak zachranit levharty

Ohrozené a vzacné druhy
zvitat maji diky dlouhodobé-
mu usili vybranych zoologic-
kych zahrad alesponn néjakou
Sanci na preziti. Olomoucka

zoo do sité takovych zafizeni
patii.

V Olomouci je aktualni
napiiklad tspésny chov vzac-
ného levharta mandzuského,

Spoleény vybéh arktickych vlkii a medvédu.

Ve

snad jen tfi nebo Ctyfi desitky.
Na Kopecku se podafilo od-
chovat uz n¢kolik jejich mla-
d’at a zoo je soucasti svétové
sit¢ chovnych zéachrannych
stanic.

Levharti mandzusti nejsou
ovSem jedinymi vzacnymi
zvitaty, ktera se na Kopecku
dafi dobie chovat. Pfed dv¢-
ma lety se zde poprvé podaiilo
odchovat mlad’ata velmi vzéc-
nych drapkatych opic lvicka
zlatych. Tento druh, v pfirodé
ohrozeny vyhubenim, chova
zoo od roku 1997. Lvicci zlati
jsou natolik vzacnymi tvory, Ze
je nesmi chovat soukromi cho-
vatelé, a i ta zvifata, ktera jsou
v ruznych svétovych zahra-
dach, jsou majetkem brazilské
vlady, ktera o kazdém z nich
rozhoduje.

Mezi dalsi unikaty patii
tteba vydafené odchovy ma-
lajskych medvédt ¢i vzacné-
ho mravenecnika stromového.
Celoevropsky znamy je pak
Svaty Kopecek zejména mimo-
fadné GspeSnym chovem ziraf
Rotschildovych ¢i nejvetsim
stadem piimorozct v Evropé.
Domov zvifat na Svatém Ko-
pecku je také ¢lenem nekolika
odbornych sdruzeni, naptiklad
Evropské (EAZA) a Svétové
asociace zoologickych zahrad
a akvarii (WAZA).
www.zoo-olomouc.cz

Foto Robert Mroc¢ka

Olomoucky 1/2Maraton
se v ¢ervnu pokusi o rekord

Potreti se rozbehne celé
mesto. Olomoucky 1/2Ma-
raton chce letos 23. cervna
znovu prekonat ucastnicky
rekord az k témer ctyrem ti-
siciim bezcii.

., Nadseni a skvela atmo-
sfera po celéem meéste laka
do Olomouce bezce s celymi
rodinami na prijemny spor-
tovni vylet, rika Carlo Ca-
palbo, prezident organizac-
niho vyboru poradatelského
tymu Tempo Prague. Prispi-
va k nému i magicka atmo-
sféra letniho vecera, startuje
se tradicné v 19 hodin.

Hned prvni rocnik v roce
2010 pritahl do Olomouce te-
mer 1800 bézcu, ktert navlekli
startovni cislo. Dalsich pét
stovek okusilo atmosféru v ro-
dinném béhu. Za rok uz béze-
lo 2100 zavodnikii. Proto le-
tos roste kapacita az na 2700
mist! Uz pres osmdesat pro-
cent jich je dva mésice pred
datem konani vyprodano.

Co se chysta nového?
Start a cil maratonu zistava
na Hornim ndamésti, epicen-

trum zavodu se vsak pre-
souva do Smetanovych sadii
k vystavisti Flora. ,,Je to jen
par minut pesky. Ale najdeme
tady pro vsechny mmnohem
lepsi prostorové podminky,
vysvetluje Ondrej Broucek,
manazer poradajici spolec-
nosti. Mirné se také méni
trasa zavodu, aby byla rych-
lejsi a propustnéjsi pro vice
beézcii.

Aktualni informace naleznete na
www.olomouckypulmaraton.cz
nebo www.runczech.com
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Palac olomouckych biskupu

a arcibiskupu vas ocekava

Arcibiskupsky palac
v Olomouci nabizi
skute¢né jedine¢nou
prilezitost.

Malokde na svété se mize
navstévnik dostat do salu
a pracoven, kde jednali a ufa-
dovali biskupové, arcibisku-
pové a kardinalové po dlouha
staleti a ktery pfitom i dnes
stale slouzi svému ptivodnimu
ucelu.

Ojedingly projekt zpfistup-
néni oficialniho sidla uradujici-
ho arcibiskupa nema ve stiedni
Evropé obdoby. Diky wvstfic-
nosti Arcibiskupstvi olomouc-
kého se mohou zajemci osobné
podivat na mista, kudy kracely
déjiny Moravy, ¢eského statu
1 habsburské monarchie.

VSechny
velkolepé saly

Vetejnosti je zpfistupnén
prohlidkovy okruh, ktery zahr-
nuje reprezentacni saly situo-
vané v prvnim patfe a mistnost
pro kratkodobé vystavy. ,,Inte-
riéry salti maji dochovanou bo-
hatou rokokovou, empirovou
a neobarokni vyzdobu a jsou
vybaveny dobovym mobilia-
fem. Praveé tyto mistnosti jsou
spjaty s nejvyznamnéjSimi
udalostmi, které se v budové
odehraly,” tikd mluvci Arci-
biskupstvi olomouckého Jifi
Gracka. Navstévnicka trasa
prochéazi vstupnim prostorem
kolem sousosi svatych Cyri-
la a Metod¢je pies jubilejni
knihovnu, Slavnostni dvoranu,
Trénnim, Zlatym a Cervenym

V reprezentativnich salech Arcibiskupského palace nepusobili jen cirkevni

hodnostafi, ale i svétsti panovnici.

neboli Cisaiskym salem. Déle
se pokracuje Zelenym poko-
jem s pracovnou a salem pro
poradani vystav. Na zavér si
mohou navstévnici objekt pa-
lace prohlédnout z nadvori.
Letos ptibude do okruhu také
nova atraktivni vystava a stala
expozice v knihovné.

V palaci se v minulych
staletich odehrdlo mnoho du-
lezitého, co ovlivnilo dé&jiny
nejen Ceskych zemi. Rezi-
dence olomouckych biskupt
a arcibiskupt byvala svédkem
politickych jednani a setka-
ni korunovanych hlav, jejiho
zazemi opakované vyuzivali
cisafové a jini panovnici. V re-
zidenci pobyvala napfiklad
slavna cisafovna Marie Tere-

zie, pro kterou byl dokonce
prebudovan Cerveny sal v ro-
kokovém duchu. Ve stejnych
prostorach jednali rusky car
Alexandr 1. a rakousky cisafe
Frantisek II. o postupu proti
Napoleonovi. V roce 1848 se
do palace nasté¢hoval cely ci-
saf'sky dvir, ktery uprchl z re-
voluéni Vidné.

Pro cisate Ferdinanda se
zdej$i pobyt stal osudnym,
nebot’ praveé tady musel 2. pro-
since 1848 podepsat abdikacni
listiny ve prospéch synovce
Frantiska Josefa I. Olomouc se
tehdy stala na pét mésicu cen-
trem monarchie, panovnik zde
prijimal statni navstévy a dele-
gace. V palaci nocovali prezi-
denti T. G. Masaryk a Eduard

Foto Jan Andreas

Benes. Tti dny zde v roce 1995
pobyval Jan Pavel 1. Prezident
Véclav Havel zde vyuzil k od-
pocinku Zeleného pokoje. Od-
vracenou stranku historie kras-
ného palace ilustruje piibéh
pronasledovaného arcibiskupa
Josefa Karla Matochy. Toho
zde socialisticky rezim inter-
noval od roku 1950 do roku
1961, kdy arcibiskup zemfel
vyCerpanim na nasledky za-
nedbani 1ékaiské péce, zcela
osamocen a odfiznut od rodiny
a pratel.

Projekt vypracoval
italsti architekti

»Budova je dodnes sidlem
arcibiskupa, ktery zde pracuje.
Zaroven je centrem spolecen-

Hrda cisarsko-kralovska
pevnost Olomouc

I kdyz se opevnéni v Olo-
mouci budovalo uz v pravéku
a raném stfedoveéku, prvnim
jmenovité znamym panovni-
kem, ktery v Olomouci nechal
stavét hrad a hradby, byl v 11.
stoleti slavny cesky Achilles
neboli knize Bretislav. Hradby
a opevnéni hradu i mésta po-
silovali jak dalsi Pfemyslovci,
tak i Lucemburkové. Nejvetsi-
ho rozmachu se ale kompaktni
celoméstské opevneéni dockalo
za Habsburku. Predevsim diky
snaze Marie Terezie se z Olo-
mouce stala hlavni hrani¢ni
cisarsko-kralovska  pevnost
a také diky ni se dnes mésto
muze chlubit nejzachovalejsim
a nejveétsim komplexem basti-
onového opevnéni, o stoleti
pozdéji doplnénym piedsunu-
tymi pevnostmi neboli forty.

Vyznam Olomoucké pev-
nosti byval dlouhou dobu
podcenovan ve srovnani s po-
pularnéjsimi pevnostmi v Jose-
fové a v Terezing. Pritom pravé
Olomoucka pevnost zachranila
v polovingé 18. stoleti monar-
chii pfed nadvladou militant-
niho Pruska. Fortovy vénec,
ktery k bastionové pevnosti
ptibyl v 19. stoleti, je v na-
Sich pomérech unikatem, jaky
byste nenasli v zadné z vyse
zminénych pevnosti. Zatimco

Fort XVII. v Krelové patfi k nejnavstévovanéjsim.

po dlouha desetileti byly jed-
notlivé prvky pevnostniho sys-
tému mimo dosah vefejnosti,
protoze patfily vesmés arma-
de, v posledni dob¢ se ¢im dal
tim hlasitéji zapojuji do spo-
lecenského zivota mésta. Asi
nejvetsi dil prace v tomto smé-
ru odvadi Korunni pevntistka,
¢ast pevnosti, ktera je dnes
nejblize centru mésta.

,,Do kulturniho Zivota més-
ta se uz pravideln¢ zapojuje-
me, budou se u nas konat rizné
kulturni akce, promitani letni-

Foto Jan Andreas

ho kina, koncerty a podobné,*
fikd predsedkyné obcanského
sdruzeni Muzeum olomouc-
ké pevnosti Markéta Zaleska
o nabidce Korunni pevntstky.
V upynulych sezonach si lidé
zvykli chodit do Korunni pev-
nustky na divadelni predstave-
ni, odehrava se zde ¢ast Svat-
kit mésta, olomoucky Beerfest
ijiné akce. Letos je zase mimo
jiné naplanovan dvoudenni
rockovy festival a fada dal-
Sich aktivit. Aredl této dulezité
soucasti bastionové pevnosti

se pritom prubézné¢ opravuje
a dikladnym ocisténim prosly
i hradby, takze navstévniky
tady ceka opravdu piijemné
prostiedi.

Prohlidky jsou v sezoné
mozné také na dalSich tfech
pevnostnich objektech, a to
na fortech ¢islo XVII. v Kielo-
vé, ¢islo II. na Radikové a ko-
necéné fortu ¢islo XIII. na Nové
ulici. VSude mtze navstévnik
zazit ten pocit, jaky museli mit
C.a K. vojaci, kdyz naptiklad
v roce 1866 cekali, odkud se
bude na Moravu valit oceka-
vany prusky utok. Prohlidky
vyborn¢ dochovanych objektl
dopliuji jednak nékteré his-
torické expozice, napiiklad
na fortu v Kfelové jiz funguje
muzeum, a pak podobné jako
na Korunni pevnistce i zde se
béhem sezony konavaji rizné
akce.

Fort Nova ulice navic nabizi
i prohlidku sbirky moderni vo-
jenské techniky z druhé polo-
viny 20. stoleti. VSechny forty
musely projit pfed zpfistupné-
nim rekonstrukci, v ¢emz je
dnes nejdale pevnustka v Kie-
lové. Ta také diky tomu muze
poradat nejvice spolecenskych
akci béhem roku.

Vice informaci najdete
na www.pevnostolomouc.cz.

skych a kulturnich aktivit, ne-
bot’ se ve Slavnostni dvorané
stale poradaji koncerty, pied-
nasky, imatrikulace a promoce
studentt,” tikd Martin Kuce-
ra, ktery ma turisticky provoz
na starosti.

Objekt dnesniho barokniho
palace, zahrnujici v sob¢ starsi
konstrukce z obdobi renesan-
ce, byl vybudovén v blizkosti
mista, kde staval prvni bis-
kupsky dim v dobé zalozeni
olomouckého biskupstvi v po-
loving 11. stoleti. Renesan¢ni
palac byl pak v pribéhu pte-
stavby v letech 1664-1669
vyrazné rozsifen a stal se tak
monumentalni rané¢ barokni
palacovou stavbou, dominujici
vychodni ¢asti mésta.

O kvalite objektu svédci
i to, ze projekt vypracovali
a stavbu tidili cisaf$ti architek-
ti Filiberto Luchese a Giovanni

Pietro Tencalla. V uplynulych
dvou letech probéhla rekon-
strukce sali i celého palace.
Financovana byla z prostfedka
Olomouckého kraje a Regio-
nalniho operaéniho programu

regionu soudrznosti Stfedni
Morava.
Mimo  hlavni  sezonu,

od listopadu do biezna, je
otevieno pouze pro piedem
objednané skupiny. V dubnu
za¢ind pravidelnd provoz-
ni doba o vikendech (10-17
hodin), v pracovni dny mo-
hou pfijit objednané skupiny.
Od kvétna do konce zafi je
jiz pravidelné otevieno denné
kromé pondéli. Vyklad je po-
skytovan v ¢estiné, pro skupi-
ny také anglicky, némecky
a polsky. Jednotlivci si také
mohou zapujcit cizojazycné-
ho audioprtivodce.

www.arcibiskupskypalac.ado.cz

Na zacatku prohlidkové trasy prochazi navstévnik

kolem svatych Cyrila a Metodéje.

Foto Jan Andreas

Lonely Planet: Olomouc mezi
skrytymi poklady Evropy

O tom, ze Olomouc je jed-
nim z nejkrasnéjsich mést Ces-
ké republiky, vi kazdy Cech.
Méné znamd je vSak handcka
metropole zahranicnim turis-
tum. Nyni se Olomouc diky
respektovanému nazoru ces-
tovatelii miize pysné srovnavat
s dalsimi odhalovanymi pokla-
dy Evropy.

Prestizni edice turistickych
privodcii Lonely Planet zve-
rejnila seznam skrytych po-
kladii Evropy. Jedna se o deset
nejkrasnejsich a pritom dosud
malo znamych mist v Evrope.
Olomouc je jedinym méstem u
nds v tomto vyberu.

., V' poslednich letech se
snazime systematicky vyuzit
potencial naseho mésta, ktery
v cestovnim ruchu mad, nabizet
Jjeho krasy a zviditelnit ho pro
turisty. Uvedeni na seznamu
Lonely Planet proto jedno-
znacné vitame. O Olomouci
se tam piSe jen pozitivne, jako
o pravdeépodobné nejkrasnej-
$im mésté v CR, které wréité
stoji za to navstivit. Je to krok,
ktery Olomouci, doufam, po-
muize,* rika namestek prima-
tora Jan Holpuch.

Komise slozena z profesi-
ondalnich cestovatelii dokonce
Olomouc povaéuje za nejkras-
cu ma stejny archltektonzcky
sarm a kouzlo jako Praha,

ovsem bez prilisného chaosu
a navic ma v rukdvu jesté ne-
kolik es. ,, Uvedeni Olomouce
na seznamu Deseti skrytych
pokladii Evropy je zcela neod-
diskutovatelny uspech. Bylo by
asi legracni si myslet, Ze nase
mésto miize skutecné vazné
konkurovat svetovym destina-
cim typu Parize nebo Rima.
Coz ale neznamend, ze by ne-
mélo co nabidnout. Proti témto
centriim masove turistiky bude
Olomouc vzdy ,,prekvapivym
pokladem *, ktery ma ducha
a nabizi sice stejné skvosty, ale
meéne zmatku, “ vysvetluje Jan
Holpuch.

Predstavitele meésta  pri-
znavaji velkou zodpovédnost
ve snaze o uchovani bohatstvi
a kouzla mesta, které je protka-
no dlazdenymi ulickami s kou-
zelnou a klidnou atmosférou
a historickymi unikaty.

pamatka UNESCO. Foto J. Andreas
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Okénko do lazni Olomouckéeho kraje

Lazné Slatinice: zdravi kousek

od prirodniho parku Velky

Slatinické 1éCivé prameny

uzdravuji od nepaméti. Historie
samotnych 14zni saha az do 16.
stoleti, kdy byl sepsan prvni
I¢katsky spis o neobvyklych
a zdravi prospé$nych ucincich
mistnich vod. V soucasnosti
o klienty pecuje zkuseny kolek-
tiv pracovnikd, coz spolu s kul-
turnim a pfirodnim bohatstvim
regionu ¢ini ze slatinickych laz-
ni dokonalé misto pro obnovu
zdravi a dusevni pohody.
z ruznych divodi. Neékdo
za komplexni ¢i ptispévkovou
1é¢bou hrazenou pojistovnami,
jini se tady navraceji ke zdravi
po tézkych operacich a pou-
razovych stavech v odborném
lécebném tstavu.

Vikendové nebo tydenni
relaxacni pobyty jsou vhodné
pro pary, pratele a obecné pro
obnoveni duSevni pohody.

Vzhledem k atraktivité okoli
a také diky noveé zbudovanému
turistickému centru jsou lazné
i oblibenou zastavkou pfi cesté
nanedaleky vrchol Velkého Ko-

sife, zvaného Hanacky, Mont
Blanc®. Vyhodou lazni ve Sla-
tinicich je také jejich vyborna
dostupnost. Autem je to pou-
hych 10 kilometrti do Olomou-
ce a Prost&jova, piipadné 70 km
do Brna. Vlakem jsou potom
lazn¢ dostupné z Prostéjova,
Olomouce nebo Litovle a auto-
busem kazdou hodinu pfimou
linkou z Olomouce.

Zakladem lazenské 1éc¢-
by jsou unikatni hypotonické
ptfirodni prameny s obsahem
sirovodiku a vyhlaSeny ko-
lektiv 1ékai a fyzioterapeutd.
Oblibenou procedurou jsou
pak koupele v samostatnych
vanach nebo ve vnitinim bazé-
nu vyhfatém na 34° C.

Odpocinout si  muzete
i v dal§im bazénu o velikosti
12x7 metra s vifivkou a infra-
saunou nebo vyzkouset kterou-
koliv z vice nez sta 1éCebnych
a relaxacnich procedur.

Nechte se proskolit fyzio-
terapeuty, jak spravné uzivat
hole Nordic walking, a vyrazte
s prateli po stopach Josefa Ma-

Prijemna i zdrava lazenska
sezona u Priessnitze

Priessnitzovy lécebné laz-
n¢ lezi v prekrasné piirodé,
ve svahu vybézku Rychleb-
skych hor v nadmotské vysce
620 metrt. Navstévnici se od-
sud mohou kochat vyhledem
na cely hlavni hieben Hrubého
Jeseniku. Lazné nesou jméno
Vincenze Priessnitze, ktery zde
v roce 1822 zalozil prvni vodo-
lécebny ustav na svété. Priess-
nitz vyuzil ptihodné klimatické
podminky, dilezité pro rege-
neraci nejen téla, ale i ducha.
Lazn¢ se postupné staly také
vyznamnym vychozim bodem
pro turisty a cyklisty. Vznikla
zde fada znacenych tras spo-
jujicich prameny, kterych je
v okoli okolo osmdesati.

K uvolnéni, relaxaci a re-
generaci nabizi 1azné hostim
nejen v jarnim obdobi rozsahly
vybér procedur, které zahrnuji
koupele s riznymi ptisadami,
masaze, zabaly, kosmeticka
osetieni, bazén, fitness, sauny,
whirlpooly a dalsi. K dispozici
jsou také specialni vysetieni ¢i
techniky — napiiklad compu-

terova kineziologie ¢i sloup-
kova korekéni technika, ktera
koriguje vadné drzeni téla.
Tradi¢ni procedurou je Priess-
nitzova dvoufazova pololazen,
kde se strida tepla a studena
voda spolu se zabaly a kartaco-
vanim. Pololazen povzbuzuje
krevni obé¢h a funkce vnitinich
organd. Oblibenou procedurou
je 1 Priessnitzova pohybova te-
rapie, pii které je chtize s hole-
mi (nordic walking) v piirodé
spojena s protahovacimi cvi-
ky a Priessnitzovou venkovni
koupeli.

K témto koupelim je vyu-
zivan balneopark, obsahuji-
ci koupele hornich a dolnich
koncetin, sprchy, Priessnitzovu
lavicku a vodni akupresuru pro
lécbu nejen lazenskych host,
ale i ostatnich zajemcl. Cely
balneopark je vybudovan v du-
chutradic zakladatele 14zni jako
areal s potiickem, propojujicim
jednotlivé procedury, doplnéné
jezirky a misty k odpocinku.

Kazdorocn¢ v kvétnu
propukne zahajeni lazenské

Kosir

nesa pres vrchol Kosite do kou-
zelného  zdmeckého parku
v Cechach pod Kosifem, k Cer-
né vézi do Drahanovic nebo
k pomniku letct u Slatinic.

Na bohaty kulturni zivot
ve Slatinicich si navstévnici
i obyvatelé z okoli jiz ptivykli.

Na vyborné urovni je také
ubytovani v laznich. VSechny
pokoje jsou vybaveny soci-
alnim zafizenim se sprchou,
TV, telefonem a internetem.
Vsechny ctyfi lazenské domy
jsou bezbariérové. V laznich je
zajisténa nonstop sluzba lékare
a zdravotni sestry.

TIP: 26. ¢ervna 2012 — Den
Integrovaného Zachranného
Systému v Laznich Slatinicie
www.facebook.com/
events/231778370250853/

sezony. Program

od 18. do 20. kvét-

na zahrnuje tfeba ma-
jovy karneval pro déti,
divadelni predstaveni, prome-
nadni koncerty, majovou ve-
selici a jiné. Pro zajemce bude
vypraven parni vlak z Olomou-
ce do Jeseniku.

V prubéhu roku jsou pfipra-
veny nejen lécebné pobyty pro
ulevu od bolesti zad a kloubd,
alergiky, seniory, lidi trpici nad-
vahou, ale také wellness poby-
ty. Aby se hosté v laznich citili
co nejlépe, je pro né pripraveno
ptijemné ubytovani, doplnéné
kvalitni stravou. V areélu se na-
bizi mnoho sportovnich aktivit
— od tenisu pfes minigolf, pij-
¢ovnu kol a horskych kolobé-
zek, htisté, az po nizké lanové
aktivity. Lazné pro hosty pii-
pravuji spolecenské a kulturni
programy, jako jsou komorni
koncerty, tanecni vecery i akce
typu velkého rozsahu, jako jiz
zminéné zahajeni lazenské se-
zony ¢i silvestrovské pobyty.

Navstéva  Priessnitzovych
lécebnych lazni je prijemna
v kteroukoli ro¢ni dobu. Na jafe
zde kvete piiroda, v 1ét¢ je hor-
ské prostiedi idealni pro dovo-
lenou s détmi. Na podzim se
celé Jeseniky zbarvi do pest-
rych barev a v zimé si zde mi-
zete s chuti zalyZovat. Vice se
doctete na www.priessnitz.cz
nebo na www.facebook.com/
laznepriessnitz.

TLATE HORY
e L]

Lazné Teplice nad Becvou
- vydejte se na cestu za zdravim

Lazn¢ Teplice nad Becvou
lezi v krasném pfirodnim pro-
stiedi nedaleko mésta Hranice.
Zdejsi specialisté pomahaji
pacientim nejen s rehabilitaci
po naro¢nych operacich srdce,
ale také s osvojenim spravnych
navykd zdravého zivotniho
stylu. Kromé klasické 1écby
poskytuji vefejnosti 1écebné-
relaxaéni  pobyty, koupele,
zabaly, masaze a nov¢ i thaj-
ské olejové masaze a ex-
kluzivni zabaly. Razné
druhy procedur Ize
zakoupit i na darko-
vy poukaz a potésit
tak své blizkeé.
Predstavy, ze do lazni jez-
di pouze staii a nemocni lidé, uz
dnes berou za své. Kouzlo lazni
totiz objevila i mladsi genera-
ce. A tak neni divu, Ze v laznich
potkate zamilované tficatniky
nebo tfeba skupinky
Ctyficatnikt.  Tak,
©  jak se prodluzuje
délka zi-

ST,

JE e
vota, zvySuje se 1 jeho kvalita.
Vice toho stihneme, vice zvlad-
neme. Naro¢na povolani a pra-
covni vypéti ale vyzaduji byt
stale v kondici a pIné sile.

Objevit vcas potiebu odpo-
¢inku a relaxace je proto velmi
dulezité. Pracujete denné vice
nez osm hodin a Casto vice nez
pét dni v tydnu? Pak je prave
nejvyssi Cas zajet do lazni a zre-
generovat své télo. Odbornici
v laznich Teplice nad Becvou
jsou pfipraveni se vam véno-
vat s maximalni pééi. Po pfi-
jemnych procedurach a pobytu
v nové vybudovaném wellness
se budete citit jako znovuzro-
zeni. K tomu se doporucuje pit
dostatek tekutin, aby se zrych-
lily procesy nastartované proce-
durami, a z téla mohly odchézet
skodlivé latky.

Zcela unikatni ucinky maji
uhli¢it¢ koupele, které staly
za zrodem téchto lazni. Kyselka
ma vysoky obsah oxidu uhli-
¢itého, ktery se kazi vstiebava
do krevniho obé&hu, snizi se tak
zvyseny krevni tlak, ktery mize
byt zplisoben opakovanym stre-
sem, dochazi k uvolnéni svalo-

Tipy na akce

vého napéti a je ptizniveé ovliv-
nén celkovy metabolismus.
Opakované koupele piisobi pre-
ventivné proti srde¢nim infark-
tim a mozkovym piihodam.
Zda se, ze jde jen o koupel, ale
jeji preventivni a lé¢ebné Gcinky
jsou obrovské. Uhlicité koupele
je mozné také zpestiit pomoci
ptisad. Prida-li se do vany mine-
ralni stl z Mrtvého mote, jesté
se tak znasobi plisobeni oxidu
uhli¢itého a navic se do téla do-
stanou i mineralni latky.

Uhlicit¢ koupele jsou za-
kladem kazdého pobytu, at’ uz
vikendového, tydenniho nebo
delsitho. Z pobyti doporucuji
lazensti odbornici tydenni pobyt
Zdravé srdce se tfemi procedu-
rami denn¢ podle doporuceni
lékare. Trpite-1i bolestmi kloubt
a patete, je pro vas vhodny po-
byt Lécba pohybového aparatu.
Tomu, kdo chce relaxovat pfi
procedurach, pak mohou v Tep-
licich nad Be¢vou doporucit ty-
denni Wellness nebo dvoudenni
Wellness-vikend. Nabidka po-
bytl je bohaté a vybrat si mize
podle své chuti. Pestrou paletu
procedur dopliuji riizné masaze,
zabaly, rehabilitace, ale také kry-
oterapie v polariu nebo pohybo-
va aktivita ve Vacushape.

Stravit par dni v laznich je
minimum, co muzete pro své
zdravi udélat. Vyberte si jeden
z léCebné-relaxacnich pobytd
a vydejte se na cestu za zdravim
do lazni Teplice nad Becvou.
Vice na www.ltnb.cz.

TIP: Otevieni kolonddy
v laznich Teplice nad Becvou
12. kvétna 2012.

y 4
e .
Olomoucky kraj

v Olomouckém kraji

= 11.-13. 5. TYNECKE NAPOLEONSKE SLAVNOSTI

Velky Tynec u Olomouce

bitevni ukazky, dobovy Zivot vojakd, doprovodny program
= ¢erven — zati OCHUTNEJTE JESENIKY | Jeseniky
gastrofestival ve vybranych restauracich, Il. ro¢nik

= 2.-8.6. RYCHLEBY MTB CHALLENGE
Cesko-polsky festival Rychlebskych stezek, maraton
horskych kol a Enduro zavod MTB v CR a Polsku

= 29.-94. 6. LOSTICKE SLAVNOSTI HUDBY A TVARUZKU

Lostice, 17. ro¢nik slavnosti

= 29. 6. SUNSET FESTIVAL | Jeseniky
letni freeski zavody spojené s hudebnim festivalem

= 20.-21. 7. KELTSKA NOC | Plumlov
11. mezinarodni festival keltské hudby

= 21.7 WELZLUV KVADRIATLON | Zabieh

3. roénik sportovni akce

béh, plavani, MTB, inline brusleni

= 5.8. JESENICKO SE BAVi | Jesenik
festivalovy svatek letni pohody
= 11.8. CONNECTION OPEN AIR | Jeseniky
letni freeski zavody spojené s hudebnim festivalem
= 25. 8. BALONY NAD HRADEM | Bouzov
12. ro¢nik sportovné kulturni akce
= 26.—27. 8. HEFAISTON | hrad Helf$tyn
31. ro¢nik mezinarodniho setkani uméleckych kovard
= Z4H 2012 VYSTUP NA KRALICKY SNEZNIK

Sesko-polska akce

Vyuzijte vyhod slevové turistické karty Olomouc region Card.

— 78 nejznaméjsich atraktivnich mist zdarma
— slevy na vice nez 120 dalSich mistech ve mésté a regionu
- MHD v Olomouci zdarma

www.olomoucregioncard.cz
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Olomouc uspesne laka navstevniky
na regionalni speciality

Olomouc se nespoléha
jen na svyj plvab

a véhlas, ale aktivné

se prezentuje doma

| v zahranigi.

Kromé turistickych novi-
nek, které hanacka metropole
pro své navstévniky kazdoroc-
né pripravuje, se snazi nalakat
turisty k navstéveé Olomouce
piimo v jejich domoving. Pro-
to se ucCastni mezinarodnich
veletrhti  cestovniho ruchu
a organizuje cCetné prezentace,
at’ uz na ambasadach, v infor-
macnich centrech, restauracich
i nakupnich centrech napfic¢
Evropou.

Rok 2012
ve znameni UNESCO

Letos Olomouc ve shod¢
s ¢eskou centralou cestovniho
ruchu, agenturou CzechTou-
rism vyrazi na prezentace za-
méfené na pamatky UNESCO.
Nejvétsi olomoucké lakadlo,

monumentalni sloup Nejsve-
t&jsi Trojice bude predstavo-
van koncem dubna na Staro-
méstském nameésti v Praze,
v kvétnu v Pafizi a Bratislavé
a zacCatkem zafi ve Vidni.

Slavné barokni sousosi je
na Seznamu svétového kultur-
niho dédictvi jiz od roku 2000.

Prezentace vSak nebudou
obsahovat jen suchd fakta,
jejich soucasti je jiz tradicné
ochutnavka regionalnich spe-
cialit, doprovodny program
a ukazka turistickych novinek.

V Praze se mohou v po-
slednim  dubnovém  tydnu
(25.-26. 4) navstévnici turis-
tického informacniho centra
na Staromé&stském namésti
téSit na ochutnavku tvartzku,
hanackych vdoleckti i olo-
mouckého piva Moritz ze stej-
nojmenného minipivovaru ¢i
znamého lezaku Litovel. Do-
provodny program zajisti pév-
ci, ktefi v prazskych kulisach
ptedvedou ukazky z barokni
opery.

Zajemci se pak mohou ne-
chat zdarma provézt vyhlidko-
vym ¢tyikolem po prazském
centru.

Na Patiz, presnéji jeji Cast
Antony — partnerské mésto Olo-
mouce, ¢eka na pocatku kvétna
Siroce pojaty program. Jedno
dopoledne bude vénovano dé-
tem predskolniho veku, které
seznami s pamatkami Olomou-
ce pohadkova postavicka.

Po produkci mohou déti
soutézit o nejhez¢i obrazek.
Pro jejich rodice se chysta pro-
mitani videospotu Olomouce
od sdruzeni UNESCO, zajima-
vosti o vojenskych pevnostech,
generalu Lafayettovi ¢i Mozar-
tovi ve spojitosti s Olomouci
a ochutnavka olomouckych
specialit.

Co nejvice lidi se hanacka
metropole pokusi zaujmout
nasledujici den hlavné pro-
sttednictvim nasi gastronomie
na Evropském trhu na zndmém
pafizském pfedmésti Saint
Germain.

Olomoucké menu
dokaze oslovit i cizince

Ve spolupraci se slovenskym
zastoupenim  CzechTourismu
ptipravuje Olomouc ve svém
partnerském meésté Bratislavé
na konec kvétna osveédceny
,olomoucky tyden®. Pracov-
nici turismu budou k dispozici
zdjemctm Vv bratislavském in-
formacnim centru a na velvy-
slanectvi Ceské republiky, kde
probéhne setkdni s novinari
a odborniky v cestovnim ru-
chu. V bratislavské restauraci
se bude servirovat specialni
Olomoucké menu. Pokrmy
ptipravené z olomouckych tva-
ruzkt se po uspésném lonském
pokusu zaradily do stalé nabid-
ky této vyhlasené bratislavské
restaurace.

Olomoucké tvartizky ostat-
né¢ vzbuzuji mimofadnou
pozornost také v sousednim
Rakousku. Ani pii planované
zatijové prezentaci v Ceském
centru ve Vidni nebudou chy-

Prezentace v holandském Veenendaalu.

bét. Velké prekvapeni ceka
na piichozi i pfi ochutnavce
jejich sladké upravy — s povi-
dly a se slehackou, kterou Olo-
moucané znaji jako ,,Polibek
mrtvé milenky®. A ani ve Vid-
ni pochopitelné nebude chybét
olomoucké pivo Moritz! Kro-
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— pamatka UNESCO
Radnice s orlojem
Romansky biskupsky palac
Katedrala sv. Vaclava
Chram sv. Mofice
Arcibiskupsky palac
Kostel Panny Marie Snézné
Kostel sv. Michala

Kaple sv. Jana Sarkandra
Caesarova kasna
Herkulova kasna
Merkurova kasna
Neptunova kasna
Jupiterova kasna

Kasna Tritond

Ariénova kasna

Kostel sv. Gorazda
Jezuitsky konvikt
Terezska brana
Terezianska zbrojnice
Kapucinsky kostel
Mariansky morovy sloup
Aquapark

Vystavisté Flora Olomouc
Lazné Olomouc

Muzeum moderniho uméni
Vlastivédné muzeum
Arcidiecézni muzeum
Korunni pevniistka
Veteran Arena
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mé¢ planovanych prezentaci
se Olomouc v tomto roce jiz
zucastnila 1 jinych zahranic-
nich a tuzemskych veletrhti
cestovniho ruchu, napiiklad
ve Vidni, Brné, Bratislavé,
Mnichove, Moskve, Stuttgartu
¢i Katovicich.

Olomouc
jiz mysli
na Vanoce

Chcete si uzit pravou
vanocni atmosféru provo-
nénou mnoha druhy punci
a pritom se nestresovat nd-
vratem domii?

Mesto prave v téchto
dnech chysta zajimavou
novinku pro navstévniky
letosnich olomouckych va-
nocnich trhi. Ve spolupraci
s hotely Flora ***, Ibis ***
¢i Trinity **** pude ldikat
na vikendovy balicek pro
turisty, ktery bude obsaho-
vat vikendovy pobyt v jed-
nom z vySe jmenovanych
hotelti s polopenzi, kartou
Olomouc region Card, pro-
hlidkou mesta a poukazkou
na vdanocni punc, a to jiz
od 1 500 K¢.

Vice informaci miizete
najit jiz brzy na webovych
strankach.
http://tourism.olomouc.eu

Vyhrajte vikend

-

V (?Iomouci

e
e =
~

Odpovézte na aktualni soutézni otazku na
a vyhrajte jedine¢ny vikend pro dva v Olomouci a dalsi zajimavé ceny.
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